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ઉ0-થનાસુતારની પે પોળ. અખાજીતું ચાકડું: 


-:૫૦૪૭ 


વકીલ ભગુભાઈ ગોવિંદલાલને વૈર. 
સસય--પુરૃષોત્તમ માસ તા. ૧૬-૬ થી ૩૦-૬-૩૧ 


ખાઈ ર્ક્મણી-કે જે શેઠ જેકીસતદાસ ભાઈલાલની વિધવા; તેમની છે 
સદ્ગત નિમિત્તે, અમારે ત્યા શ્રીમદ્‌ ભાગવતનુ પારયણુ થશે. આ શુભ પ્રસંગે દૈ. 
મોક્ષમ દરના મહારાજશ્રી અનારે ત્યા પધારશે. તેનો કાય"કમ નીચે પ્રમાણે છે. 


જેઠ વદી અમાસ વાર્‌ મગળ તા. ૧૬-૬-૩૧ ના રજ સવારમા * 
૮ વ્રાગે મહારાજશ્રીને તથા શ્રીમદ્‌ ભાગવતને અમાર ત્યાં પધરાવવામાં 
આવશે. ૯ થી ૧૧ શ્રવણુ દદક્ષાની ક્રિયા થશે. આ ક્રિયામાં બેસવાની મોને ' 
છૂટ છે. ત્રવણ્‌ દિક્ષા લેવા આવનાર આસન, પ ચપાત્ર, ત્રભાણી, ધીની 
દીવી અતે પહેરવાન્ના પવિત્ર સાદા વસ્ત મધ અમારે ધેર ૮ વાગે હાજર્‌ 
રહેવું. પૂજનની સામમ્રિ અમારે ત્યાંથી મળશે કો ક 
૧૧--૭૦ થી ૧ ફરાળ. [ સૂરણુ, અતે દધ ] ન 
પ થી ૩ અને ૩-૩૦ થી ૪-૩૦ શ્રીમદ્‌ ભાગવતનું મહાત્મ્ય. ધિ 
[ ૩ થી ૩-૩૦ હરવા ફરવાની અતે જ પીવાતી રક. ] દડ 
રૂપોત્તમ માસ શુદી ૧ છુધવાર્થી સુદી ૮ મંગળવાર સુષ્ી ૭ ધ્વિસ. 
[ ત્રીજના ક્ષય છે. ] મ 
સરારમ્ા'છ થી ૯-૩૦ શ્રવણુ [ ખેરે ધધો કરવાની ર્ન ) રટે 
શુદી € બુધવારથી વદી ૧ મંગળવાર સુધી સાત દિવસ [પુનમને। ક્ષય છે] ભ 
ફે” શંધારમાં ૭ થી હ અતે ૯-૩૦ થી ૧૧-૩૦ શ્રવગુ. .... 
ત [૯ થી ૯-૩૦ ઉકાળા પીવાની તથા હરવા ફરવાની ૨૦] 
ર ધેર ૧થી૩ અતે ૩-૩૦ થી ૫-૩૦ શ્રરણુ. 
(૩ થી ૩-૩૦ જળપાન કરવાની તથા હરવા ફેરવાતી રન ] 


*. ત્તે શુભ્ન પ્રસંગે પધારવા સૌને વિતત્તિ છે. ધણા કામમાં ચુથાયા હો; 
તેમ્પણુ આવે પ્રસંગે, એક ધડી હાજર રહેવું, તે સદ્ભાગ્યે છે. 













નદ ે લી. બકીલ્ર ભગુભાઇ ગે વિ'દલ્રાલ 
[જ જેષે વદી ૧૧ તા જયશ્રીકૃષ્ણુ. 
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શયમ મ્ણસિથી હિન્ટીંગ પ્રેસ અમદાવાદ. 


મઝરત કફિથાવીઠ ગ્રથારય 
[ પગઞરાલી જા વિમાન ] 


ી પ આડ 
મુક્તક નાય ક તા!- કશઝ્ઈબ્પાર્યયો પ્ર 


લિપય તરે 
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હસગ'્મનન"પ્ાજાત-ઇમપાાાઇનન"જ-ત/”- 2જી --નાણુસણીનયમણઇસઇયાણજખુનાૂછાન- 


સ્રાક્ષપત્રિકાતેદ પારે... રિટ્ટાકાલાટત 0. 8# 144. 
કે મ ન 
ગ/ત અશયાવ ૪ ય). 
કેમ બ્રહ્માર્પણચોગ. 


ન: ૧૦-નત૦-૫૨૫......ન૦-ૂડ-ર સભાન. શારનાનારતી બત ૧ક.સા-મમત૫૦૦૦૪--૨---૧૫. “સઈ. ર %22_૦૦----૦૦-૦૦૨---૦........ ૨ કક. ભાબાતાન,તસ૦--૦૦૦૫૦.%-૧૪-૦ ," ક અ.“ ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪ૂ-ઈ-  ક......નન્્ન----- 


ફે-ન.જ૧ 








#-૦૪/-- નમા કઇ, કાનડતાતાનખસાઇ”- હ. #રક....તફ# 


તત્રી અને પ્રકાશક-માક' મસે!તજી ભટ્ટ ઠે. શેક્ષસ ક્ષમ'દિરે-અમદાવાદ, 
અમદાવાદ-ધી ડાયમ'ડ ન્યુનિલી પ્રિન્ટીંગ પ્રેસમાં પરીખ દેવીદાસ છગનલાલે છાષપ્યું. 
સંવત ૧૯૮૭ના પુરષોત્તમ માસ #ટે--ખાસ કપટ 











---------------4- કા ક ક જ 
( તોંધ--માત્ર શ્લોકો! વાંચી જથી ટિ નહીં વળે; માટે પ્રથમથી 
અરાખર વાંચે, ધણું નનણુવાનું મળશે, રી ઈઝ. 


વ્હાલા હરિજને। ! 


; શ્રીદરિતી પૂણુ કૃપાથી, આપણે' પાછાં મળ્યાં. ધર્મના ્લેત્રમાં ક 
જરી મળવું, દેવોને પણુ દુલઃભ છે. ગીતા જેવા ગ્રન્થતી ટિકા લખનાર 
કોણુ ! મારૂં ગજું શું! જે આ કાંઈ છે, તે શ્રીહરિની દયા છે. તેમાં 
આપને જે ગમે તે લેજે; અતે ન ગમે તે પડયું મેલજે. ભૂલચૂક જણાંય 
તો તે ઉદાર દિલથી દરઝુજર કરશોજી. લખવા જેવું હેય; તો રાગ દેષતી 
ક્ષુ્ના તજને લખશે।જ. બીજી આજૃત્તિમાં સુધારો થશે, ધણી ઉત્તમ ટિકાએ।- 
ને સાર્‌ આ ટિકામાં છે; તેથી આપતે થોડામાં ધણું મળશે, થોડું પણુ 
ઘણુ મુદ્દાતું છે. ભાષા સરલ છે. પ્રેમથી વાંચશેજી. વાંચીને રાજી થાએ, 
તો આશાવાદ આપશે કે-'શ્રોહરિતા ચરણુમાંથી અમારી ૨ત્તિ ખસે નહીં. 


ગીતા અ. ૧-ર-૭-૪-૫-૧૨-૧૫-૧૬ તેયાર છે. ખી” અ. ની 
કોંમત 9૦-5-૦૦, બાકીના દરેકતી કીંમત ૦-૩૭-૦, 


અમદાવાદ 
મોહ્ષમંદિર પુરષોત્તમમાસ. લી. શામશ કર સેોનજી ભટ્ટ 
સવત ૧૯૮૭, જિ છિ 


ઘાપ/& ., 
પ ધાધાઠ ક 


જે અપ્રટાવાટ સિ જયકર 
કગરાતી રાઈટ: પ મીમદ ભગવદ્‌ગીતા. 
અધ્યાય ૪ થો. 
[ કર્મબહ્માષ ણુચાગ ળું. 


કર્સબ્રહ્માર્પ ણુચાગ--આ ૪થા અધ્યામને, મધુસુદનસરસ્ત્રતી અને 
પરમાથ'પ્રપાના ટિકાકાર “ કમ'ભહ્માપણુયોગ ' કહે છે; પ'ડિત કાશીનાથ 
વામન લે લેન્નવલભાષ્યના ટિકાકાર “ કમસન્યાસયોગ' કહે છે; ચિદ્- 
કનતાનંદછી અતે મહાત્મા નથુરામશ્ર્માજી “ યસવિભ્રાગયોગ ' કહે છે; ચિંતા- 
મણિ ગંગાધરભાનુ પ્રોફેસર અને આનંદગિરિ- કર્મસન્યાસયોગ ' અથવા 
“અહાયસમ્રશ સાયોગ' કહે છે; શ્રીધર સ્વામી “ઞાનયોગ' કહે છે, આવા મત-- 
ભેદથી ગભરાવું નહીં. (૧) ભહ્માપ ણુતો અથ? સન્યાસ. સન્યાસ એટલે નિષ્કામ 
કમયોગ અથવા અનાસક્ત કમયે।મ. જુએ-સ્થવરવા થામેજ્ઝાસનં, 
ન સશય ॥ અ. ૪-૨૦. ' કમાં ફળોમાં અતાસક્ત. રહીને.” 
(૨) “ચસવિભાગષોગ' કહેવાનું કારણુ એમ જણાય છે કે-વવં થછુવિષા ચશ્ઞા, 
તતા ત્રજ્ાળો તુત ॥ અ. ૪. ૭૨ વિગેરે શબ્દોથી, આ અધ્યાયમાં 
યત્તુના ધણુ પ્રકાર બતાવ્યા છે. | (2) સ્‌ાનયો।ગ કહેવાનું કારણુ એ છે કે- 
એચાન દ્રય્યમચાયજ્ઞાસ-શાનચકષઃ પસંલપષ ॥ અનેક પ્રકારના દ્રવ્યયસ્ઞોનાં 
કરતાં, સાનયસ ઉત્તમ છે; અતે શર્કે જર્તાસ્સિછં વિગેરે શખ્દોથી “ બધાં 
કમી સાનમાં પૂરેપૂરાં સમાઈ જય છે.? અ. ૪. ૩૩, 
સાર એ છે કે-આ અધ્યાયમાં ત્રણુ મૂખ્ય ભ્ાગ છે. ૧ કમ થહ્માર્પણુ, 
ર યસુવિભ્રાગ, અતે તાત. આ ત્રણેમાં “ કર્મબહ્માર્પણુ ' મૃ'ખ્ય છે. કારણુ કે * 
રમ ભ્હ્માપણુથીજ યસ્તવિભાગ સફળ થાય; અતે કમ બ્રહ્માપણુથીજ સાનને 
માટે યોગ્યતા પ્રાત થાય. 


નની ઇક 


આ અદ્યાયતો હે0-આ ચોથા અધ્યાયને પાછળ કયાં કયાં સંમધ 
છે ? તે #નણીએ, તો. કથાને સંબધ મળા રહે. ભાવથી સાંભળા-- 


ખીજ અધ્યાયના ૩૮ મા શ્લોક સુધી, સાંખ્યમાગ (કેવળ સાન 
માગ) સ'બ'ધી શ્રીકૃષ્ણે ખુલાશે કયો. પછી ૩૪ મા શ્લોકમાં કમયોગનો 
ઈસારો કયો. ૪૦ મા *લોકમાં કહું કે-કર્મયોગતું થોડું સરખુ' પાલન પણુ, 
સેો।ઢા ભયમાંથી બચાવશે,' ૪૧ થી ૪૬ સુધીના *લેકેમાં, યતાદિ કર્મોની 
વાત કરીતે, ૪૭ મા શ્લોકમાં શ્રીકૃષ્યે કહી દીધું કે-કર્મો કરવાં, પણુ 
કમૌનાં ફળોમાં લલચાવું નહોં.' કમા કરવાં છતાં કમૌનાં ફળમાં લલચાવું 


ગીતા ' અખ્યામ' ૪.: ૨ 





નહીં; એટલે “કમ કરવાં, અને તે યહ્માપશુ કરવાં. પી ૪૮ મા શ્લોકમાં 


દ “સંસ સ્થમથા જર્માળિ છુર-“આસકિતિ તજને કમો કર': આ -૪૭- 


૪૮ શ્લોકો, અતે આ સિવાય બીન્ન. અ;.ના, અને ત્રીજ અ. ના શ્ચેકેમાં, 
શ્રીકૃષ્ણુ કર્મો કરવાનો આમ્રહ કરીને, કમ ભહ્માપણુ કરવાની ખાબવ 
ઉપર, ખાસ ભાર મૂકયો. આ તમામ શ્લેક્રે ચોથા. અધ્યાયની. ઉત્પત્તિના 
સંસારે કરે છે. કમયોગી થવા, અને કમૌનાં ફળમાં અનાસક્ત રહેવા માટે, 
જતકાદિતું દૃષ્ટાંત આપ્યું. ત્રીજ અ. ના ૨૫-૨૬ શ્લોકમાં. કહયું છે કેન 
'સાનીએ 'પણુ અનાસક્ત રહીને, લોકસ'ત્રહ માટે કમ કરવાં, અને અસાની- - 
એને કમમાં જેેડવાં' કમ'ભહ્માપણુ કરવાં, અથવા અનાસક્ત રહીઃ કર્મ 
કેર્યા જવું; તે સામાન્ય જીવોથી સમજનય એવું નથી. નાને કરીને વિવેક 
સિદ્ધ થયે! હેય; તે પુરૂષજ કમાં ફળોમાં અનાસક્ત રહી. શકે. જાનમાં 
કયાં ડયાં આવરણુ છે; તે જાણ્યા પહેલાં, અને તેનો નિંકાલ કર્યા પહેલાં, 
સાન હોઈ શકે નહીં. સાન ન હોય; તે વિવેક પણુ હોઈ શકે નહીં. વિવેક 
ન હોય; તે પુરૂષ કમ'નાં કૂળમાં કદિ અનાસક્ત થઈ શકે નહીં. આ સુંજવખુને 
દૂર કરવા, પ્રભુએ ત્રીક્ન અધ્યાયના ૩૪મા શ્લોકમાં રાગદ્દેષતે, અને પછી 
૩૭ થી ૪૩ શ્લોકે।માં, કામ ક્રેધતે જાનમાં વિષ્નરૂપ ગણ્યા, 
પાત જલચોગદર્શન અને ગીતા--જેમ ગોળ વિના ફિકકે। કસાર; 
અને માવિતા સુતો સસાર; તેમ પાત જલયોગના નાન વિના, ગીતાનું 
સાન ૪ીકકુ' સમજવુ. ઉપર ચોટીયું-વેઠે જેવું-સમજવું# ગીતામાં જે 
કમયોગ છે; તે માત્ર યસાદિ કર્મોનું, અથવા સંધ્યાવ'દતાદિ નિત્યકમ'તું 
અનુષ્ઠાન નથી; પણુ તે તમામ કરીને, પ્રાણાયામાદિ અષ્ટાંમયોાગની ક્રિયા 
ઓમાં, નિવિકદ્પ સમાધિ સુધી આગળ વધવું તે છે. આ અપ્યાયના 5૬મા 
શ્ઞોકમાં-ન્રોષાથોનોંત્રિયાળ્યવ્યે; સંયસાજન્નિણુ સુટ્લિ ॥ અતે એવા 
ઓજ શ્લોકોમાં, તથા પાંચમા અધ્યાયમાં, યોગવિઘાની કેટલીએક વાનફીઓ 
બતાવીને, ગીતા એ. છ૭ઠ્ઠામાં પાત'જલયેગ સંબધી કાંઇક" વિરોષ-સ'પૂ્ણ્‌ 
નહીોં-ખુલાસો! કયે. 
ગીતા અતે ભાગવત સમજવામાં અનુરૂળતા પડે, મોં હેતુથી, આપણે 
'પાત'જલયેગસૂત્રોની સરલ અને વ૧િસ્તારવાળી ટિકા લખી છે. તે વાંચ્યા 
વિના ગીતાનું વાંચન પાંગળું' છે-અધુરૂં છે. યોગનાં 'એક પછી એક પ્રકરણુ 
 ઘાંચેો, તોપણુ કાંઇક સમજી શકશે।. “આસન શું ?' ્રાણુ ું-?' "પ્રાણાયામ 
.. શુ ?' “સમાધિ શું ! તેનું કાંઈ પણુ ભ્રાન ન હોય; તેમને, ગીવા અ. ન્ય 
અતે ૬ વાંચવાતો અધિફાર નથી. | 


જુ થીમદ ભગવદ્‌ગીતા. 





'“ પાત'જલ થોગનાં પાંચ પ્રકરણે છે. ૧ સાધનપાદ. કીંમત ૦-૮-૦, 
પ્રાણુતત્ત્તઃ અથવા શ્વાસ લેવા મુકવાની વિદ્યા *૦-ર--૦, સમાધિપાદ અથવા 
માનસશારમ ૦-૧૨-૦. વિભૂતિપાદ ૦-૮૦-૦. ફૈવલ્ય પાદ ૦-૪૦-૦, એક 
સાથે બાંધેલા સંપૂણુ' ત્રન્યતી કીંમત ૨-૪-૦: ' 

ચોથા અધ્યાયનો! સાર--૧ થી 2 શ્લોકોમાં કમયોગની પર'પરા 
-પ્રાચીનતા-નું વણુન કવ. ૪ થી ૮ શ્લોકોમાં નિગુષયુ લહ સગુણુ સૂપે કેમ 
સૃષ્ટિમાં આવે છે ર અને શું કરે છે ? તેનું વણુન ક્યું. € થી ૧૦ શ્લોકોમાં 
આવા દિભ્ય અવતારને અને તેમનાં કર્મોને એળખવાના ફળનું વણુંન કર્યું, 
૧૧ મા શ્લોકમાં ભજનના ભેદ જણાવ્યા. ૧૨મા શ્લોકમાં સકામ ભકતો 
દવાને ભજે છે, અને તેમની કામના સફળ થાય છે, એમ કહ્યું. ૧૩ મા 
શ્લોકમાં વર્ણાશ્રમતી ઉત્પત્તિ સંબ'ધો કહ્યું. ૧૪ મા શ્લોકમાં શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું 
જુ-'હું કમના બ'ધતથી મૂક્ત ૭ઉં” ૧૫મા શ્લોકમાં કહ્યું કે-૧આ પ્રાચીન 
ધમ છે. 3ેથા તું તેતું પાલન કર. ૧૬ થી ૧૮ માં કર્મનું નિરૂપણુ કયુ. 
૧૯ થી ૨૪ શ્લે'કોમાં કમ'ભહ્માપણુનેો મહિમાં બતાવ્યો. ૨૫-૨૬-૨૭- 
૨૮-૨૯-૭૦ અરગ યોગનું વણુન કર્યું. ૩૧-૩રમાં યસૃનું વણુંન કર્યું. 
૩૩ મા શ્લાકંમાં ' દ્રવ્યયસુ કરતાં સાનયન શ્રેષ્ઠ છે? એમ શ્રીહરિ ખોલ્યા. 
૩૪ થા ક૯ સાં ત્તાનતો મહિમા બતાવ્યો. ૪૦ સાં કહયું કે-- આ 
આખતમાં સ'શય કરતાર્‌ પોતાના ખેક લોકને ખગાડે છે. ' ૪૧ મા શ્લોકમાં 
ચોાગમાર્મનો મહિમા ખતાવ્યો, ૪૨ મા શ્લોકમાં કહ્યું કે-“ કદિ આ 
ખઆખતમાં અસ્તાનથી સંશય ચાય, તો સાનરૂપી તલવારથી તેને છેદી નાંખ” 

હવે આપણે અધ્યાય શરૂ કરીએ-- 

જમમવાત રયવાત્તર | શ્રી ભગવાન્‌ બોલ્યાઃ-- 


રમ વિવર્તતે યોમ, પોસવાનદ ૦૧૫૩ । 
વિવશ્વાન મનવ વાર્‌, સગુરિક્વાવવેડત્રવીત્‌ ॥?॥ 
પદાઈન--ઇમ -ાવવસ્વતે-ચથોગ -પ્રોક્તવાન-અહે'-અવ્યયમ્‌- 
વિવસ્વાન-સનવે-પ્રાહ-મતુઃ-રેહ્ેવા કેવ-અષ્રવીતૂ- [૧] 
ણ્વં ૧૪૩૪૫18-મિમ ₹નષયો વિઠુઃ । 
સ વાળેનેદ :૪ઇતા, થોમો નષ્ટઃ પરંતવ ॥૨॥ 
ગપદાન--ગ૭્વ “રપરાપ્રામસં-ઈમ-રાજષયઃ-વિદુઃ- ક 
સઃ-કાલેન-ઈહુ-મહેતા-યોાગઃ-નણઃ-પરતપ- [૨] 


ગીતા -અખ્માય -૪«. * પ 





સ ણ્યાય મયા તેડય, ચોમઃ યોત શુરાસતઃ । 
મત્ત્તેડસિ ને તરા વેતિ, રસ્સ્ય શેલટ્શયય્‌ ॥ર॥ 

પદાનિ--સઃ-એવ-અય'-મયા-તે-અઘ-ચોગઃ-પ્રોક્તઃ-પુરાતનઃ- 

ભક્ત-અસિ-મે-સખા-ચ-ઈ તિ-રહેસ્ય'-હિ-એતત્‌-ઉત્તમ' 

અથ--શ્રીભગવાન્‌ અજુનને કહે છે કેન અનાદિકાળથી 
ચાલ્યો આવતો, અને નાશરહિત એટલે ભવિષ્યમાં પણુ ચાલ્યા 
કરે એવો-આ (કમયોગ, સે (પૂર્વે) સૂય'ને કહ્યો હેતો; સૂ્ચે 
(પોતાના પુત્ર) મતુને કહ્યો હેતો; અને મતુએ (પાતાના પુત્ર) 
છક્વાકુને કહ્યો હેતો.?' [૧] શ્રીકૃષ્ણધુ આગળ કહે છે કે“ હે 
પર'તપ | આ પ્રમાણે પર'"પરાથી પ્રાસ થએલા-એટલે ચાલ્યા 
આવતા આ કમ'ચોગને, રાજષિઓ જાણુતા હૅતા. [ણુ] અત્યારે 


૧ પદચ્છેદઃ--૬ત અવ્ચશ ચોમં-આ નારા રહિત યોગ. ઝાં 
વિવય્યતે પરોજયાન્‌-મેં સયને કલા હતો. વિવસ્વાન્‌ મનવે વાદ- 
સૂચે' મનુને કલો હતો, મનુ: દ્થ્યાજાવે' અભ્રથૌતૂ્‌-મતુએ ઈદેવાકુ રાજને. 

૨ પદચ્છેદ--૨્વ-આ પ્રમાણે પસંપસ્યા' પ્રાપ્તત પરપસપ્રાત્તમ; 
દસ પરંઘરાવ્રાત્તતૂ-પર'પરાથી પ્રાસથએલા એટલે પરપરાથી સાંભળેલા 
આ (યોગ) ને. શાઝપયઃ વિછુઃ-રાજપિએ નણુતા હતા. પરંથપ !- 
હે અજાુન! ૬૪ મળતા જાજછેન-અત્યારે ધણા લાંબા કાળથી. શઃ 
ચોમઃ તણઃ-તે યોગ નાશ પામી ગયે! છે. 

ઢ પદચ્છેદઃ--સઃ ઘવ અય પુરાથનઃ ચોનઃ-તેજ આ અનાદિ- 
કાળથી ચાલ્યો આવતે યોગ. તે' અચ સયા પૉસ#:-આજે (તે યોગ) 
મારાથી તને કહેવાયો (છે). મજઃ સર લળા તે અસિ-તું મારો ભક્ત 
તથા મીત્ર છે. દૃસિ-તેટલા માટેતને તે યોગ સે' કલો, 'હિ-કેમકે. ઘ્થત્‌ 
૪શમમ્‌ ₹ર૪ર્ચ-આ ઉત્તમ રહરયરૂપ છે. 

1, 3૩111151112 525 1૦ 011 “1 5[201:૯૦ 4100૫૬ ધાડ 101[૩૦- 
1151301૯ ૦૪૩, ૦ 10251021; 171025૫113 ૬૦તં 1૬ ૬૦ ]/તા1પ ; 21 
[દપ ૬૦તં 1 ૦ 115100781૮૫. 2. 411ટ--5થ૪૯૭ 10૯0 ધાડ (170૪2) 
પ્રવ 15 1ત1તલ્તે ૦0 તૈ?ળ? દલ 110૯. 010 22121081 1 દાંડ 
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રુ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા, 





ધણા લાંખા કાળથી તે (કમયોગ) નાશ પામી ગયે છે.? [૨] 
શ્રીકુષ્ણુ આગળ કહે છે કે-“ અગર જે »-આ પુરાતન ચોગ, 
ઉત્તમ રહેસ્યરૂપ છે; તોપણુ આજે શે તને તે કહ્યો; કારણુ કે- 
તું સારો ભક્ત છો; વળી તું મારો સિત્ર. છે. [૩] 
૧ થી 5 વિવેચનન--. 

ઇસ ચોમં અચ્ચ્ય--આ મેોગ અવિતાશી છે-નિત્ય છે. એટલે- 
પર'પરાથી ચાલ્યો આવતો પ્રાચીન છે. પ્રાચીન એટલે માત્ર આ મન્વત_રમાં 
જ નહીં; પણુ દરેક મન્‍્વતરમાં કમયોગનેો ઉપદેશ કરવામાં આવે છે. 
વૈવસ્વત મનુ અને પદ્દિવાકુનાં નામ દઈને, આ મન્વત'રતી પ્રાચીનતાનું 
સૂચન કર્યું. 
 શોૉોસ--ધોગ' એટલે જેમાં કમયોગ સાધનભૂત છે; અને સાનયોગ 
સાપ્યભૂત છે તે. “કમ'યોગ' એટલે કર્મ ચાલુ રાખવાં, અને તેના ફળમાં 
અનાસકત રહેવું તે યોગ. (૧) દેહાભિમાનથી રહિત થએલા, અને ધડી ઘડીમાં 
સમાધિ થઈ આવે, એવા પૂવ જન્મના પાકા ચેગાભ્યાસી શ્રીશુકદેવજ 
જેવા જીવન્મુક્ત પુરૂષો, કમંયોાગને। તદન ત્યામ કરીને, સાનષેોગ (સાંખ્યમાંગ) 
નો સ્વિકાર કરી શકે; (૨) અને જનક જેવા સ્ઞાનીએ, સંધ્યાવ'દનથી 
સમાધિપર્યતના કમયોગને સ્વિકાર કરે; અતે નિભરૃત્તિના સમયમાં સાંખ્ય 
યોગમાં પણુ રસ લે. 

યોગની પરપરા--આ યોગ અશ્ય્ચં-પ્રાચીત છે, એમ કહીને, વિવ- 
રવાન, મનુ, ઉક્ષ્વાકુ વિગેરે નામતે આગળ કર્યા. આ યોગની પ્રાચીનતા 
સંબંધી થોહી વાત કરીએ-સાંભળે-- 

મહાભારતના મોક્ષધર્મ પવમાં શાંતિપવના અ. ૩૪૬ માં-વેશમ- 
પાયનત્રદપિએ જાસ્જેન તુ સંજ્રાત્તઃ, લરટય: શર્લન્રજઃ ॥₹૦॥ વિગેરે 
શખ્દોથી જનમેજય રાજને કમયોગ સંબંધી કહ્યું હતું કે-“ ૭ બકા ઉત્પન્ન 
થયા; અતે નાશ પામ્યા. દરેક જન્મમાં બહ્માએ કમયોગને પ્રવર્તાવ્યો. 
પછી ૩૪૮ મા અધ્યાયના ૪૮-૪ક મા શ્લોકમાં વેશમપાયને કહું કે- 
“તારાયણે આ કમયોગ અહ્યાને કલે; બહ્માએ દક્ષતે કલો; અતે દક્ષે 
પોતાના ભાણેજ સૃયને કમયોગતે ઉપદેશ કર્યો. પ૦ મા તથા ૫૧ મા 
શ્ેકમાં કહયું કે-'સૂય પાસેથી આ કમયોગ વિવસ્વાને શ્રહણુ કર્યો. 
વિવસ્વાને વૈવસ્વત મનુને, અતે વૈવસ્વત મતુએ પોતાના પુત્ર ઇક્ષવાકુને 
આ કમચેોગતેો ઉપદેશ કયે,” 


ગીતા અધ્યાય ૪. હઠ 





મેટલાએક ટિકાકાર, આ શખ્દોને સ્થૂલ અથ સ્તિકારીને, વિવસ્વરાનને 
સર્મથી જુદ્દો ગણે છે; અતે કેટલાએક સકમ અથ સ્વિકારીને, “સૂય તેજ 
વિવસ્વાન' એમ 'કહે છે. 

મતુસ્મૃતિ--' લસ્યસ્થ સર્યેજર્સાંન ', વિગેરે શખ્દોથી, કમે! 
ગનો ઉપદેશ, મતુએ, મવુસ્કૃતિના અ. ૬ ના ૯૫-૯૬ મા શ્લોકમાં 
કયો. ૯૫-૬૬ મા શ્લોકોમાં મનુ શું કહે છે ? તે સાંભળે-“યસયાગાદિ 
સવ કર્મૌનાં ફળને બહ્માર્પણુ કરીને, પૂવ કમથી થએલા દોષોને નાશ 
કરનાર, જતે'દ્રિય અથવા અદષ્ટંગયોગી પુરૂષ, વેદનો અભ્યાસ કરીને, 
ગએેટલે ઉપનિષદાદિ સદ્યથોાનું પાલન કરીને, પોતાના પુત્રતા ઘરમાં 
સુખ પૂવ (એટલે પોતાની તેમ પોતાના પુત્રાદિકતી, આજવિકા સંબંધી 
કાઇ પણુ પ્રકારતી ચિ'તા રાખ્યા વિના) રહી શકે છે. (૯૫) આ પ્રમાણે 
કમ બહ્માપષણુ કરનારો, અને સ્વકાય માં પરાયણુ (પ્રમાદ રહિત) છતાં નિસ્પૃહ 
પુરૂષ, પરમપદને પ્રાતત કરે છે. (૯૬) મનુ આગળ ખોલ્યા છે કે-- 

સપો વિઘા ચ ત્િવરય્થ, ત્તિઃત્રોયરજર પરન્‌ ॥ 
સથપતા %૯૦મ૫ ૪છંતિ, કિથયાડણૃતમરનુતે 1 (અ. ૧ર-૫૦૪) 

અય--તપ અને વિદ્યા બ્રાહ્મણુને કલ્યાણુનાં મૂખ્ય સાધત છે, 
થાહ્મણુ તપથી (કમ યોગથી) પાપને નાશ કરે છે; અતે ત્તાતથી મોક્ષની 
પ્રાપ્તિ કરે છે. 

તાત્પર્ય--જ્ઞાનની યેગ્યતા આપનાર તપ અથવા કમયોગ છે. ચરી 
વિનાતી દવા નકામી; ઘે!ડા વિનાનો રથ નકામે!. હારિતસ્મૃતિ ૭-૭-૧૧; 
નૃસિ'હપુરાણુ ૬૧-૯-૧૧ તથા યેમવાસ્તષ્ઠેમાં અને ભાગવતમાં અતેક 
?2કાણું, મનુતા ઉપલા શ્લે।કને સંતોએ ટેકો આપ્યો છે. આઠમાં સ્ક'ધમાં 
| મત્સ્ય ભગવાતે સત્યત્રત રાજનને તાન આપ્યું છે-ત્યાં કહયું છે કે- 


જુરાળવરિવાં હ્તા, સાંઇયમોમતિતયામતીં ॥ અ. ૨૪-૫૫ 
આ ન્તાન સાંખ્યયોગ અતે કમયોગ વાળુ હતું, શ્રીરામ અને 
શ્રીકૃષ્ણુ જ'દગી પર્યંત કમયોગી હતા. મત્સ્યપુરાણુના અ. ૫૫. કમયોગને 
ટેકો આપે છે-- 
આજકાલ--આજકાલ ખેચાર પુસ્તક વાંચીને પ'ડિત થએલા, 
અગર પાંચ પદર પદ ગાતાં શીખીને ભક્ત બનેલા, અગર ભગવાં પહેરીને 
જા ગવાન બનેલા, અથવા સુધારાના નામ નીચે નાસ્તીક બનેલા-લેભામુ સતો- 
કમમાગનતો તદન અનાદર કરે છે; અને કરાવે છે. સાનમાગ' કે જે કર્મમા્ગ 


બ ' શ્રીમદ્‌ ભરવંદૃશીલા.." 





વિના નિરધાર છેઃ તૈનો મહિમા બતાવે છે. આવા ઉપદેશક 'દમાતે પાત્ર છે. 
ઘસક્‌ ૪ણમં ₹્મસ્યં-ઉત્તમ રહસ્યની 'વાત સોંભળવા માટે'તેએ લાયક નથી. 


આ પ્રમાણે કમચાગતી પરપરા છે; તોપણુ અહી શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે 
કે-ભે' (આ દેહે)સૂરયને ઉપદેશ કર્યો. તેમ પણુ હોય; કારણુ કે મોટા પુરૂષનાં 
ચરિત્રો ધણાં હોય. વળી તે સંબંધમાં એક શ્રુતિ પણુ કહૈ છે કે-“આદ્ત્યિ 
મળમાં જે સુવણુ મય પુરૂષ દેખાય છે; તેતી દાઢ અતે કેશ સુવણુંનાં 
છે; તે શિખા પર્યત તે સુવ્ણુ'ના છે'-વિગેરે. તાત્પય-સુયમ'ડળમાં અંત- 
્મમીપણે રહેલા પરમાત્માએ, સુયને ઉપદેશ કર્યો હેય. 


સૂય'--સયષ ક્ષત્રિયવણનો મૂળ પુરૂષ છે. ભાહાણુ, ક્ષત્રિય, અતે વેશ્ય 
જે દિને છે-તેમતો તે ઈદેદેવ છે. સંધ્યાવ'દનાદિથી નિવિકલ્પ સમાધિ 
સુધીનાં કમૌને તે સાક્ષો છે. 

રાનરષચઃ--રાજષિ એ. નિમિ, નાભાગ, જનક, અજાતશતુ, યુધિષ્ઠિર 
વિગેરે તત્ત્વવિદ્‌ ક્ષત્રિયા રાજષિષ્આ ગણાય છે; પણુ અહીં-રાજષિએ 
એટલે માત્ર હ્ત્રિઆજ નહિં; પણુ-વસિષ્ઠે, અત્રિ, યાસવલ્કય વિગેરે બ્રાહાણીા 
પણુ ખરા. 

સઇવા વાજેત્તે તણ: ચોમઃ--જમાનેો બદલાઇ જતાં લેકેનાં મન 
પણુ બદલાય; અને સુખકર્‌ સાધતા દુઃખકર્‌ લાગે. 

“ર પસ્તવ ! ? કહેવામાં એવો ભાવ છે કે-“ ભલે જમાને! બદલાઇ 
ગયે, પણુ તું પામર બન્યો નથી. કારણુ કે ઇદ્રને ત્યાં ઉવશી તતે જીતી 
શકી નથી. વળી 'મવતોડસ્િ મે લશ ત્ત દતિ-તું મારો ભક્ત છે, પરમ 
સિત્ર, અને શિષ્ય છે. તારે ઉદ્ધાર કરવા હું તેયાર છઉં ?' વિગેરે. 
તાત્પય" “ આ ત્તાન માટે તું અધિકારી છે. ઘત્‌ ૩ઝસમ રહ્ય આ 
ઉત્તમ ર્‌ડસ્યતી વાત તને કહી; કારણુ કે તું મારો ભક્ત અને મિત્ર છે! 
જેને રહસ્યની વાત કરી શકીએ, તે “રહસ્કર-“ખાનગી મત્રી' કહેવાય છે. 
ખપને પાંચ પુત્રે, પણુ ખાનગી વાત કરવા લાયક એકજ હોયઃ ગુરૂને 
પાંચસે। શિષ્યે, પણુ રહસ્યની વાત કહેવા લાયક એક ખે શિષ્ય હેય. 
ઘણે ઠેકાણુ રજળતા હશે, પણુ કઇ ઠેકાણે રહસ્કર નહીં હે; તો રહરયની 
વાત સાંભળી શકશે નહ. 

“વિશા ૪ વૅ તાશળનમાગઞમામ મોપાય મા શેયપ્િષ્છેટ્સસ્તમિ । 
ઝણયજાચાસૃસવેયતાય ન માંજચા મીર્ષવસી લશા સ્થાન ॥” 
શ્રતિ કહે છે કે-“ભાહ્મણા પાસે બ્રહ્માવિઘાએ જઇને કલું કે-' તમે મને 


જ્.ન.૨ ગીતા અધ્યાય જે.. ન્ટ 





અત્યત ગુમ રાખજો. તેમ કરવાથી હું તમને ભોગ અને મોક્ષ બન્ને અ- 
પીશ# વિવેક વેરાગ્યાદિ સાધનથી સંપન્ન હોય; તેનેજ બહમાવિધાને ઉપદેશ 
કરજે. જે પુરૂષ છર્ષ્યાળ, સરલતાથી રહિત, જેમનાં મન અને ઈકદ્વિ! 
૨જળતાં હેય; એવા બિનઅધિકારી પુરૂષતે કદિ મારૂં દાન કરશે નહો.” 
આત્મપુરાણુના બીન અ.માં આ શ્રુતિનું વિશેષ વિવેચન છે. 

સો! મણુ તેલે અંધાર કેમ ₹-અત્યારે ગુરૂઓના ટોપલે ટોપલા પાડયા 
છે; અને “સદગુરૂ દેવતી જે' ખોલાવનારા શિષ્યોના ઢગલા થયા છે; છતાં 
દુનિયા પાછી પડતી ન્નય છે; તેનું ખાસ કારણુ, અધિકાર વિનાની વાતો 
થાય છે તે. સંસારમાં ન ફ્ોાવ્યા તે સાધુ થયા. સાધુ થયા પછી પણુ-સ્વશ્છ દી 
પરમહ'સે।.. યાદ રાખજે કે-અતત્રીત-સ્વછ'દી-રજળતા-પરમહ'સોના કરતાં, 
ત'ત્રીત-અમુક સર્યાદામાં રહેનારા-સાધુએ સારા છે. 

જે પામરો ઈશ્વિ નિમ્રહતી વાત સમજતા નથી; રાગદ્દેષતે જરા પણુ 
હઠાવી શકતા નથી; એક સાધારણુ ખીડી પણુ તજ શ્રકતા નથી; ખે ચાર 
કલાક એક આસને સ્થિર ખેસી પણુ શકતા નથી; ધડી વાર મુંગા રહેવાનું કહી- 
એ, તો રહી શકતા' નથી; તે પામરો પાસે, ગીતાદિ સટ્મ્રન્થોનાં વ્યાખ્યાન 
કરવાં, તે બકવાદ કરવા જેવું છે. આપેલું તાન કયાં સફળ થાય ? તેને 
ખુલાસો શ્રીકૃષ્ણ આ અધ્યાયના ૨૯મા શ્લે।કમાં કર્યો છે. તે બરાબર વાંચન્ને. 

થોડા વરસ ઉપર્‌ દેવકીજના ઉદરથી જન્મેલા શ્રીકૃષ્ણે, કમ યોગની 
કચા સૂયને પ્રાચીન કાળમાં કેવી રીતે કહી? તે શ'કા હવે અજુંન કરે 
છે; તે ભાવથી સાંભળે-- 


અજઝુન ઝવાચ | અર્જીન બેાલ્યા-- 
અઘર મવતો ગન્ય, ૫ર જન્ય વિવસ્વતઃ । 
વથમેતટ્રિગાનીયાં, સવમાં પોસ્વાતિતિ ।૪। 


પદાનિ--અપરે-ભવતઃ-જન્મ-પરં-જન્મ-વિવસ્વતઃ- 
કથ'-એતતૂ-વિનજનીયાં-ત્વ-આદૌ-પ્રોક્તવાન્‌-ઈ તિ-૪] 


(૪) પદ્છેદ--અઝુનઃ ઝવાથ--અજીન ખોલ્યો. મવથઃ જન્મ 
અપરતૂ-આપનોા જન્મ પછી અગર હમણાં. વિવય્યય: જ્ઞગ્ત પર- 
(અતે) સૂર્યનો જન્મ પહેલાં અગર ઘણા વખત અગાઉ. સ્યસ્ૂ આથો 
વસત્‌ પ્રોજ્યાન દૃલિ-તમે આદિકાળમાં (આ યોગ સૂય'ને) કહો તે વાતને. 
જથ £ ૬ --હું' કેવી રીતે ન્નણી શકુ-એટલે માની શ્રજુક 





૧૦  શ્રોમદ ભગવદગીતા. 


અચ*--અ્જુંન પ્રશ્ન કરે છે કે-“આપનોા જન્મ તો, હેમણૂં. 
જ થચો છે, અને સૂર્યનો જન્મ તો, આપના જન્મ પહેલાં થયે! 
છે. “આપે અનાદિકાળમાં આ ચોગ સૂય'ને કહ્યો હતો, તે વાત હું 
કેવી રીતે માની શકુ' ?” [ તાત્પય"*-આપનેો જન્મ દ્વાપર યુગમાં 
થચો; અને આપ સત્ય યુગની વાત કરે છો; તે કેવી રીતે ?] [૪] 


જ વિવેચન-- 

કહેવાના ભાવએ છે કે-“શું તમે સૂર્ય કરતાં પણુ પ્રાચીન છે! ? કદિ- 
આ સાન આપે પૂવ જન્મમાં આપ્યું હેય; તો આપ કે જે, એક સનુષ્ય' 
છે[; તેને તે વાત કેમ યાદ રહી શકે ? યાદ રાખવું કે-આ પ્રશ્ન આત્માને લઇને 
નથી. કારણુ કે “ન ઝ્રાયતે ન્વિચત્ત વા જયા સિત્‌ વિગેરે શખ્દોથી, 
આત્મા કદિ જન્મતા નથી; અતે કદિ મરતો પણુ નથી; એવો ખુલાસો 
આગળ થઈ ચૂકયે। છે. 

શ્રોકૃષ્ણુ તેના જવાબ આપે છે; અને પોતાનું ખરૂં સ્વરૂપ ખુલ્લું કરે છે-- 
જસમવાન ઝવાચ 1 શ્રોભગવાન ખોલયાઃ--- 


વરૂ સે વ્યતીતાનતિ, ઝન્માનસિ તવ સાઝુન । 

તાન્ચદ્ં વેટ સર્વાળિ, ન ત્વં વેત્થ ઘર્રતય ।1૧। 
પદાનિ--બહૂનિ-મે-વ્યતિતાનિ-જન્માનિ-તવ-ચ-અજુન- 

તાનિ-અહ'-વેદ-સર્વાણિ-ન-ત્વ-વેત્થ-પરતપ- 
ઝન્ોડવિ સજ્વ્યયાત્મા, મૂતાનામીશ્રતેડવિ સન । 

પ્રકુતિ સ્તામપિણાય, સંમનામ્યાત્મમાયયા ।૬।। 

4. 110681110૪ 113€ 200૫૦, 1પ તરડાલડ૭--1.વથધ્લા' ૫745 ૪૦૫1 11, 
શ્રાવં ૯૮11૯1 (1૯ છત ૦ 1/0૫૮3૫011., લા ૩પ 13 (10 ૮€દ૩૦-- 
13007 દ્વ 1 10 પાર્તલાડ1દાઞવ ; 11૬ 0પ 35][201:€ 1, 1૬૦ ૧/10451૮10, 11: 
110 દ્વાલાંલા11 11€. 

(૫) પદચ્છેદ- અસુન | મે ઝસ્માતિ વરદૂતનિ વ્યસીવાતિ-હે 
અજીન! મારા ધણા જન્મ થઇ ગયા (છે). ભજ સ-અને તારા (પણુ. 
ધષુ। જન્મો થઇ ગયા છે). પરસ્‍ંલવ-હે અજુન | તાનિ સર્યાળિ અટ 
સેણ્‌-તે સર્વ જન્મોને હું નનણુ' છઉં. સ્યં ત વેટ્શ-તું નણુતો! નથી. 

(5) પદચ્છેદ--અસ્ત: અવિ લત્ત--ડું અજન્મા છઉં તો પણુ- 


તાઈ” આર. ત 00. તત અસત તત તપા તા” (ર#”જ 


ગીતા અધ્યાય ૪. . ૧૧૧૧-, ૧. 





પદાનિ--અજઃ-અપિ-સન્‌-અવ્યયાત્મા-ભૂતાનાં-ઈશ્વરઃ-અપિ-સન્‌ : 
પ્રજ્ુતિ'-સ્વાં-અધિષ્ઠાય-સ'ભવાસિ-આત્મમાયયા --[૬] 

 અથ*--શ્રીભગવાન્‌ કહે છે-કે-“હે અજીંન ! મારા અને તારા 
ઘણા જન્મો થઈ ગયા છે. તે તમામ જન્મોને હું જાણું છઉ' 
પણુ હે પરંતપ-ણે શત્રુઆને તપાવનારા અર્જુન ! તે તમામ 
જન્માને, તું જણુતો નથી. (પ) શ્રીકૃષ્ણુ આગળ કહે છે કે-“હુ" 
જન્મ રહિત છઉ', તથા હું' મરણુ રહિત છઉ'; વળી હુ પ્રાણીએ- 
નો ઇંશ્વર-નિયતા-છઉ'; તોપણુ મારી પ્રજુતિનો આશ્રય કરીને, 
મારી માયાવડે, હુ' જન્મ લઉ' છઉ'.' [૬] 
૫-૬ વિવેચન-- 

જન્મ અતે મરણ--નવીન દેહને અને નવીન ઈ દ્વે।ને ધારણુ કરવી, - 
તે જન્મ; અને ધારણુ કરેલાં દે અને ઈ દ્રિયોતે તજ દેવાં, તે મરણુ. જીવ 
માત્ર અનેક જન્મ લે છે. હું દે યારી દેખાઉં છઉં; પણુ હું જીવ નથી. 
મારામાં અને જીવોમાં એટલે ફેર છે કે-જમેળા સાયે સળ: જમળેન્ર * 
પજ્ઠીયતે' (સ્મૃતિ)-જવે। કર્માધીન થઈ તે જન્મે છે, અને મરે છે; ત્યારે હું મારી 
મર્‌જ પ્રમાણે અવતાર લઉ છ૭ઉં; હં કર્મોથી અને ધર્માધર્મથી સ્વત'ત્ર ૭6. 
જીવે! અલ્પન છે, અને હુ' સવત ૭3. સૂર્ય સદા વિમાન છે; તોપણુ લેક 
દૃષ્ટિથી તેનો ઉધ્ય અને અસ્ત મનાય છે. એક પદાથ કાચના સંયોગથી, 
ખે ઠેકાણુ દેખખાય છે; પણુ વસ્તુ સ્થીતિનો વિચાર કરતાં-'પદાથ એકજ 
છે-ખે નથી; એમ ખાત્રી થાય છે. તે પ્રમાણેજ સાજાશકારીરં નજ 
-નિઝુણુ બહ્મ માયાથીજ દેહધારી જણાય છે. અન્ન મડથયાત્મા મૂતાનાં 





ઝશ્યચઃ ઝાલ્મા ચસ્થ લઃ-ઝયડ્યચાટ્મા અથવા ઝરયયશ્ાથો આસા 
સ અયયયાલ્મા-મરણુ રહિત મૂલાનાણ્‌ ફૈત્લ₹: અવિ લનત-પ્રાણીઓને 
નિય'તા છઉં છતાં. સ્વાનૂ ધજાતિ અસિજાય-મારી માયાનો આશ્રય કરીને- 
એટલે મારી માયાનો ઉપયો મ કરીને આ લ્તમાચયા [ઝાસ્મનઃ સાયચા] 
સમવાન્તિ-પોતાની માયા વડૅ જન્મ લઉં ૭ઉં. 

ઠં. ડં ટ1151112 ₹૦૪1૯૩-“ 011 2 1]પ૫॥ ! 1 તાવ 70૫-1216 1[255૯વે 
1010૫૪1 102100 11115. 1 1૮00૫07 11૯110 411, 90૬ 01 1ત1₹%13114]2 ! 
9૦૫ ૮% 101 111097. ' 6. 31 1351102 5૧95 ॥1111€1- ્ઢાદી૦પર્દાપ 
1 00 ૫110011, 1110015111૯ દ્રળવે દ3૦ (13૯ 1.01તં ૦ 11 ઇલટૉ1૪૩5, )€૬. 
1૯511૪ ૦10 10) 1810, 1 113100૫૬11 109 ૦071 [20૦0૯1૪ દદા:૯€ છળ. 


"૧૨ શ્રીમદ્‌ જગવદ્‌ગીતા. 


દત્વર:-એ શ્રીયૃષ્ણુનાં વિરોષણુ છે. “ શ્રીકૃષ્યુ એજ પરખ્ાહ્મ છે, ?- એપ 
ભાગવતમાં શ્રીવેદવ્યાસે અનેક ઠેકાણું કહ્યું છે. અન્ન ન ભસ્ય જિત 
ઝશસિસા-બહાતે ઉત્પન્ન કરનારો કોઇ નથી; એમ કહે છે. કમના દોષથી 
“કટલાએક ભ્રાગવતતે માનતાજ નથી. પરિણામે ભાગવંતથી વિમુખ રહે છે. 
એટલે તેએ ભાગવતના રસનું પાન કરી શકતા નથી. કેટલાએક ઉતાવળીઆ 
:એમ પણુ કહે છે કે-ગોકુળના, ગાપીકાઓના અતે ગાયોના યૃષ્ણુ, તે આ 
ગીતાના કૃષ્ણુથી જીદા.' જે કાંઈ વાંચો અગર સાંભળે; તે સ્થિર બુદ્ધિથી 
વિચારે; તો! શ્રવણુનું સાચુ' સુખ પ્રાસ થાય. 

સવગત્તપણ્‌'--યોગીએ અતે દેવો, અમુક હદમાં સવ હોમ છે; 
સપૂણું રીતે સવસ હોતા નથી. સ'પૂણુ રીતે સવ'સ તો એક ઈશ્વિરજ 
'હોય છે. “જનતિસ્મરયોગી'તી એક ન્નત છે. તેએ। સર્વાત્મ અભિમાન વડે, 
ખીજ જન્મોનું તાન આપી શકે છે. દણ્ાંતમાં વામદેવ. વામદેવને અનેક 
જન્મનું સાન થયું હતું. તે કહેતા હતા કે-'હું પૂવે] મતુ હતે; સૂય હતે; 
કક્ષીવાન્‌ ત્રષિ હતો-વિગેરે વિગેરે,' આ સવગ્તપણુ' પણુ સંપૂર્ણ 
સર્વસપણુ નહોં. સમણિ સ્થ્ૂલભૂત ઉપાધિવાળા વિરાટ, અને સમિ 
સૂદ્મભૂત ઉપાધિવાળા હિરણ્યગભ પણુ સંપૂણુ સવતપણાથી રહિત છે. 
સમણષિ સ્થૂલભૂતરૂપ ઉપાધિવાળા વિરાટને, સ્થૂલભૂતોતું કાય વિષયક સાન 
હેય છે; પણુ સૂક્મ ભૂતોનું પરિણામ વિષયક ત્તાન, તથા માયાનું પરિણામ 
-વિષયક સાન હોવું નથી, તે પ્રમાણેજ હિરર્યગભ કે જે, સમષ્ટિ સૂટ્મ- 
ભૃતરૂપ ઉપાધીવાળોા છે; તેને સ્થૂલ ભૂતેોતુ' પરિણામ વિષયક સાત, તથા 
સૂક્મ ભૂતોનું પરિણામ વિષયક ત!ન હોઈ શકે છે; પણુ સથ્દમ ભૂતોાના 
કારણુ કપ માયાના પરિણામ રૂપ આકાશવિષયક સાન ( ગ્ૃષ્ટિ ઉત્પન્ન 
કરવાનું તાન ) હોતું નથી, તાત્પય--પરમાત્મા સંપૂણું સવત છે. 

સાંખ્ય વેદાંતનતેો મતભેદ-કપિત સાંખ્યવાદીએ માને છે કે-'પ્રકૃતિ 
પોતાની મેળે સૃષ્ટિને સજે છે.' વેદાંતીઓનો મત એવો છે કે-“પ્રકૃતિ 
“પરમેશ્વરનું એક સ્વરૂપ છે; અને પ્રમૃતિમાં પરમેશ્વર અધિષ્ઠિત થયા પછી, 
ગ્રમૃતિમાંથી સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન ચાય છે. 

સાયા--શ્વેતાશ્વવર ઉપનિ. ૪-૧૦ કહે છે કે-- 

માથાં છુ પ્રશ્નતિ વિયાન્‌-માચિન તુ મછેમ્વરનૂ | 

ગપ્રરૃતિ એજ માયા, અને પરમેશ્વર માયાતો માલીક છે. ' તેજ 

'ઉપનિષદ્દના ૪-૯ માં કહે છે કે-- 
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અસમાન માચી શકાથે 1 ગ્યલેલ: | .. '.: 

“આ સાયામાંથી માયાનો માલીક વિશ્વને સજે છે” પ 
ઘરમા ટીચશી-જે અ્સભવીતને સંભવીત બનાવે તે માયા', કહેવાને ભાવ 
એવોછે કે-જે આ મારો દેઠુ પ્રતીત થાય છે; તે માયાથીજ ચાય છે; બાકી 
મારે જન્મ મરણુ-એવું-કાંઇ-નથી. 

હું માયાથી મતે સજુ'છઉં-મોક્ષધંમંમાં વિષ્યુએ નારદને મુ છે કે-- 

“સાયા સપા મથા ણા, થન્માં પશ્ય સાસ્ય્‌ 1 ક 
સર્ષમતગુળેસું, ન છુ માં મુષ્ટુમદેઈિ ।' 

“હે નારદ! તું મતે રરીરધારી દેખે છે; તે મારી માયા છે. સર્વ- 
ભૂતોના ગુણથી મૂક્લ એવા મારા કારણાપાધિ શરીરને નેવાને તું. 
શક્તિમાન નથી.' 

માયાના ખે પ્રકાર-વિધા અતે અવિદ્યા. માયા દ્દારા બ્રહ્મ વિસ્તરે-- 
નિર્વિકાર થહ્મ વિઘાદ્દારા ઈશ્વર બને; અતે તેજ બહા અવિદાટ્દારા જવ ખને. 

છાયોપાતષિર્થય સોળ: જારળોપાસિરીત્વર: ॥ 

કારણુ ઉપાધિવાળ્રા કૃષ્ણુ, અને કાય ઉપાધિવાળા અજુંન. 

છેં ૧૨૧૫ --આ શખ્દતો અચ “ભેદભુદ્ધિવાળા' ન કરતાં, “ હે 
સમથ !' એવો અય કરવો. કહેવાનો ભાવ એ છે કે-“તું જતે'દ્યિ તથા 
ત્રયત્નશીલ-જત્તાસુ-છે$ એટલે તું' સમથ  છે.-તારેો વિજય થશે. 

જે અ્સુન !--કોઈ કોઇ ટિકાકાર “અજીન' નો અથ “અજુનજક્ષ” 
-એટલે અન્તાન અગર જડ કરે છે. આ ર્‌ગારી ભાષા છે. 

ઇશ્વર કયારે અવતાર લેછે ? અને ઇશ્વર અવતાર લખને શું કરે 
છે ₹-તે હવે પ્રભુ કહે છે-- 

ચા યહા રિ ષમેસ્ય, 'છાતિર્મવતિ મારત । 

અમ્યુસ્ચાનયધમૈલ્ય, તહાડડસ્માન ઇગામ્યર્મ ॥૭॥ 
પદાનિ--યદા-યદા-હિ-ધમેસ્ય-ગ્લાનિઃ-ભવતિ-ભારત- 

અભ્યુત્થાન-અધમસ્ય-તદા-આત્માન-સજમિ-અહેમ- છ 

૭ પદચ્છંદઃ--ચથા ચથ્‌ા-ન્યારે ન્યારે, માસ્થ-હે અજુન ! 
્ર્મૈસ્ય' 'છાસિઃ મવસિ-ધમનતી ગ્લાની ચાય છે. અષમૈર્ય અખ્યૂથા- 
સમ્‌-અધષ'તી 9હિ થાય છે. સછ્ા-ત્યા. જિ-ચોફસ રીતે. જદ 
આદાન વૃજ્નાત્િ-હું શરીરતે પેદા કરૂં છઉં. 


૧ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા. 


રિત્રાળાય સાણુનાં, વિનાશાય ૨ હુજ્જુવ૧ 1 

થમેલ ગાવનાથાય, સંમવામિ ચુમે યુમે 1૮ 

“પદાનિ--પરિત્રાણાય-સાધૂનાં-વિનાશાય-ચ-ડુષ્કૃતામ- 
પરસ'સ્થાપનાર્થાય-સ'ભવામિ-યુગે-યુગે- ૮ 

અચ--હે ભારત ! જ્યારે જ્યારે ધમેનો લોપ થાચ છે, 
“અને અધમૈની વૃદ્ધિ થાય છે, ત્યારે ત્યારે-હુ' ચોષ્કસ રીતે 
અવતાર લઉ' છઉં (૭) (અવતાર લેવાનું હવે પ્રચોજન કહે 
છે)-“સત્યુરૂષાતું સારી રીતે રક્ષણુ કરવા માટે, અનેપાપી સુરૃષોનો 
-નાશ કરવા માટે, તથા ધર્મ'તું સારી રીતે સ્થાપન કરવા માટે, 
દરેક સુગમાં હુ' અવતાર ધારણુ કરં છઉ', (૮) 

'છ-૮ વિવેચન-- 

ધમ--આ શ્લોકમાં “ ધર્મ શખ્દ છે, તેનો અથ-માત્ર “દિક કર્મ 
કાંડ' અગર માત્ર “મોક્ષધમ” એટલે।જ નથી; પણુ ચાર વણુ અને ચાર 
આશ્રમનો ધમ) ન્યાય અતે નીતિ વિગેરેનો ધમમાં સમાવેશ થાય છે. એટલે 
વર્ણાશ્રમ વ્યવસ્થામાં અવ્યવસ્થા થાય; અન્યાય, અનીતિ, દુષ્પણું, છળ 
કપટ વિગેરે વધી પડે; સજ્જન્‌ પુરૂષો પીડાય, અને દુષ્ટો ફાવી જાય; 
ત્યાર સમાજતી ઉખડી ગએલી ઘડીને, સરખી કરીને, પાછી હતી એમ 
ગોઠવી દેવા માટે, તેજસ્વી અગર પરાક્રમી પુરૂષના રૂપમાં અવતાર લઇને, ભગ - 
વાન જગતમાં પધારે છે, આવી રીતે અવતાર લઈ તે પ્રભુ જે જે કામ કરે છે; 
તે લેક સંત્રહુ માટે કરે છે, એમ ગણાય છે. આ પ્રમાણેજ આત્મનાનતીએએ 
તપૃણુ, યથાશક્તિ અને યથાધિકાર, લે।કસંત્રહ માટે કાંઈક કરવુંજ ન્નેધએ; એમ 
પાછળ ત્રીન અ. ૨૦ માં કહેલું છે. 

(૮) પદચ્છદઃ--પરિત્રાળાય લાધ્ૂનાં-સત્પુર્ષાનું સારી રીતે રક્ષણુ 
કરવા માટે. શ-અતે છુપ્ફુ લાત વિતાજશાય-પાપીઓના નાશતે માટે. 
ધર્મલય્થાપનાર્યાય-ધમ તું સ્થાપત કરવા માટે સમયાનિ ચુને ચુમે- 
“રેક યુગમાં હું અવતાર ધારણુ કરૂં છઉં. 
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ઈશ્વરાવતારના ત્રણુ કારણુ-રસંતોની રક્ષા, પાપીઓને। નાશ્ન અને 
ધમની ફરીથી સ્થાપના. [ “ઇશ્વરાવતાર. અને શ્ીકૃષ્ણુતત્ત્'-ઈશ્વર શ્રામાટે 
અવતાર લેતા હશે ? અતે શ્રીકૃષ્યુ તત્ત્ત્ર શું છે, તે સંબંધી અહીંથી 
એક પુસ્તક બહાર પાડયું છે, તેની કીંમત માત્ર છપાઇ છે-એક આને 
મોકલવાથી, તે અહીંથી મોકલવામાં આવે છે. અવતાર સંબંધી વિશેષ નનણુ- 
વાતી ઇચ્છા હેય તો તુરત સગાવે.] ઉપર જણાવેલાં ત્રણુ કારણોમાં 
“પહેલાં ખે કારણુ, ત્રી”ન કારણુતા હેતુભૂત છે. 


ઈશ્વરને સો સમાન હોય; ૭નાં,-તે એકતી રક્ષા કરે; અતે ખી'નોા 
નાક્ષ કરે; તે તેમને કેમ ધટે ?-યુધિષ્ઠિરિના આ પ્રશ્ન ઉપર નારદજીએ 
યુધિષ્ઠિરને શ્રીમદ ભાગવતનો! સપ્તમ સ્ક'ધ સંભળાવ્યો. સપ્તમસ્કંધ એટલે 
ભક્ત પ્રલ્હાદતું ચરિત્ર, પ્રશ્હાદતું ચરિત્ર એટલે ભક્ત પ્રલ્હાદતી રક્ષા, અને 
પાપી હિરણ્યકશીપુતો નાશ, અને ધમની ફરી સ્થાપના. તે રસંર્બંધમાં યાદ 
રાખવું કે-- 

છાજે તાને માતુઃ-તાજારળ્ય ચથાડમેજે | 
તટ્ટવ મછેશારવ, નિયવંઝુગઝુળદોવયો: ॥ 

'જેમ ખાળકને રમાડવામાં અતે ,મારવામાં માતાની દયા અગર 
નિદયતા ગણાતી નથી; તેમ સવ જગત્તા નિય'તા ઇશ્વરને, ચુણુમાં દ્યા 
અને દેષમાં નિર્દયતા, મભવતી નથી. 

ચપ્પુ મારીને લોહી કાઢતારના ઉપર કામ ચાલે છે; અને ચપ્પુ 
મારીને નસ્તર મૂકનાર ડૉકટરને, ચપ્પુ મારવાતી પ આપવી પડે છે. શ્રી 
હરિ અસુરોને મારીને, તેને મળેલા શાપમાંથી તેને મૃક્ત કરે છે. આટલા 
માટે જ આગળ નવમા શ્લે।કમાં કહે છે કે-'મારૂં કમ દિવ્ય છે, એમ જે 
પુરૂષ તત્ત્થી ચુ છે; તેતે પુનજ નમ હોતો નથી-તે મતેજ પામે છે. 

ભારત--મધુસુદન સરસ્વતી કહે છે કે-“મ1' એટલે “સાન' અને “રત” 
એટલે “પ્રીતિ” “તુ” કે જે સાનમાં પ્રોતિવાળા છે-તે આ વાત સાંભળ. 

જેમ વેદાતીએ અવતારોને આવિભૌવ તિરોભાવ ગણે છે; બીન્ન 
જુટલાએક અવતારને લીલાએ ગણે છે; નરસિહ મહેતો અવતારોને લટકાં 
ગણે છે-- 
પદ. 
વારી વારીરે સુંદરસ્યામ !-તારા લટકાને; 
બલિહારીરે, માખણુ- ચોર !-તારા લટકાતેન-ટેડૅક 


કૃદૃઃ થીચદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા#- 
ઝય 
લટકે વામત કપ ધરીતે, ઉભા બળીને દ્ારરે; 


લટકે-ત્રણુ ચરણુ અવતી જઈ વાચ્યા, ખળા ચાંપ્યો પાતાળ . 
તારા લટકાનેન્વારિ૦ 


લટકે સ્થ'શમાં વાસ પૂષો-ને પ્રલ્હાદતી પત પાળીરે; 
લટકે અસુરતે પકડી લીધો, ને ઘડીમાં નાંખ્યો મારીરેૅ-તારા૦ વારી 
લટકે રામતું રૂપ ધરીને, તાતતી આતા પાળીરે; 
લટકે રાવણુ રણુમાં રોળ્યો, લટકે સીતા વાળીરે-તારા૦ વારી૦ 
લટકે ગિરિગોવધન તોળ્યો, ને ઈદ્રેના ગવ ઉતા્યોરે; 
લટકે જળ જુમનામાં પેઠા, લટકે નાથ્યો કાળીરૅ-તારા૦ વારી૦ 
 [શવાવ્વા-હાં-થવાધો-] 
લટકે નંદ યશેદદા રીન્યાં, અને લટકે રીજી રાધારે; 
લટકે ગાોપિએઓ ઘેલી જીધી, લટકે રાસ રચાવ્યોરે-તારા૦ વારી૦ 
એ લટકાંનો પાર્‌ ન આવે, લટકાં લાખ કરોડ જે; 
લટકાળેા મહેતા નરસીંહનેો સ્વામી, હીંડૅ જેેડા જેેડ-તારા૦ વારી૦ 
પ્રભુ કહે છે કે--“સંતોતી રક્ષા કરવા, દુષ્ટોને દડ દેવા, અને' 
ચ્ર્મતી તુટી ગએલી પાન્નેને પાછી ખાંધવા, હૈં અવતાર લઉં છઉં. ત્યારે 
અત્યારે ધમની ભયકર ગ્લાની છે. સૌ એક સાથે ઉપાડો, તો આપણે 
પ્રભુને શરણુ રહીને, પૂછીએ-કે-'આપ કયારે પધારશો ?-- 
પદ-ગજલ# 
શરણુ આવી પડેલાને, પ્રભો ! સંભાળશે! કયારે ? 
અમીની આંખડી બ્હાલા ! અમો! પર ઢાળશે કયારે ?--ટેક૦ 
તમારા ભક્ત અજીનને, કુરૂક્ષેત્રે દીધેલાં જે; 
ગ્રભે! તે આપનાં વચનાં, હવે તો પાળશે! કયારે ₹-શર્ણુ૦ 
થતી સદ્ધમની ગ્લાતી, છવાતું' પાપથી ભારત; 
સનાતન ધમ*તું ડિંડેમ, ફરી વગડાવશે। કયારે ?-શરણુ૦ 
“ારસ્નાળાય ચાધૂના, કહેલું સ્વમુખે રવામિન્‌; 
ધરી અવતાર કલિયુગમાં, પ્રગટ દર્શાવશે કયારે ?₹-શર્ણ્‌૦ 
' [બરાબર દીનતાથી ખોલે--] 


“ઝાનન્યાસ્તિતયતો નામ્‌, વિગેરે ભાવનાં વચને; 
ચુનઃ તે યાદ લાવીને, બિર્દ ખતલાવસે। કયારે-શર્ણુન 
કશું તુ-'સવ ધર્મોને, ત્યજ લે શરણુઃ તું મારૂં; 
અચાવીશ સર્વ પાપોથી, કહે છોડાવશે કયારે ?-શરણુન 
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સુરક્ષા ગાયતી કરવા, સ્વય' ગોપાલ કહેવાયા; 
હવે એ ગાયને માટે, સુદશન ધારશે કયારે ?-શરણુ૦ 


ગયા પાતાળમાં વેદો, ગયા યાજક અતે યજ્ઞો; 
ગયા પજ ન્ય ભૂતલથી, કૃપાળા : લાવશે! કયારે (₹-શર્ણુન 


ગયું તે થોગખળ સાચુ, અને અધ્યાત્મ વિદ્યા કયાં ? 
ગયું છે ક્ષાત્રખમલ નારી, પુનઃ પ્રગટાવશે। કયારે ?-શરણુ૦ 
હતી આ સ્વર્ગ" સમ ભૂમિ, તમે અવતાર લેતા ન્યાં; 
અરેરે-આ બિચારીને, પ્રભો! ! ઉદ્દારશે! કયારે ?₹-શર્ણુ૦ 
લુંટાતી લાજને લક્ષ્મી, સહસાક્ષે નિહાળે છે।; 
દયા સિધો ! દયા દિલની, પુનઃ રેલાવશે કયારે ?:-શર્ણુબ (દિલ) 
સો મણુ તેલે અંધારંં--અહોં ગીતામાં ઇશ્વર પોતે કહે છે કે-“હે 
યુગે યુગમાં અવતાર લઉં છઉં, તુલસીકૃતમાં-(મોક્ષવાણી પાનુ ૧૪) 
રાહુરે---વિપ્ર ધેનુ સુર સંત હિત, લીન્ડ મતુજ અવતાર; 
નિજ ઈચ્છા નિમિત તનુ, માયા ગુણુ ગાોપાર-સિયાવર૦ 
શ્રીમદ્‌ ભાગવત પણુ અનેક ઠેકાણે કહે છે કે--“શ્વર અવતાર 
લેછે તો પણુ હજ કેટલાએક ડાલાં ડાલ્યાં સ્રી પુરૂષો, આ વાતને હૃદયથી 
સ્વિકારતાં નથી. તેમનાં હૃદયમાં સોમણુ તેલે અંધાર છે. તેઆ પોતાના 
ઘરના અંધારાનો નાશ હમેશાં રાત્રે કરે છે. ત્યારે આ અંધારામાં પડયા 
રહેવું, તેમને કેમ ગમતુ' હશે ! આ અંધારામાં અજવાળુ કરવાતી ચકમક- 


વીજળી, સંતોના ચરણુમાં (સેવામાં) પડી રહે છે. સ'તોના ચરણુ સેવે, તેમને 
આ પ્રકાશ-આ ત્તાન-જરૂર મળે છે. 


મારા જન્મતે અતે કમને યયાથ' નનણુનારને પુત'જન્મ હોતો નથી; 
એમ કહીને, તે જણુનારા કેવા હશે ? તેનો પણુ ખુલાસો કરે છે-- 
જન્મ જમે ત મે હિવ્ય-સે્વ થો વેસિ તશ્યતઃ । 
સ્ઘવત્વા હેર પુનગન્સ, નેતિ તામેતિ સોાડડુન ।૨।। 
પદાનિ--જન્મ-કમ'-ચ-સે-દિવ્ય--એવ-યઃ-વેત્તિ-્તત્ત્વતઃ- 
ત્યકત્વા-દેહુ'-પુનઃ-જન્મ-ન-એતિ-મામ-એતિ-સઃ-અજી'ન-૯- 
(૯) પ્રદચ્છેદઃ--મે ઝગ્ત જમે વ ણિ્થ્યિ-મારો જન્મ તયા મારૂં કમ 
દિભ્ય (છે), વષ ચ: થરવસઃ વેસિ-એ પ્રમાણે જે પુરૂષ યથાથ રીતે ને 
છે. હેદં હ્યયસ્થા-(તે પુરૂષ) દેહને છોડીને. ઘુમર્ઝન્ત ન ઘસિ-ફરીથી જન્મ 
પામતો તથી. અરુ ! થઃ સળ પસ્તિ-હે અજુન ! તે મતે પામે છે. 
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વીતરામમયત્રનોધા, મન્‍્મવા માથુવાત્રિવાઃ । 
વદ્વો શાનતપતા, પૂતા મછ્માવમામતાઃ 1? ૦॥ 
પદાનિ--વીતરાગભયક્ોધાઃ-મન્મયાઃ-મામ્‌-ઉપા શ્રિતાઃ-- 
ખહવ#$-સ્તાનતપસા-પૂતાઃ-મદ્ભાવ -આગતાઃ-૧૦ 
અથ--'હે અર્જ્ન ! જે મતુષ્ય મારા દિવ્ય જન્મને તથા 
દિવ્ય કર્મને, ઉપર પ્રમાણે યથાથ રીતે જાણુ છે; તે મતુષ્ય 
આ દેહનો ત્યાગ કર્યા પછી, પુનર્જન્મ પામતો! નથી; પણુ તે 
મને પામે છે. (૯) શ્રીફૃષ્ણુ આગળ કહે છે ફે-જેઓએ 
(પોતાના) રાગ, ભય અને કોષના નાશ કર્ચ હતો; જેએએ 
મારામાંજ મન ન્ેડી રાખ્યું હેતું, વળી જેઓએ મારાજ આશ્રય 
કર્યો હતો; તથા જેએ સતાન રૂપી તપથી પવિત્ર થયા હતા, 
એવા ઘણા પુરૃષો, મારા સ્વરૂપને પાસ્યા છે. (૧૦) 
૯-૧૦ વિવેચન-- 
છિિટ્યે-લોકિક નહીં, લોકિકથી આગળ. લૌકિક દણ્રિથી ન દેખાય 
એવું. લૌકિક મનથી અગર લોકિક બુદ્ધિથી ન નિણુય કરી શકાય એવું- 
જે-તે દિવ્ય-આત્મિક. સૂક્ષ્મ વસ્તુ નનેવા માટે, સૂક્ષ્મદર્શક ય'ત્ર આંખ આગળ 
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(૧૦) પદચ્છેદઃ--થીતા: ₹મમયથથોષાઃ ચેવામ્‌ લે વીતરાન- 
સયજોષધા:-જે પુરૂષોના રામ, ભય તથા ક્રોધ ગયા છે તે પુરૂષો. 
ખાત: ચેપાત્‌ દૃતતિ મન્મયાઃ-મારામાંજ જેઓનું મત લાગી રહ્યું છે 
એવા પુરૂષો. માજ ૩૧ાન્રિયાઃ-મારોજ આશ્રય કરીને રહેલા. થષ્વ:- 
ઘષા. શ્ાનસ્ર "ત્ર લઘઃ, લેન શાનસપલા-તસાન રપી તપથી. પૂલાઃ- 
પવિત્ર ચએલા. સમ માથળૂ રદ્તિ સહ્માથમૂ-મારા ભાવને-મારા સ્તરૂપને. 
આ મતા;# પામ્યા છે. 

9. “010 010 14110075, 5 110111101૯6 41001૯, 00% તૉંપ્રૉ3૯ છતા] 
કાવ 009 061101, 1) 15 ૯૩૩૯1૧૦૯, વૈં૦૯ડ 1101, દ૯1 1315 તૈટ્રા1), #લ્છુલા૯- 
88૯, 8૫૬ #૦૦૩0૯5 1૬0 10૦, 3410. 111 11131104 કવઢ)/5 પ113૯1--- 
130056-૫0180 1341€ 1૩૯૯11 1૯૦ 1'010 [02255010, 51, હાં ત્રાટુલ”; 07130 
19૯ 3૯ 11611 11011વૈંડ 10 10૯6, ૫/10 11&0€ 1૯૩૬૯ ૦18 0106; ઢા (૩૦૩૯ 
102109 17100 1૩0૯ 13૭૯0 પા11લ૯વ 32)? (106 ડિ 0 1:0001૯તંટુન, 
1196 €101€1€લ 11010 109 ૪010થુ* 
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રાખવું પડે; દૂરતી વસ્તુ જેવા માટે, દુર્બીન આંખ પાસે રાખવુંજ પડે; તેમ 
દિવ્ય વસ્તુ નનેવા માટે દિવ્યદણિ રાખવીજ પડૅ. શ્રીકૃષ્ણના જન્મ અને 
કમ આપણે લૌકિક દણ્િથી નેઇએ; તે] જરૂર ભૂલાં પડીએ. ખે 
વિદ્યાર્થીઓ એક સાથે મેટ્રીકમાં પાસ થયા. એકે અભ્યાસ બંધ કરીને 
ન્યાય ખાતામાં કલાકની જગ્યા લીધી; ખીન્ને પાંચ છ વરસે  બેરીસ્ટર 
થઇને તેજ કોઢ માં સબજજ નીમાયે।. જે .કલાક' હતો; તે રપ થી ૪૩ 
સુધરી વધ્યો હતો; અને જે સબજજ થયે।; તે ૪૦૦માં નિમાયે.. ભરવાડ 
હિરાની પરીક્ષા કરે, તો લાખના હીરાની કીંમત, બહુ તો સો। બસે। રૂપિયા 
ઠરાવે. કહેવાનો ભાવ એ છે કે-તત્ત્થી-યથાથ"-નનણુવું હેય, તે! તત્ત્તતે 
વિચાર કરતાં શીખો. તત્ત્ાનુંસંધાન રાખે. તત્ત્વતો અભ્યાસ કરતાં અના- 
યાસે દ્જ્યિદષ્દિ પ્રાપ્ત થશે. દિવ્યદણ્િથી દિવ્ય વસ્તુનાં દરસન થશે. છઠ્ઠા 
શોકમાં કહયું છે કે “અન્ત: અજિ', “અચ્થચાલ્મ” એવા શ્રીકૃષ્ણુઃ અજને 
જન્મ ન હોય; અવ્યયાત્માને મરણુ ન હેય. દિબ્યદછિતા જાસુ કેવા 
હરે? તે ખુલાસો દસમા શ્લોકમાં શ્રીકૃષ્ણ કર્યો છે. સાંભળા-- 

થીભરામમયદ્તેષાઃ-જેમના રાગ, ભય અતે ક્રેધ શમી ગયાં છે તે; 
પુરૂષો. “રાગ' એટલે-આ લોકનાં અને પરલેકનાં સુખોમાં પ્રીતિ. “શય' 
એટલે-રખે મારાં સુખોનો નાશ થઈ જશે; તે ભય. અથવાન-્સુખોનેો ત્યાગ 
કર્યા પછી, કેવી રીતે જીવી શકાય ? તે ભય. કજાધ' એટલે આ સુખમાં 
વિધ્ત કરનાર પ્રત્યે, સમતોલપણાનો ત્યાગ કરવો! તે. આ ત્રણુ દોષોને જેમણે, 
તીત્ર મુમુક્ષતા, વિવેક અને વૈરાગ્ય વડૅ, તોડી ફાડી નાંખ્યા હોય છે, તે 
શુકાદિ અનેક પુરૂષો. યાદ રાખવું કે-આ ત્રણુ-રાગ, ભય અને ક્રોધ માત્ર 
વાતો કરવાથી શમે એવા નથી. આ ત્રણુને શમાવવાં યમ નિયમનું પાલન 
કરવું જોઇએ. યમ કયા કયા ? 


ણૂષ--અદિસાયસ્યાડસ્લેયત્રણચર્યાડરરિપ્રટા ચમાઃ ૫ રૂ૦॥॥ 
અહિ'સા, સત્ય, અસ્તેય (ચોરી ન કરવી તે), બ્રહ્મચય, અને અપરિમ્રહે 
(અનાયાસે પ્રાત થએલા ભેગેને। ત્યાગ) આ પાંચ યમે। છે. (પાત'જલયોગ . 
દશષન સાધનપાદ). આ પાંચ યમો તેજ “પ'ચમણાત્રત'. સન્યાસીએ, જન” 
સાધુઓ, અને ઉત્તમ કેરીના મુક્ષુક્ષુઅએ, આ પ'ચમહાત્રતને ધારણુ કરે 
છે? શ્રીસ્વામીનારાયણુ આ પચમહાત્રતને “પચ વત'માન' કહે છે. 


નિયમો કયા કયા ?-- 
ણમ-શૌોશશસોવલપઃ રત્રાપ્યાયેત્લ(દ્રળિષાતાનિ મિયસાઃ ॥ર્રાક 


૨૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા. 





(સાધતપાદ) પવિત્રતા, સંતોષ, તપ, સ્વાપ્માય, અને ઈશ્વરપ્રણિધાન (કરેલાં 
કમીનાં ફળ ઈશ્વરને અર્પણુ કરવાં તે.).-આ પાંચ નિયમો છે 

ગીતા કહેનારા ધણા મળ્યા; અતે સાંભળનારના ઢગલા થયા; પણુ 
યમનિયમો।નું પાલન કરનાર કે!ઇકજ મળ્યા. ૬વાની માત્ર વાતો કરવાથી 
શગ જય નહીં; લાડુતી માત્ર વાતો કરવાથી ક્ષુધા શાંતિ થાય નહીં. વિચાર 
કરી જેજે; પછી ઠીક જણાય; તો આવું કાંઈક કરન્ને. અગર આવું કાંઈક 
કરનારાને સંગે રહેજે. જગલી હાથી પાળેલા હાથી સાથે રહેવાથી સુધરે છે 

થેણસિ--જે મતે યથાર્ય જણે છે, તે મતે પામે છે. “જણ સિક્સ 
અમિ ॥ “નાન્યઃ પથા અથતાય 'વિશલે 1 શ્રતિએ આ વાતને 
38 આપે છે. 

નમ્મયા--બહ્માકારશત્તિવાળા; એકરસ-અદેત-અદેત છતાં-નામ 
ઝવાન્નિથાઃ-મારો આશ્રય કરીને રહેલા એટલે મારામાં અનન્ય ભાવ 
રાખનારા-દીનભાવવાળા. મારો આશ્રય રાપ્પનારા-પણુ કેવળ જડ-અસાન- 
નહીં. ત્યારે ? 

સાનભપસતા પૂલાઃ--પૂથાઃ ક્લોળશવેવાપા:-તાનરૂપી તપથી પવિત્ર 
થએલા “સાનઝપી તપ' એટલે જેવું તેવું સાત નહીં-પણુ તીત્ર તપથી 
સિદ્દ કરેલું સાન. આવા એક બે પુરૂષો મને પામ્યા છે; એમ નહીં; પણુ- 

લવઃ મણ્માલ આમલાઃ--ધણા લોકો મારા પદતે પામ્યા છે. 
તાત્પય'-આ પ્રાચીન પહદ્દતિ છે; અતે આ રસ્તે અતેક જીવોઃએએ કાય 
'સિદ્ધ કર્યું છે. એટલે આ રાજ રસ્તો છે. કેોઇપણુ પ્રકારનો સંશય કર્યા 
વિના, આ રસ્તે સુખ પૂવક, જીવોએ ચાલ્યા આવવું. 

ભગવાનની ખરી ઉપાસના આજ છે; તેોપણુ જેએ ભગવાનતી 
ખાતર-ધમતી ખાતર, કાંધ ભિન્ન ભિન્ન કરી રલા છે; તે સંબંધી હવે 
શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે-- 

ગે ચથા માં ૫વચતે, તાસ્તસથેવ મામદ ] 

સમ વર્લ્ભાનુવર્તેન્ે, શનુષ્યાઃ વાર્ષ સવેશઃ ॥૨૨॥ 
પદાનિ--ચે-યથા-માં-પ્રપદ્યન્તે-તાન-તથા-એવ-ભજામિ-અહેમ્‌ 

મમ-વત્મ'-અનુવર્વતે-મતુષ્યાઃ-પાથ₹-સવ'શઃ-૧૧ 


(33) પદ્છેદ--ચે-જે પુરૂષો. ચશા-જે પ્રમાણે. માં જવચંલે- 
મારે શરણે આવે છે અગર મને ભજે છે. લાત વચા પવ અર્‌ મળા સિ 
-તેએને હું તે પ્રમાણુજ ભજુ' ૭ઉ-એટલે તેએતી કામના તે પ્રમાણુજ 





ગીતા અષ્યાય ૪. ર૧ 


કમળા સિદ્ધિ, યર્મત નુ.વ ફેવતાઃ 
જતિ રબ દિ માનુપે છોજે, સિર્ટિમેવતિ જમેઝા ।૨૨॥ 
પદાનિ--કાંક્ષન્તઃ-કમ'ણાં-સિદ્ધિયજ'તઃ-ઈહે -દેવતાઃ- 
ક્ષિપ્ર-હિ-માતુષે-લેોકે-સિદ્ધિઃ:-ભવતિ-કમ'જ-૧૨ 
અર્થ--'જેએ જે પ્રમાણે મને ભજે છે; તેઓને હું તે 
પ્રમાણેજ ભજી છઉ. એટલે-તેએ જે જે નામર્‌પથી મને ભજે છે, 
તે તે રૂપથી હુ' તેમના ઉપર પ્રસન્ન થાઉ' છઉં. અગર-જે જે 
કામનાથી તેએ મને ભજે છે, તેમની તે તે કામનાઓ ડુ' 
પુણું' કરૂ છઉ'. હે પાથ ! મતુષ્યો-બધી રીતે-સર્વ પ્રકારે-મારા 
માગનેજ અતુસરે છે.' [૧૧] શ્રીકૃષ્ણ આગળ કહે છે ફે-“આ 
સ'સારમાં કર્માનાં ફળને ઈચ્છનારા લોકે, દેવતાઓને પૂજે છે- 
ભ્રજે છે. કારણુ કે આ સતુષ્ય લોકમાં, કર્મ'તુ' ફૂળ તુરત પ્રાસ 
થાય છે. [૧૨] % 





શાતા તાઈઈ"સ સાઈ, .ઈ”-૫૦૫૪,,/૦--૫૫૦૫/૭”"મમ,ઈઇ” "પાખુ,(19 મારતા” આમનદઇઇજુ. 


૧૧-૧૨ વિવેચન-- 
ચે યથા માં વિગેરે શખ્દોથી કહે છે કે-“જે ભાવેથી મને શજે 
છે, તે ભાવેથી હું તેને ભજુ ૭8,' 





હું પુરી પાડુ' છઉં. પાર્થ-હે અજું'ન ! સગુષ્યાઃ શર્કશાઃ-માણુસો સવ પ્રકારે. 
સત થસ્મે અનુકર્તલે-મારા માર્ગને અનુસરે છે-એટલે મારે માગેજ ચાલ્યા 
આવે છે. (૧૨) પદચ્છેદઃ--₹૪-આ સ'સારમાં. જમેળાં સિજ યંસતઃ- 
કમૌનતી સિદ્ધિતે ઈચ્છતા પુરૂષો. વેવતાઃ ચસલે-દેવતાઓને પૃજે છે. 
જિ-કારણે. માસુષે જોજે:-મતુષ્ય લોકમાં. જમેઝા શિરિઃ-ક્મની સિદ્ધિ 
અગર કમતું ફળ. જ્ઞિપ્રં તસજસિ-તુરત થાય છે. 

11. ૦ 481]11! (1૯ [24118 817 17111 10૯1 202080 110૯, 15 
150 દ્રતંબઝલ્તં 07 ૯, 10૬ તૃપલાર્વપ્રાટ્ પાલ? તંલ્કાં1€; 1૦૦૩૫૩૯ દૌ3૯ 
2111 ૬41૮૯1 17 10૯10, (010 લળ્હા"/ ડાક 13 11116. ડગ. 11305૯ 
૫30 1બાછુ 9૦ 5૫૦૦૯૩5 11 2011015, 11 દંડ ૫7011વં, 54૮1105 £૦ છુ૦વડ; 
88૦0૫3૯, 11 દાડ 10010210 ૫/૦11તંં, 5૫૦૦૯૩૬ 11 2૦0૮0015, 15 ૦ત્રાળલ્વં 
વૃપાંતાત!. 


૨૨ બ્રોમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા. 








નઇમ, તા#ઈપમા, (છીપ, તત” પા તાળ'મા, ૦૦૫ તતા તતાઇબ્ાતતાઇ, 


એક પત્યરતે એક પુરૂષ હતુમાન રૂપે ભ્રજે છે; તો તેતે હું હતુ- 
સાન સુપે ફળ આપું છઉં; તેજ પત્યરતે ખીને કોઇ ભેરવ ક્પે ભજે 
છે; તો તેતે હું ભરવ રૂપે ફ્ળ આપું ૭. તાત્પય'-- 


અ્જાનયોડયે 3૨૧૪; ચો ચરછ્‌જૂઃ અ પવ સઃ | 
ગીતા* અ, ૧૭૪-૩. 


જ કાંઇ ચમત્કાર જેવું જણાય. છે; તે પુરૂષતી પોતાની ત્રહ્ધામાં છે- 
મૂતિમાં નથીન'મૃતિ એની એ, પણુ ખોડાણુા।ને ફળી; અને ચુગળી ભારી 
ગયા. શાળીમ્રાંમતે શિવરૂપે ભજતારા શિવલે।કમાં ન્નય; અતે તેજ 
શ્ાલિમાંમતે વિષ્ણુરૂપે ભજતારા વિષ્ગુશ્નેકમાં નય. આટલાજ માટે 
મૂતિનતું પૂજન કરવા પહેલાં, મૃતિમાં પ્રાણુ પ્રતિષ્ઠા કરવી પડે છે. પ્રાણુ 
પ્રતિષ્ઠા એટલે, મૂતિમાં અમુક પ્રકારના દેવતી ભાવના. શાસ્રો અતે સંતે 
કહે છે કે-'દેવ ભાવના ભૂખ્યા છે.' ગીતા અ. ૭-૧૬ કહે છે કે આત - 
(દુઃખી), અર્થાર્થી (ધતને! લાલચુ), જિનાસુ (આત્મતત્ત્તને નનણુવા ઇચ્છ- 
નાર), માની (જે આત્મતત્ત્તતે જણી ચુકયો છે તે) એમ ચાર પ્રકાર 
ભજનારાના છે. મતે જેએ સકામતાથી ભજે છે; તેમની કામના હૂં 

પૂણુ કરૂં છઉં; જે મતે તિષ્કામતાથી ભજે છે, તેમને હું મારં તમામ 
સાંપી દં છઉં. જેએ સપુણુ રૂપે મતે ભજે છે; તેમને તે રૂપે હું દરસન 
દઉ છઉં. જેએ મને નિમુંણુ ભાવે ભજે છે; તેમતે હું' નિગુંણુ ભાવે સ્ષુરૂં 
છઉં-અનુભવાઉં ૭. તાત્પય-તેએ તમામ-મમસતાનુવસતે-મગુપ્યાઃ 
વામ શવેશઃ-હે અજુન ! તે સનવૃષ્યો સવ પ્રકારે મારે રસ્તેજ-મને 
પામવાતે રસ્તેજ-ચાલ્યા આવે છે. (આ લીટી અ. 8 ના ૨૩ મા શ્લોકની 
લીટીને, ભાવને ફ્રેરફાર્‌ બાદ કરતાં, મળતી છે, શખ્દ્ો એના એ છે; પણ 
સબંધને લીધે ભાવમાં ફ્રેરફાર છે.) 

પરમાત્મા અને ખીન દેવોમાં ફેર શું ?-- 


ગમે તે રસ્તે ચાલવાથી ભગવાન મળતા હેય; તે લેકે જુદે જુદે 

રસ્તે શા માટે ચાલે છે ? એકજ રસ્તે કેમ ચાલના નથી ?-તેનો જવાબ 

૧ર્‌મા શ્શે।કમાં છે. આ ૧૨મા, શ્શેકમાં કહ્યું કે-જ્તરાથી કમનાં ફળ 

લેવા માટે, કેટલાએક .લોકો (મતે તછતે) દેવોતે ભજે છે.' આ વાત 
આગળ સાતમા અષ્યાયમાં-- 


ચો ચૉ થા ચાં તઝું મ૧ત:, અસય સિતુતિચઝતિ ॥૨૨॥ 


ગીતા અધ્યામ ૪.. રડ 


અ.૪નઅ ઇજ "૧૫/૧૫ /"% #"% / “૧ “જ ૧૫ "૫૧૫ #"૫. ૧૧% 


વિગેરે શબ્દોથી કહે છે કે--'જે જે સકામી જ જે જે દેવોને 
શ્રદ્ધાથી ભજે છે; તે તે દેવોમાં, તેમની તેમતી શ્રદ્ધાને હું દઢ કરૂં છ. 

(૨૧) આથી તેઓ શ્રદ્ધાવાન્‌ થઈ ને, તે તે દેવની આરાધનામાં ન્નેડાય છે; 
અને તેના પરિણામે, મારા નિમેલા તે તે ભોગાને, તેઓ અવશ્ય પામે 
છે. પરતુ તે અલ્પુદ્ધિવાળા ભક્તોને જે જે ભોગ (સુખ) મળે છે; તે 
નાશવ'ત હેય છે. 'અથ ચઃ અન્ચાં ટેવતાં વિગેરે શખ્દોથી બુહદારણ્યક 
ઉપનિ. ૩-૪-૧૦ અતિ કહે છે કે-“કામતા માટે જે દેવોને ભજે છે; તે 
પુરૂષો તે દેવોના પરુ છે.' વળી-- 


છેથાત્‌ તયચઝો યાતિ, સફમવતા ચાંત મામષિ ॥૭-૨ર॥ 
ચાંતિ જેવત્રતા જવાન; વિતત ચાંતિ વિતુત્રતાઃ | 
મતાનિ ચાંતિ મૂલેઝ્યા; યતિ સથાત્તિનોડપિ માત અ. ૬-રપા! 

અન્ય દેવોને ભજનારાએ દેહાંતે તે તે દેવતા લે।કતે પામે છે; 
અને મારા ભડતેો મારા સચ્ચિદ.ન'દમય પરમ ધામને પામે છે. 
(૭-૨૩ )-તાત્પ્ય--પરમાત્માના આરાધતનું ફળ મોક્ષ છે; પણુ તે 
| રણા કાળે-ન્યારે કમનાં બંધતેનેો સમૂળા નાશ થાય છે ત્યારે-તે પ્રાપ્ત 
થાય છેઃ આટલી દીધદૃણ્િવાળા અને લાંબા વખત સુધી શ્રોહરિની ભક્તિમાં 
સચ્યા રહેનારા, ધણાજ થોડા હોય છે. તેથી ગીતા અ. ૭-૧૯ માં કહ્યું 
છે કે-વદૂનાં ઝન્યનાસતે ણાનવાન્‌ માં પ્રવલતે॥ વગા જન્મોને અંતે 
સાની મને પામે છે. આ બાબતમાં વિશેષ નણુવા જેવું એ. “છે ક્રેન 

સડવ્યમ્યવેવતામવતલા; વ્ઝતે' કજચાસ્કિગાઃ ॥ 

તેડવિ મામેવ જોંલેય, ચતત્યતિષિષૂવેશળ્‌ 1૨-૨૨ 

તેનો ભાવાથ એવે છે કે-'કેટલાએક અન્ય દેવોને ભજે છે; પણુ 
ખી” દેવોને ભજવાની રીત યથાથ નથી-ભ્યાજબી નથી; કારખણુ કે 
લોકિક અને સ્વગ'નાં સુખો માટેજ, ખીશ્ન દેવોને ભજવામાં આવે છે. 
આ નાશવ'ત સુખની રપૃદાને તજને, હુ' કે જે મોક્ષનું દાર ૭૨; તેતે 
ભ્રજવો ન્નેઇએ.' ક 

' શિવ ગીતા ૧૨-૪ ઉપલા શ્શે।કતે અક્ષરશઃ મળે છે. પરમાત્માને 

અને પરમાત્માં સિવાય અન્ય દેવોને ભજવાની પ્રથા પ્રાચીન છે; એમ 
યય શકૂવિત્રા થઇદૂષા. વર્છતિ | (ગ્ડગ્વેદ ૧-૧૬૪-૪૬). કહે છે. 
એઢે-"જે એકજ છે તેતે બાહમણુા અનેક પ્રકારે વષુવે છે.' પુષ્પદંત 
ગાય શિવમહિમ્ન સ્તોત્રમાં ફ્રે છે કે- 





૨૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા. 





૯ તાઇ ાતાઇબ રુપા”, 


શશોનાં જ શિરા રસફરિસનાતપન ણા, 
સળાતેજ્ોમન્યણ-સ્વમશશ વયલાસળેય દ્ષ 11૭॥ 
રૂચીએના વિચિત્રપણુાને લીધે (અથવા જુદા જુદા અધિકાર પ્રમાણે), 
સીધા કે વાંકા માગ* વડે ભજનાર પુરૂષોને મળવા યોગ્ય આપ એકજ 
છે. જેમ પાણીના પ્રવાહે-નદીયે!, સીધે કે વાંકે માગે" ચાલીને સમુદ્રનેજ 
મળે છે; તેમ અનેક મત મતાંતર આપને માટેજ પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે. 
આ શ્હોકના ઉ'ડાણુમાં એવું દેખાય છે કે-ઇશ્વર કે-જે સવવ્યાપી, સવના 
સાક્ષી, સવ'સ, સર્વશક્તિમાન, (તેતી પણુ પેથીમેર એટલે) અચિંત્ય એવું 
ખરૂં તત્ત ન સમજતાં; અમુક અવતારી શરીર માટે, અગર અમુક પ્રકારની 
માન્યતા માટે, અંદર અંદર્‌ દૂષ કરવો; અમર તલવારો કાઢીને લડવુંન્તે 
અનગ્તાન સિવાય ખીજુ કાંઇ નથી. આ વાત સમજાણી હોય; તેણે તો-- 
રાગ-શાદુલ૦ 
ચં જોવા: સસુવાલલે જથ દૃતિ, નકો (““ સન: । 
યોર ચુરુ ઇતિ પતાળવસવઃ, જાર્તેસિ સેથાચિજ્ાઃ ॥ 
અદેસ્મિસરયશ ઝેમક્ષાયમરમાઃ, જર્મેસિ મીમાંચયઃ | 
શોડય નો થિક્ષાછુ યૉજછેલજ્જક, બેજોયવનાથો ઈઇરેઃ। 
“શિવના ઉપાસકે। જેતે 'શિવ' કહીને ભજે છે; વેદાંતિએ જેને 
જછા' કહીને ભજે છે; બોદ્દો જેને બુદ્ધ કહે છે; પ્રમાણુ આપવામાં 
કુશળ એવા નેયાયિકે। જે ઇશ્વરને “કતા' કહે છે; જન ભાઇએ જેને 
'અહેન' કહીને ભજે છે; તે આ સચરાચરમાં વ્યાપીને રહેલા પરમાત્મા, 
આત્મસાનતી પ્રાપ્તિ માટે, અમાને જે અભિલાષા થઇ છે, તે સફળ કરે.” 
સિદ્ર--(ત્વરાથી). શખ્દ મૂકીને નાસ્તિકોને પણુ સુચવ્યું કે-કદિ તમારે 
આ લેકનાં અને પરલોકનાં સુખતીજ સ્પૃહા હેય; એટલે તપારૈ મોક્ષની 
સ્પૃહ્ધા ન હેય-તો પણુ તમારે દેવો દ્દારા, મારા રસ્તા ઉપર આવવું. રસ્તા 
ઉપર ગાડાં, રેંકડા, ધોડામગાહીઓ, મોટરે। વિગેરે ચાલે; પણુ જે વાહનમાં પાવર 
(શકિત) વધારે હોય; તે દોડે; અને ધારેલે સ્થળે વહેલું પહોંચે. તે પ્રમાણેજ 
નાના મોટા સો ઈશ્વરતે રસ્તે ચાલે; પણુ જેમાં ત્યાગજૃત્તિતી શકિન વધારે 
હોય; તે જવ ત્વરાથી મને પામે' ધણા ધનવાને। ધનતી ૬ માટે, કેટલાએક 
વૈદ્દા અતે યાસિકે।, પોતાના ધ'ધામાં વિજય મેળવવા માટે, અને એવા ખીશ્ન 
ઘણા,વિષ્ણુતે તજને, અગર વિષ્યુને ગોણુરૂપે ભજને, અન્ય દેવોને ઉપાસે છે. 
જગતમાં મ'ત્રજત્ર જાણુનારા જેટલા પૂશ્ળય છે; તેટલા તત્ત્વ્તાતી પૃ્નતા 
નથી. તાત્પય-પોતાના સાચા સ્વાથ માટે, ધષયુજ થોડા પ્રયત્ન કરે છે. 


“જ, ન.જ૪ ગીતા અધ્યાય ૪. ૨૫ 


કપાત, નાઈ ૪૦ પ૦૦૦"૫ણત૦ બાપાયાઇ ખરા ઇના, “7-૫ (46-૧૫..-4* ૧૦૫, _૦"૧૬ 4૦૧૨૪ લઇ”. 


આગળ ૮ મા શ્લોકમાં કહયું કે-હુ' ધર્મ સ્થાપવા યુગે યુગમાં 
આવું ૭ઉ, તે! તે ધમ કયે! ? તે હવે કહે છે-- 


સાણુવે્ય મયા ૪ઈં, શુળક્મૈવિમામશઃ । 
તસ્ય જર્તારમષિ માં, વિજ્ચજર્તારમવ્યય% ।૨ ર॥ . 
પદાન--ચાતુવણ્ય”-મયા-સૃણ'-ગુણુકર્માવિભાગશઃ- 
તસ્ય-કર્તારમ-અપિ-માં-વિદ્ધિ-અકર્તારમ-અવ્યયમ- 
અ્થ:--શ્રીકૃષ્ણુ આગળ કહે છે કે-ગુણુ અને કમને 
[વિભાગ કરીને, મે* ચાર વણુ' સ્રજ્યા છે. તેનો “ હુ' કર્તા છઉં, 
છતાં મને અકર્તા અને અવિકારી નણુ--એટલે-હુ' અકર્તા અને 
અવિકારી છઉ*,' એમ તારે જાણુવું. (૧૩) 
૧૭ વિવેચત-- 
ચાતુવણ્ય--િદુત્વનુ અસ્તિત્વ, ચાતુવણર્યૌથીજ ટકી શક્યું છે; એમ 
પ્રાચીન અર્વાચીન અનેક તત્ત્વવિપુરૂષા કબુલ કરે છે; તો પણુ આંખા 
વી'ચીને બોલનારા કહે છે કે “ચાતુર્વણ્યતો જલદીથી નાશ કરો.' મચા 
શજૃઇ'-“ચાતુરવણ્યતી આ વ્યવસ્થા મે' કરી છે.' એમ પ્રજુ પોતે કહે છે; 
તો પણુ હજ કેટલાએકનતી માન્યતા એવી છે કે-'ચાતુવણ્ય' તો આપણી 
બનાવટ છે. આપણે જેને બાહાણુ બનાવીએ, તે ધાહાણુ ખની શકે. ' ગધેડા- 
ની ગાય બતતી નથી; તો શતો બાહાણુ કેમ બનતો હશે ! જેઓ કેરીને 
પોાપૈયો બતાવી શકયા નથી; ડુંગળીને કસ્તુરી બનાવી શકયા નથી; બગલાને 
હસ બનાવી શકયા નથી; તેએ શદ્રનો બાહ્મણુ કેવી રીતે બનાવી શકતા 


(૧૩) પદચ્છેદઃ--ચાલરષેળ્કે તથા શઇ-બાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વેસ્ય, અને 
શ્રદ્ર એવા ચારે વણૂને સમુહ મારાથી કરાયો છે. શુળાર મર્માનિ થ 
સુળજીર્મા/ણળિ, રુળજમળાં વિમામ: ગુળજમેચિમામઃ, સુળજમેચિસા- 
સાવ દ્તિ શુળજારમલમામશઃ-ગુણુ અને કર્મના વિભાગે કરીને એટલે 
વેભાગપ્રમાણે. લ્ય જૂર્લાસ્મ અષિ-તેતો દું કર્તા (૭ઉ') તાં. મામ્‌ 
અજાસોરત્‌ અચથયચમ્‌ વિરિ-મને અકર્તા રૂપ (નિલે૫)અને અવિનાશી ભનણુ. 
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૨૧ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા, 








હરો ! કેટલાએક “ વિશ્વામિત્ર રાજષિ મટીને બ્રહ્મષિ થયા '; તેનો દાખલે 
આપે છે; પણુ ત્યારપછી કેટલા વિશ્વામિત્ર થયા ? તેનો હિસાબ આપતા. 
નથી. ત્રાણ્ણળોડસ્થસુલમાથીકૃત્રારૂરાઝન્યઃ જઃ 1 વિગેરે શબ્દોથી વેદ 
કહે છે કે-પ્રજનપતિના મુખમાંથી લ્રાહ્મણુ, ખબાહુમાંથી ક્ષત્રિય, જાગમાંથી * 
વૈશ્ય અતે પગમાંથી શટ બન્યા છે. આ ર્સંબંધી થોડું સાંભળો, એટલે 
વસ્તુનું કાંઇક ભાન ચશે-- 

મુળયાર્મચિમામક:--ગુણુ અતે કમના બેદ પ્રમાણે. ગીતાના 
અઢારમા અધ્યાયમાં--. 


 _જાક્ષળક્ષત્રિયનિશા, ₹%્રાળાં સ વસ્ત પા 

થાર્માળિ પ્રતિમસા તિ, સ્‍્વમાતરપ્મર્યઝુળેઃ 1૪૨॥ 

જામો' ૬્તરલપઃ જોત, હાંતિરાસયનેવ ચ ॥ 

શાને વિજ્ઞાનસમારિતવય, તવ્રણાજમ ૬ કમાવતર ॥૪૨॥ 

શોર્ચ તેગ્નો છુસિર્યાષ્યે, ચુ ચાવ્યવતસ્ટાયનન્‌ ॥ 

છાનમીત્વરમાવથ, જ્ઞાત જમે ર્વમાવત્તત્‌ ॥૪રૂ। 
' જવિમોરક્ષવાળિઝ્ય, વૈક્ચવમલ્વમાવઝમ 

પરિચર્યાત્મજં વમ, સત્રશ્યાપવિ સ્તમાયઝમ્‌ ૪૪ 

અથ--હે અજીત ! બાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શદ્દોતાં કર્મ, 
સ્વભ્ાવજન્ય ગુણોને લીધે જુદાં જુદાં છે. (૪) રમ (મનેનિત્રક), દમ 
(ઉદ્રિયોનો નિમ્રહ) તપ, પવિત્રતા, ક્ષમા, સરળતા, શાસ્રનાન, અનુભવસાત, 
અને આસ્તિકતા-એ બ્રાહ્મણુનો સ્વભાવીક ગુણુ છે. (૪૨) શૌય, તેજરવીતા,. 
ધય, ચાતુય, યુદ્ધમાં પાછી પાની ન કરવી તે, દાતાપણું અતે ધંશ્વરભાવ- 
એ તમામ ક્વત્રિયના સ્વાભાવિક કમ છે. (૪૩) ખેતી,, પશુ પાલન, . 
વાણિન્ય, એ વૈશ્યના સ્વાભાવિક કમ છે, સેવાચાકરીનાં કમ શને માટે 
સ્વાભાવિક કમ છે. (૪૪). 

આટલું કહીને થીકૃષ્ણે આગળ કહ્યું કે-- 

પ સવે જમેળ્ચતિરલઃ, સસિસિ જમતો નરઃ । 

સરત: સિર; ચથા વિક્સિ, તરછીળુ 1૪%॥ 

જ પ્રગુત્તિમુતાનાં, ચેન અષત્િય્‌ લતન્્‌ ।। 

સ્વજમેળા તતમ્યરમે, તિર્નિ, વિકતિ માનવઃ ।૪9૬॥ 

અથ*--પોતપોતાના સ્વાભાવિક કર્મોમાં મચ્યો! રહેનારો પરમાસહ્ધિને 
પામે છે. રવકમ માં મગ્યે રહેનારો પુરૂષ, જેવી રીતે સિદ્ધિને પામે છેઃ. 





ગીતા અધ્યાય ૪ ર્૭- 





પાદરા, 





તે સાંભળ. (૪૫) જે પરમાત્માની શક્તિથી સવ ભૂનોની પ્રવૃત્તિ છે; અને. 
જેનાથી આ. સમગ્ર જગત્‌ વ્યાપ્ત છે. તે પરમાત્માને :પોતાનાં સ્વાભાવિક: 
કમ વડે પૂજતે, મનુષ્ય પરમ પદતે પામે છે. 

હજ શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે-- / 

જેચાન્‌ સ્ત્રષમોઈ વિશુળઃ, પર્ષર્યાત્‌ ૬કસુઝિતાત્‌ ॥ 

સ્તરમાવત્તિયસ થમ, જુધન્ઞાવ્નોતિ જિર્તિષણ 1૪૭), 

સટ્ઝ વમ વોંતેવ, સજોવતપષિ સ સ્યત્તેવ | 

સર્વાસંમા હિ ટોપેળ; ખૂમેતાસ્િરિવાનુતા: 1૪૮ 

 _અથ--ખીજનનો ધમ ગમે એવે સારો લાગતો હેય; અતે પોતાના 

ધમ-પેોતાનાં કર્મ-ગમે એવાં ખોટાં લાગતાં હોય; તા પણુ પોતાને માટે-: 
પોતાનોજ ધમ-પ્તાનાંજ કમ-શ્રેપસ્કર છે; એમ સમજવું. કારણુકે પોતાના 
સ્વધર્માતુસાર્‌ કરેલા કમથી, કોઇને પાપ લાગતું નથી. (સજના કસાઈ ને 
શ્રીહરિ મળ્યા. રોહીદાસતી ઝુંપડીએ પ્રભુ આવ્યા. ઓખામેળનાં મુવેલાં ટોર 
પ્રભુએ પષે'ચ્યાં વિગેરે (૪૭) હે કો'તેય ! પોતાનું સ્વાભાવિક કમ દોષવાળ 
લાગે, તોપણુ તેતે /તયજવું' નહીં. કારણુકે ધૂમાડાથી ૮'કાએલા અગ્તિની 
પેઠે, તમામ કમો (થોડા ધણુ) દોષથી ઢકાએલાંજ હોય છે, (૪૮) 

દાખલા તરીકે--બાહ્મણુજવન 'દાન-ભિક્ષા ઉપર ટકે છે. દાન લેવું 
અતે મરવું, તે બરાબર છે; તોપણુ આવા ભય માટે, ખ્રાહ્મણુ કે જે શ્રી 
હરિનું સ્વરૂપ છે-વે પદ્તે તેણે તજવું નીં. ક્ષત્રિય ધર્મમાં હત્યા છે; તે 
પણુ હત્યા વિનતા જગત્‌તી રક્ષા નથી; માટે ક્ષત્રિખે તે કરવી. વણુ 
વ્યવસ્થા માટે, ગીતામાંજ આવા ખુલાસા છે; એમ નહીં; પણુ મહાભારત 
વનપવમાં (અ. ૧૮૦ અતે ૨૨૧) નહષ યુધિઇિર્‌ અને ક્િજવ્યાધ સંવા* 
કા છે. શાંતિપત' અ. ૧૮૮ ભ્રમુભરદ્દાજ સંવાદમાં ચાતુરવણ્યના ખુલાસા 

* અનુશાસન પવ (અ. ૧૪૩) મૉં ઉમામહેશ્વરનો સવાદ, તથા અશ્રમેધ 

પવમાં અનુગીતામાં ( ૩૯-૧૧ ) થેડા ફેરફાર સાથે યુણુભેદની કથા. 
નનેવોમાં આવે છે. ' ' 

વર્ણાશ્રમ વ્યવસ્થાને વધારે સુદઢ કરવા માટે, મતુએ, યાસવલ્કયે અને 
એવા ખીન્ન મોટા જષિખાએ, સ્કૃતિએ લખી આપી છે. તે ખાસ. 
વાંચવા જેવી છે. ન ક 

કોણે શું કરવું ? એવી આસ્ઞાઆ રાજત-ત્રમાં પણુ હોમ છે. કેઇ 

મોઢા સમારભમાં પણુ-કોણે શું કરવું ? તે નિણુયં થઈ ચૂકેલું હોય છે.. 


- - -૫%%/9*૨,.૯૧જ, 


૨૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા. 


ત્યારે જગતના નાના પ્રકારના વ્યવહારમાં, પ્રભુ આ બાબતનો નિણુંય 
કરી આપે, અને આપણે તે પ્રમાણે ચાલવું; તેમાં શ'કા કરવા જેવું કાંઈ 
નથી. પોતપોતાના કર્મમાં પ્રીતિ રાખીને સુમુક્ષુએ કયાં સુધી પહોંચડું, તે 
હવે કહે છે-- 


અશરુયુરિઃ થર્કક, ઝિવાસતા વિમયય્વુટ: | 
મેપ્ફસ્યલિજિ શ્સ્માં, લસ્વાલેતાપિમચ્છીસિ ।૪૨॥ 
અથ --ધીમે ધીમે કમના ફળમાં અનાસક્ત ચઈને, સર્વ કાયમાં 
અનાસક્ત થવું. મનને વશ કરવું. કેઇપથુ પ્રકારની સ્પૃહા રાખવી નહીં. આ 
પ્રમાણે કર્મના ફળતા સનન્‍્યાસથી, પરમ નેષ્કમ્ય સિદ્ધિ પ્રાસ થરો. (૪૯) 
યાદ રાખવું કે- તેષ્કમ્ય' એટલે કમ ્ન્યતા નહીં; પણુ કમ કરવાં 
અને તેમાં અનાસક્ત રહેવું તે. તાત્પર્ય-ડ'ખ કાપેલાં કમ, મોક્ષમાં 
પ્રતિબંધક નથી. 
વર્ણાશ્રમનું રહસ્ય નાણ્યાવિના, વણાંશ્રમને ફેકી દેવો; એ સાહસ 
ગણાય. આપણે સોને કબુલ કરવું જ પડે છે કે-અઆજકાલ વર્ણીશ્રમમાં 
ધરણી અવ્યવસ્થા થઈ ગઇ છે. કોઇ કેઈ ડેંકાણે, ક્ષત્રિયમાં વેશ્યના અગર 
શૂદ્રના ગુણુ; અને શદ્રોમાં ક્ષત્રિયના ગુણુ. વળી કોઈ કેઈ ઠેકાણે ભાહાન 
* ણુમાં કોળાના ચુણુ, અને કેળીમાં બાહ્મણુના ગુણુ દેખાય છે. વણુની 
પર'પરા સાચવનાર્ડ સ્રી રૂપી ક્ષેત્ર છે. આ ક્ષેત્રમાં ખીજ ફેર થતાં, વુ 
ખઅગડે છે, ર્સસગ'થી પણુ વણુંમાં ફેરફાર દેખાય છે. દેહમાં અવ્યવસ્થા 
થતાં, દેહનો નાશ કરી નાંખવો; તે જેમ ગાંડપણુ છે; તેમ વ્ણાશ્રમમાં 
થએલી અવ્યવસ્થા ન્ઇને, વર્ણાશ્રમતા નાશ કરવો, તે ભયકર 
ગાંડપણુ છે. સ્તેહુલગ્ન, પુનલગ્ત અને નેવું તેનું ખાવું પીવું-એ સમાજનાં 
મીઠાં ઝેર છે. જે પ્રજમાં સ્તેઢલગ્ન અતે પુનલગ્ત છે; તે પ્રજ્ન કેટલી 
સુખી છે ? તેતો પ્યાલ કર્યા વિના દોડવું; તે ભીંત સાથે અફળાવા જેવું 
છે, સ્નેઢલગ્ન કરવા કરતાં, સાતિના ઉહ્દારતો વિષય હાથ ધરવો જેધએ. 
પુનલગ્ત કરવા કરતાં, વિધવાએ પોતાનું ચારિત્ર કઇ રીતે ઉત્તમ કરી 
શકે; તેનો વિચાર કરવો જેઈએ. વાણીયે! બ્ાહાણુમાં પરણુ; અને બાહાણુ 
“રેડમાં પરણે; એવી ઉતાવળ કરવા કરતાં; વાણીયા વાણીયામાં પરણી શકે; 
. અને બરાહ્મણુ બરાહાણુમાં પરણી શકે-એટલે નાના ગોળ તોડી મોટા ગોળ 
થાય-એવી વ્યવસ્થા કરવી જેઇએ. પશુ પણુ સૌ સોનાં વણુમાં પરણે 
 છે-ધર્‌ માંડે છે. ગાયની પાછળ પાડા દોડતા નથી, પક્ષી ખધાં-પણુ ચકલો 
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પોપટીને પરણુતો નથી; અને પોપટ ચકલીને પરણુતો નથી. ક્રેઈ રાજા . 
કુતરાને પોતાની રાજગાદી ઉપર ખેસાડૅ, પણુ ઝુવરેો નવાં પગરખાં 
દેખીને લલચાય. પાધડી ખે રૂપિયાની હોય, તે પણુ તે માથે મુકાય; અને ' 
બુટ દસના હોય; તો પણુ તે પગમાં પહેરાય-માથે ન મૂકાય, સાકરતે। : 
ગાંગડો સોમલના ગાંગડા સાથે મળા જય; પણુ ગુણુકમ વિભાગશ્ચઃ-ગુણુ 
અને કમના વિભાગથી-તે ગળ્યોજ રહે, તાત્પય-પદાર્થોમાં પણુ વણુ- - 
વ્યવસ્થા છે, વણુ વ્યવસ્થા બગડવાનું મુખ્ય કારણુ-બાહ્મણુ, આચાર્યે 
અને સાધુએ છે. બાહમણે ખ્ાહ્માત્ત તજને વૈદ્ય, વૈસ્મ અગર શ્ર (નોકર),. 
ખન્યા. સમાજનું જખમ દૂર ફે"કી દીધું. સમાજ તે બાહમણોનેો અનાદર 
કેરી શકે; પણુ જે બાહ્મણુ બહ્માત્વ સાધવવાની પરવા રાખતા હેય; તે' 
ભાહ્મણુનો સમાજે સારે સત્કાર કરવો ન્નેઈએ, બાહાણાએ યાદ રાખવું 
ધટે છે કે-ભણીગણીને ગુલામ (નોકર) બનવું, તેના કરતાં અભણુ રહેવું તે: 
વધારે સારૂં છે, અભણુ ખ્રાહાણ્‌।, ખુશામતીઆ વિદ્દાન્‌ બ્રાહ્મણોના કરતાં, : 
નિદૌષ હેય છે. સ'પ્રદાયોનું કામકાજ સુખેથી કરવું; પણુ અમુક સ'પ્રદાયના 
આશ્રિત (ગુલામ) કદિ બનવું નહીં. શાસ્્ર, વિધ્યા અતે વૈરાગ્યતે સવસ્વ 
' સમજ ખાહાણેુ।એ લેતી રક્ષા કરવી, અત્યારે રાજાઓને રાજગાદી ઉપર્‌ ટકવું 
મુશ્કેલ છે; ત્યારે આચાર્યોએ અને બ્રાહ્મણાએ રાજવૈભવમાં ફૂસાવું કેમ ધટે ! 
શાસ, વિધા અને વૈરાગ્યને પોતાનું સવસ્વ સમજ, તેતી રક્ષા કરવી જેઈ એ.. 
સાધુઓએ પણુ-કનકકાંતા, મઠેં મકાન, અને શિષ્યોના ફદમાં કદિ ફસાવું 
નછીં. જ્યાં ત્યાં વિદ્દાન ખાહ્ાણાનેો સત્કાર કરવો, કારણુ કે આવા પવિત્ર 
વિદ્દાન્‌ ભાહ્મણુ એજ સનાતન છે; અને સનાતન એજ આવા પવિત્ર વિદ્દાન 
ખ્રાહ્મણુા છે. બ્રાહ્મણો બગડયા; તેથી સનાતત અગર વણૌશ્રમ બગડયાં, 
વદ્યાંતને ખ્હાને દુરાચારી માર્ગી સાધુઓ, ભક્તને ખ્હાતે વ્યભિચારી 
ગુરૂએ, કમકાંડને ખ્હાને અને દેવીની ઉપાસનાને ખ્ડાને, સવ ભક્ષી યાસીકે;- 
અને સ્વચ્છ'દી મુંડીયા પરમહસે।, વણુ'વ્યવરથાનાં હિતશત્રુઓ છે. વિચાર કરી 
જેજે. ઠીક જણાય તો માનન્ને. માનવું હોય તો-બ્રાહમણાને ઠેકાણે લાવન્ને. 


થૂ્સારં અવિ અજર્સાસ--પરમાત્માં કર્તા અતે અકર્તા બેઉ સૂપે' 
છે, એટલે તે વિલક્ષણ છે. માયોપાધિક ચૈતન્ય તે કર્તા, અને માયાના વિકારથી. 
રહિત તે અકર્તા. ગીતા અ. ૧૩-૧૪ કહે છે કે-લષેત્રિય ગુળામાલ; 
ણવૈત્રિય વિષાઝલમૂ । પરમાત્મામાં સર્વ ઇદ્યિના ગુણુધર્મોને આભાસ 
થાય છે; છતાં વાસ્તવમાં તે સવ ઇદ્ષિથી પર્‌ છે. 


.૨૦ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા. 
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' હું કર્તા છતાં અકર્તા કેવી રીતે ૭ઉ, તે વાત હવે કહે છે. 
નમા ચર્માનિ જિવંત, ન મે જમેજે સ્ટ । 
રતિ મૌં યોડમિત્ાનાતિ, ૧મમિને સ વટે ॥ ૨૪ ॥ 


' પદાનિ--ન-માં-કર્માણિ-લિ'પ'તિ-ન-મે-કમ'ફ્લે-સ્પૃહા- 
ઈ તિ-માં-યઃ-અભિજાનાતિ-કમ'ભિઃ-ન-સઃ-ખદ્ધયતે 








અથ*-- હે અજીંન ! ) મને કર્મો લેપી શકતાં નથી-અ- 
.સર કરી શકતાં નથી-ફળ આપા શકતાં નથી. મને કર્સાના 
'કૂળમાં સ્પૃહા (પણુ) નથી. આ પ્રમાણે જે મને જાણે છે; તે 
મરમાં વડે ખ'ધાતો નથી. (૧૪) 


“૧૪ વિવેચન-- 


આતજામય્ય જા ચ્પૃણા' એમ શ્રતિ પણુ કહે છે. તે આધારે અહીં 
શ્રીકૃષ્ણે કહું કેન તે જસજછે રટ ' મારામાં અહ'કારતો અભાવ 
હોવાથી, કમૌં મતે કે!ઇ પણુ પ્રકારતી અસર કરી શકતાં નથી. આગળ ૯મા 
શોકમાં કલુ કે-“ મારો જન્મ અને કમ દિભ્ય છે, એમ જે યથાથ જાણે; 
તે મને પામે છે.' અહીં એટલું ઉમેયું' કે-“હું જેમ કમત! ફળમ' સ્પૃહા 
.શખતેો નથી; તેમ જે પુરૂષ કર્મનાં ફળમાં સ્પૃહા ન રાખે; તે-લઃ જર્ષેસિઃ 
“સ વજશલેન્તે કમથી બંધાતો નથી. 

આ પ્રમાણે વત'વાથી-એટલે પોતાને અકર્તા, અભોક્તા માતવાથી- 
ત્રડષભદેવ, જડભરત, યયાતિ અને જનકાદિ અતેક જવન્મુકતોને લાભ થયે 

હતો; એમ હવે કહે છે-- 


--_---નાનાના સન ાાતાલતલનતબાલાાનાનમાલા૦૦૦૦૦,૦૦૦૦૦૦-૦૧૦૦૦૦૦૦-૦.૦૦૦૦૦૭,૦૦૦૦..૦.૦.૦૦તળાતાલાલ લા ૦૪ના, 
(૧૪) પદચ્છેદઃ-- મામ્‌ જર્મન ન જિવંતિ-મને ક્મૌ બાધ કરી 

શકતાં નથી-વિકાર આપી શકતાં નથી. જાર્મજ્છે સે સ્જટા સ-ક્મના 
ફૂળમાં મને સ્પૃહા નથી. ૬ તિ-ઉપર પ્રમાણે. માં ચઃ અમિગ્ઞાનારતિ-મને 
જે પુરૂષ જણે છે. શઃ જાર્મસિઃ ત થવજ્શવલે તે પુરૂષ કર્મોથી બંધન 
પામતે। નથી. 
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ણ્વં જ્ઞાત્વા જન જમે, પર્ષેરષિ યુઝુણુમિઃ । 

જુર વમેંવ તસ્તાચ્વ, પર્ષેઃ પૂવર જત ॥ ?૧ ॥ 

પદાનિ--એવ'-સાત્વા-જૃત'-૩મ-પૂવે:-અપિ-સ્ુસક્ષુભિઃ- 

કુરૂ-કમ-એવ-તસ્માત્‌-ત્વ-પૂર્વેઃ-પૂર્વતર-કૃતમ્‌- 
અથ--ઉપર પ્રમાણે [મારા યથાથ સ્વરૂપને] જાણીને, 

પહેલાંના સુસુક્ષુઆ કમ' કરતા હેતા, વળી તેના પહેલાંના યુગાં- 
'તરમાં (પણુ) સુસુક્ષુઆ કર્મ કરતા હતા. તાત્પય'-અના દિ કાળથી 
અનાસક્ત રહીને, કમ કરવાની રીત ચાલી આવે છે-નવીન રીત 
નથી. માટે તું પણુ કમ'જ કર.એટલે-રણુસ'ગ્રામમાં યુદ્ધ સ'ખ'ધી 
પ્રાસ થએલા તારા કર્મનો તું ત્યાંગ ન કર. (૧૫) 
૧૫ વિવેચન-- 

આ શ્લોક કમૈયોગના ઉપદેશની પર્‌પરા સૃચવે છે. એટલે જે જીવ 
પોતાને અકતૌ અને, અભોકેતા સમજી શકે; અને તે પ્રમાણુ પાળા શ્રકે; તો 
કમમાગ' અતે મોક્ષમાર્ગ અરસપરસ વિરોધી નથી. તાત્પય -કર્મૌનાં બ'ધન 
જે મોક્ષમાં વિષ્નરૂપ છે, તે પોતાને અકર્તા-અભોક્તા સમજનારને, વિષ્ન 
કરી રાકતાં નથી. કહેવાનો ભાવ એ છે કે-“હે અર્જીન ! તું આ પ્રમાણે 
સમજને યુદ્ધ ફર.” 

પણુ કમ શું ? અતે અકમ' શું ? તે પહેલાં ણી લે-- 

વિ ૧ને 1મજ્મેતિ, જ્વયોડપ્યત્ર મોફિતાઃ । 

તસે જમે પ્રવદ્યામિ, ચરાવવા મોદ્યસેડ્જુમાત્‌ ॥૨૬। 

(૧૫) પદચ્છેદઃ--ણથ જ્ઞાસ્થા-આ પ્રમાણે સમજને. પૂજે: સુસુ" 
શીઈમિઃ અપિ-પહેલાંના મુમુક્ષુઆથી પણુ. જામે જૂસ-ક્મ કરાયું હું. 
ઘૂજેભરં પૂં: જીતણૃ-તેથી પણુ અગાઉ-પ્રાચીન કાળમાં વહીલોથી કમ* 
કરાએલું (છે.) વસ્માત્‌ ત્યત્‌ પત્ર જમ જુઃ₹-તેથી તું પણુ કમ કર. 

(૧૬) પદચ્છેદ--જિજ્‌ થમે જિત્‌ અજમો ઇતિ અન્ર-કમં તથા 

18, 10 1૯ 0૯1 1100૯, ૦૫#₹ 497૯૮10૯૬૭, ડક્ટાતો૧છ્‌ 7” 
શઝટ&010, છલોળટુ 20781€ 01 દોટ દ૩૦૫€ કદ્રિત, પડલ્વૈ 0૦ તૈંબ કબાબ. 


ર35 પ5 39૪3૯1 15 7૦.1100760, ૩310૯6 ૬16 દ્વિ' 2॥લંલાદ કેં ૪00 છાઘળાઃ 
તં૦ દ્રલાંબ, ( 8૦૯૦ 1છુ £૦ ઉંમંડ 53931૯1 ). . 


૩૨ શ્રીમદ્‌ ભગવદગીતા. 


વદાનિ--કિ'-કમ'-કિ-અકમ'-ઇતિ-કવયઃ-અપિ-અત્ર-માહિતાઃ--. 
તતૂ-તે-કમ-પ્રવક્ષ્યાસિ-યત્‌-સ્ાત્વા-મોક્યસે-અશુભાત્‌ . 


યૂર્મળો કષિ વોટ્વ્ય, વોટ્વ્વે ર વિવમેળ! । 
જવપેળથ વોર્ચ્ય, મફતના ૧મેળો મતિઃ ॥૨૭॥ 


પદાનિ--કમ'ણુઃ-હિ-અપિ બોદ્ધવ્ય-બેોદ્ધવ્ય-ચ-વિક્મણુઃ- 
અકમસણુઃ-ચ-બખોદ્ધવ્ય-ગહેના-કર્મ'ણુઃ-ગતિઃ- 

અર્થ--ક્મ શું ? અને અકમ શું? તે ખાખતમાં વિદ્રાન્‌ 
ચુરૃષા પણુ ભૂલા પડયા છે. તેથી (હે અજીનન 1) કમ" સ'ખ'ધી 
ઉપદેશ હું' તને કરીશ. જે સાંભળવાથી, તું અશુભ (કમથી) 
સુક્ત થઈરો. (૧૬) કમ*તું, વિકમ'તું અને અકસ*તું રડેસ્ય અવસ્ય 
જાણુવુ' જે એ. કમ'ની ગતિ [યથાથ સ્થીતિ] ગહન છે. એટલે- 
સામાન્ય ખુદ્ધિથી તે ગતિ સમજાય એવી નથી. (૧૭) 


અકમનું યથાથ સ્વરૂપ કેવું હોય તે વાતમાં, જયય: અતિ સોસ્િલાઃ- 
વિદ્દાના પણુ મોહ પામેલા છે-વિઠ્દાના પણુ તે વાતતે યથાથ રીતે સમજી 
રાકતા નથી. થતૂ-તેટલા માટે. લે જમ વ્રષથ્યાતિ-તને કમ સબંધી 
ખુલાસો કરીશ. ચત્‌ જ્ઞાટ્યા-જે નણીને. ઝશુમાત મોથયલે-અશુભ 
એવા આ સ'સારમાંથી;, અગર અશુભ એવા પાપ કમમાંથી મુક્ત થઇશ. 

(૧૭) પદચ્છેદઃ--[ થોજૂસ્‌ થોગ્ય થોજ્ય્ય-ક્નણુવું જેઈ એ.] [હિ- 
તેટલા માટે. જર્મળઃ યોજૂક્ય-કમ સબંધી જે જણુવા જેવું હોય તે 
નાણુવું 'જનોઈએ. સ્-અનતે. અિજમેળઃ વોજક્યં અ અજમળઃ વોસ્વયં 
-વિકમ તથા “અકમ” સંબધી જે જણુવા જેવું હોય તે પણુ નણુવું 
નઇએ. જમેળઃ મના મસિ:-કમતી ગહન ગતિ (છે). કમ'નું સ્વરૂપ 
સહેલાઇથી સમનય તેવું નથી. 

16. ડં શિંડા132 તવંવંડ 1110૯ - પતા 15 201101 ૩5: ૫/1 13 
ડોર્તાં01 ? 5િપલા 1૯116 1061 10૯ 13૯1611. [2૦01૯ઝ૯તં, 1 પલ'૯/00૯- 
૮%2211 1110 700, 4100001૪ દૌર, ૦૫ પ 0૦ 1૯૦ 1.૦૧૧ ()૯€ ૯૫11. 
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૧૬.૧૭ વિવેચન--- કિ 

શાસ્રે જે કરવાની આગા: કરીન્તે કમ શ્ાસ્રે જે કરવાની મના 
કરી-તે અકમ અને જે સંબંધી શ્રાસ્રે કાંઈ કહ્યું નથી, તે વિકમ. આ 
સાધારણુ વ્યાખ્યા. નિત્ય નેમિત્તિક, કામ્ય અતે નિષિદ્ એમ કર્મના 
ચાર પ્રકાર્‌ છે. 

આ શ્લોકમાં-કમૈ એટલે જેમાં કમેત્ત છે-અયવા કમતું બધન-છે તે. 
અકમ એટલે જેમાં ક્મ'ત્વ નથી; એટલે કમનું બધન નથી; તે. કમ'નું 
અધન ખે રીતે મટે-૧ કરમૌનતે સમૂળા ત્યાગ કરવાથી, એટલે કમ બીલકુલ . 
ન કરવાથી, ૨ અનાસક્ત રહીને કમ કરવાથી, સન્યાસીઓ પ્રથમ રીતને 
ટકો આપે છે; પણુ ગીતા અજીંનને માટે છે. ગીતા સ'ભળાવીને; અજુતને 
કમ માગમાં નનેડવા માટે, આ ઉપદેશ છે. અજુંતને કમે માગૈથી તદન 
વિમુખ કરવા માટે, આ ઉપદેશ નથીઃ આ ખાખતને પાછળ ૧૫ સા 
શ્લોકમાં “ થસ્માલ્‌ ટય જમે છર ? અને આગળ ગીતાના અ. ૧૮માં 
ર-૪-૭-૨૫૦૨૬ અને ૨૮ શલોકે ટેકો આપે છે. અણવક ગીતા સન્‍્યાસ- 

માગી છે; તો પણુ તેના -૧૮-૬૧ માં કહે છે કે-ધીર પુરૂષની પ્રશૃત્તિ (એટલે 
નિષ્કામકમમાગ), તેથીજ મુમુક્ષુતે કમ'ત્યાગનું ફળ મળે છે. ' 

' ગીતા અ. ઢ-પ માં કહે છે કે-' જેમતે દેહ હોય; તે કમનો તદન 
ત્યાગ કરી શકતા નથી. ' તથા “ ચરી જમજ્જસ્યામી-સ સ્યામોટ્ય- 
સધીોયલે ॥ ૨૮-૨૨॥ જે કમ ફેળતો ત્યાગ કરે, તેનેજ ત્યાગી એટલે 
ખરો સન્યાસી કહેવો. આવા સ્પષ્ટ ખુલાસા છે; તોપણુ કેટલાએક ત્યાગી 

ટિકાકારાએ “ અકમ 'તો અથ-કમ તદન ન કરવાં તે' એમ મારી 
 સશચડીને અથ કયો છે. યાદ રાખવું ધટે છે કે-' અકમ ' ને સામાન્ય અચ, 
“ કચૈતો સમૂળા ત્યાગ કરવો! તે.' એટલે સન્‍્યાસીઓને માગ પણુ તે અહીં 
નહીં. ગીતા એટલે “નિષ્કામકેમયોગ.' કમ માગને ત્યાગ કરીને, ખની 
મેઠેલા પરમહસોએ યાદ રાખવું ધટે છે કે-દેહાલિમાન ગળી જય; તેની 
સાથેજ કમમાગનેો ત્યાગ થઈ જય. મઠે, મકાન અગર શિષ્ય વગમ 
મમતા હેય; આઔપુરષતું ભાન હોય; કનક કાવા મનથી પણુ સંગ હેય; 
(્યાસુધી પરમહસપર્ણું છેજ નહીં. 

મીમાંસક્રેને મસયાગાદિ કામ્યકમ છછે છેઃ અને તે સિવાય બાકીનાં 
બધાં કમૌને તેઓ “વિકમ” માને છે, એવો અથ અહીં નથી; 

 જસિઃ--એટલે યથાથ કેપ. 

છીમેળઃ મમા શસિ:--કમતી કિ કુમ પણિ આં સમજવું. 


૨૪ શ્રોમદ્ભગવદૂગીતા. 


મતો! વિષષ હજી આગળ ચાલે છે. 
જમેળ્યજમે યઃ ઘશ્વે-ટ્જમેળિ ચ જર્મ થઃ | 
સ થુદ્ધિમાન્‌ મનુખેથુ, સ ગુર જસ્સજ્મેજ્નત્‌ । ૨૮ । 
પદાનિ--કમ્ણિ-અકમ'-યઃ-પશ્યેત્‌-અક્મ્‌ણિ-ચ-કમ-યઃ- 
સઃ-ખુદ્ધિમાન્‌-મતુષ્યેષુ-સઃ-યુક્તઃ-ફુત્નકમકૃત્‌ 
અથ્--જે પુરૂષ કમમાં અકમને દેખે, અને અક્મમાં કમને 

દેખે, તે પુર્ષ મનુષ્યોમાં ખુદ્ધિમાન્‌ છે-તે ચોગી છે, અને તે. 
ઝમનો યથાર્થ કર્તન્તા છે, એટલે કર્મ કરે છતાં, તેમાં અનાસક્તિ 
રાખે; અને અનાસક્તિ રાખે, છતાં કેસ? કર્યા કરે-તે પુરૂષ 
બુદ્ધિસાન્‌ , ચોગી અને કમને યથાથ કરનારે! ગણાય છે, [૧૮] 
૧૮ વિવેચન-- 

કમ--જે કરાય છે તે કમ. સવ વ્યાપાર કમ છે. 

સ થુષ્તિતાન--બુદ્ધિ હોય; તે બુદ્ધિમાન. બુદ્ધિ એટલે સમજણુ- 
સાન, ચોપડામાંથી લખેલું નીકળ્યું કે-'દેરાના ધુમટમાં ૫૦૦ સોનામેોર 
છે.' બુદ્ધિ વિતાનો હતે; તેણે ધુમટ તોડી નાંખ્યો; પણુ મહેનત માથે 
પડી. બુદ્ધિવાળા હતો; તેણે ચોપડામાં લખેલી તારીખે, જ્યાં ધુમટતે। 
પડછાયો પડયો, ત્યાં (તે જમીન) ખોદાવીને, ૫૦૦ સોનામોર હાથ 
કરી. જેમ આંખ વિતા આમ તેમ અફળાય; તેમ બુદ્ધિ વિનાનો જગતમાં 
-વ્યંવહાર્માં અને અધ્યાત્મક્ષેત્રમાં ટલ્લા ખાય. શ્રીશ'કરાચાયે' ખુદ્ધિને ખીલન 
વવા, વિવેકચૂડામણિનો આખો ગ્રન્થ લખી આપ્યો છે. કદિ વાંચે છે! ? 
મેટ્રીક પાસ થયા પછી, બુદ્ધિને ખીલવવાનું પડયું મેલીને, જે માણુસ 
નોકરીમાં રલ્ા; તે કલાક (કારકૅન) બન્યો; અને બુદ્ધિતિ ખીલવવા આંગળ 

(૧૮) પદચ્છેદ-- યઃ જર્મણિ અવમ પક્ચેત્‌-જે પુરષ કમમાં અ- 
કમે જુએ છે. ચ-અતે. અવમાળિ થઃ થમે-અકમમાં કમ જેઃ પુરૂષ 
(જીએ છે). થઃ-તે પુરૂષ. મનુષ્યેશુ ચુર્ટિસાન્‌-માણુસોમાં બુદ્ધિમાન, 
શ સુસ્?ઃ-તે યોગી. જીસ્સ્નાસિ વભાન્તિ જર્માળિ, વાનિ' જ સિ 
છીલ્સ્નજમેજલ્‌-સમત્ર કમનો કરનારે. 

18. /£ 1021 310 3૬૯૯૩ 112101100૯1 11 દતા010 હવ 26100? 
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ગીતા અષ્યાય :૪.' રપ 





પ્રયત્ન કયો; તે માણુસ તેજ' ઓફીસમાં સબ જજ થઇને. આવ્યો. સાંભળે 
ધણુ' અગર વાંચે ધણુ; પણુ વિચારે નહીં; તેમની, યુદ્ધિ ખીલતી નથી. 
શોડું' વાંચો અગર સાંભળે; અને ધણું વિચારો, શિ 

જે ખુહ્ધિમાન્‌ હોય; તેજ ચુજઃ (યોગી), શસનજમેજત્‌ (કર્મને 
યથાથ કરનારો.) થઇ શકે. વળા ગુહ્ધિમાન્‌ એટલે માત્ર સમજણુ વાળા 
જ નહીં; પણુ યોગયુક્ત; (એટલે યેગદ્દારા પરમાત્માનો વારવાર સમા- 
ગમ કરનાર) તથા નિષ્કામકમષોગી. આ સંબંધમાં યાસુવથ્કકે ગાગીખે 
કહ્યું છે કે-યો વા જ્વય્ક્ષરં માનજે વિરિટ્યાડરિતન્‌ જોજે સુરો સિ 
ચળઝલે તપસ્તવ્વતે વરૂત્તિ વર્ષલષ્ટ્ાળ્યંવવલેવાલ્ય સર્મથસિ ॥ 
ગ્રુતિ ॥ અથ-ે ગાર્ગિ! જે પુરૂષ આ અક્ષર આત્માને જાણ્યા વિતા, 
આ સંસારમાં હેમ કરે છે; યસ કરે છે; અને સે। વર્ષ સુધી તપ કરે છે; 
તે સવ હેમ, યસ્ઞાદિ કમ, અને સે! વષ'તું તપ-આ પુરૂષને નાશવાન્‌ 
કૂળતી પ્રાપ્તિ કરાવે છે. 

જાયયોપ્ય%્ર સોજિયા$--ડાલા માણુસો પણુ કમ'તી ખાખતમાં 
ભૂલા પડે છે.' કારણુકે- મટટતા જામેળો મસિઃ--કચ'તી યથાથ સ્થીતિ 
એકદમ સમજણમાં આવે એમ નથી” 

અરછું જલુરદૂં ચક્ટઃ સ્ત્રધાઇમદમોવધનૂ૦ આ ભગવદૂ વાકય 
પણુ સૂચવે છે કે-'ક્મ કરતારે ખહ્ાદષ્દિ રાખીતે કમ કરવાં. 

ગીતાતી ટિકા કરનારા વિદ્દાતાએ આ ચ્લે।ક ઉપર્‌ લાંબી લાંખી ટિકાએ 
લખીને, ભારે ગુ'ચવાડો ઉભે! કયો છે. માટે ખીજ લાંબી ટિકાઓ વાંચવી 
હોય; તો ઉયું હાથ રાખીને અતે બરાબર સમજને વાંચવી. વાંચતાં કયાંઈ 
ભૂલા પડવું નહી. 

કમોતે સાનયોગ સાથે કેટલે! સંબંધ છે ? તે હવે કહે છે- -- 


યસ્ય શવે સમારંમાઃ, ૧1મવજર૫વઝિતાઃ । 

સાના શ્રિટ્મ્ધયર્માળે, વમાઇુઃ પંરિત યુધાઃ ।।1૨૨॥' 
યાયના વકમઇ""કાાસાાળમાઃશ્ડર પ-શ્બાકઇસઝકાળાદ 

(૧૯) પદચ્છેદઃ--યશ્ચ સર્ષે સસારંમાઃ-જેનાં સવ' કર્મો. જાતા 
સંજાર્વાઃ જામલવયરવાઃ લેઃ થશિલાઃ થામલકાલ્વમશિથાઃ ઇચ્છા 
તથા સ'કલ્પથી રહીત (છે). થુષાઃ-ડાલ્રા પુરૂષો, થનૂ-તે. પુરૂષને. શાં 


વ અજ્તિઃ જાવાજસ્નિ: તેમ થ્ગ્યાસિ વાર્માળિ થઘ્ય શઃ શાનાસિ- 
થશ્ષવાર્મા, લં જ્તામાજ્િર્ગ્યજર્માળ-સાનરપિ અમિથી જેનાં કર્મો. 


ટ શ્રીમદ્દ ભગવદ્‌ગીતા. 


પદાનિ--ચસ્ય-સવેન્સસાર'ભાઃ-કાસસ'કલ્પવજિ*તાઃ- 
જ્ઞાનાસિદગ્ધકર્માણમ-ત'-આડુંઃ-પ'ડિત"-બુધાઃ- 
અથ'--જે સુરૂષનાં સવે (આગામિ) કર્મો, ઇચ્છાથી અને 
સ'કલ્પથી રહિત હોય 8; તથા જેનાં (સ'ચિત) કર્સૌ જ્તાનરૂપી 
અગ્તિથી બળીને ખાખ થઇ૪ ગયાં હોય છે, તે પુરૂષને તત્ત્વસ 
પુરૂષો, પ'ડિત કહે છે. (૧૯) 
૧૯ વિવેચન-- 

'સાનથી કમ ભસ્મ થાય છે; તેતો અથ “ કર્મ છોડવાં ' એવે 
નથી;' પણુ-'સાનદ્દારા મનાં ફળ છેોડવાં/? એવો અથ થાય છે. એટલે 
“ફ્મનાં ફળમાં અનાસક્ત થઈને કમ કરવાં? એવો અથ સમજવે, 
ગીતા અ. ૧૨-૧૬ માં અને અ, ૧૪-૨૫ માં ' લર્કાસ્મપર્ત્યામી ' 
શખ્ક છે, તેના અથ -“સવ' કર્મોને તજ દેવાં' એવો નથી; પણુ શ્વ 
કમૌનાં ફળને તજ દેવાં' એવે છે.' (આ માન્યતાને. આગળ ૨૦ મા 
શ્લોકમાં સપણ કરશે.) કર્મમાં માત્ર અનાસક્ત રહેવું, એટલેજ ભાવ આ 
શ્લોકમાં નથી. કમમાં કર્તાભોક્તાપણાનું અભિમાન તજી દેવું,એવે। ભ્રાવ પણુ છે, 

થામસંજલ્વવસિથાઃ--“કામ' એટલે આસક્તિ, રાગ, ફળતૃષ્ણા. 
' આરસાંક્તના સંકલ્પથી રહિત સમાર'ભે।. 
ષહાને વિષય કરનારી જે જત્તિ તે'પ'ડા.' જેને, “પ'ડ!' હોય છે તે “'પ'ડિત.' 


હુંજ તેજ વિષય ચાલે છે-- 


તયગવ્યા જમેજજાસમે, સિસ્યણુ પો સિરાશ્રયઃ । 

છૂમૈળ્યમિપટસોડવિ, તેવ 1જોવત્ારઈ- સઃ 1૨૦॥ 
તતમઇવયાાણતઇણામમાાયાતા તાળવા સાનસસકરામાતતાતાતયા: ાણાળઇાતાતમામણમણભમસામાણણાામણણાઇણરાયતણાઇસામાારાાતરાતાનરામાતાારસારા- 
ખળીને ખાખ થઈ ગમાં છે એવો. પંજા (બદિ) સંજ્ઞાલા યચ્ચ સઃ 
વરિસઃ, વમ વંઝિલ-પડિત આજુઃ-કહે છે. (૨૦) પદચ્છેદ--જૂમળઃ 
વં જ્મેપજં સશય આમ: જર્મજ્છાલમઃ લસ જર્મજજામ-કમ'તા 
ફળતી આસક્તિને. સ્યજરયા-તજને. સિસ્ધ જ્લ્ઃ સિત્યણત્ઃ-નિર'તર ઉપે 
સિસન્નયઃ-આશ્રયવિનાને. જામેળિ અમિત્રયુશઃ અપિ-કમમાં મચેલે 
હતાં, સઃ શિશિત્‌ વય સ જીરોસિ-તે કાંઇ પણુ કરતો નથી. 


19. 116 175૦ તઢ11 11008 & 1૮4116 1081, 1005૯ આાથાવી 
ત્ર્ત1015 ૧૬૯ ૯૯ 001૧0 દૌ1૯ દીબપરફાંપ્રડ 0 તૈલ્ડાંદટ, 4॥તં 071005૦ સશિણષ 
વ્ર્ત1ં005 2&/€ ( &5૦ ) 00૪1, 0) 1૯ 8% ૦ 1:100171૯તછ્‌લ. 


ગીતા અધ્યાય ૪.: ઢછ 





પદાનિ--ત્યક્ત્વા-કમ'ફ્લાસ'ગ'-નિત્યતૃસઃ-નિરાશ્રયઃ- 
કમ'ણિ-અભિપ્રવૃત્તઃ-અપિ-ન-એવ-કિ'ચિત્‌-કરાતિ-સઃ 
નિરાશીયૈતચિસાત્મા, સસવૈવરિત્ર? । 
શારીરં જેવ ૧મે, ગુવેશાનોતિ જિસ્તિયથ ॥૨૨॥ 


પદાનિ--નિરાશીઃ-યતચિત્તાત્મા-ત્યકતસવ'પરિગ્રહેઃ- 
ક ક હ ઉ 
શારીર'-કૈવલ'-કર્મ-ઝુવન્‌-ન-આગ'પ્તાતિ-કિહલ્િખિષ'- 
ચટર્છાજામલતુછો, ટૂંટ્રાલીતો વિયલ્લરઃ । 

સમઃ સિતાર ૫, જીત્વાપિ ન સિવટ્યતે ।૨૨॥ 

(૨૧) પદચ્છેદ--તિમેલા આવજ્ઞી: ચસ્‍્માતલ્‌ થઃ જસિરાશીઃ-કેોપં- 
પણુ પ્રકારની કામના (ઈચ્છા ) જેને નથી એવો પુરૂષ. ચૌ સિશા- 
તમામનો ચચ્ય લઃ ચસસ્િસાસ્થા-જેનું ચિત્ત તથા શરીર નિયમમાં છે 
એવો. લ્યસઃ સર્વે ઘસ્ત્િશઃ ચેત અઃ ત્યસસર્થવસ્ત્રિટઃ-જે પુરૂષે 
ભોગનાં સર્વ સાધનો તજી દીધાં છે તે. જેથી શરીરે કૂર્મ કુજેન- 
માત્ર શરીર સર્બંધી કમ'જ કરતો એવે પુરૂષ. સ આવ્મો સિ જિણ્થિયમ્‌- 
પાપને પામતો નથી. (૨૨) પદચ્છેદ--થઇચ્છયા જામ: લેન સંછુટ: 
ચઇચ્છાજામયલુ#ઃ-અનાયાસે જે કાંઈ મળે તેનાથી સ'તાોષ માનનારે। પુરૂષ. 
કેછાઈતિ અભોલઃ કળ્રાસીલઃ-સુખદુઃખરૂપી દેંદ્‌ અગર જ્નેડાથી રહિત. 
વિમલઃ મલ્લઃઃ ચસ્ય સઃ વિસલ્લર₹ઃ-વેરભાવ રહીત પુરૂષ, થ-અને. 
સિર અસિ ણસઃ-પ્રાપ્તિમાં અતે અપ્રાપ્તિમાં સમાન દદિવાળે। પુરૂષ. 
છૂઝણ્થા ઝવિ-કમ કર્યા છતાં. ત 1યષ્યતલે-કમના ફળથી-પાપ પુણુથી 
ખ'ધાતો નથી. 
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9૮ શ્રીમદ ભગવદૂગીતા* 


પદાનિ--યદચ્છાલાભસન્તુષ્ટઃ-્ર'દ્રાતીતઃ-વિમત્સરઃ- 
સમઃ-સિદ્ધે-અસિદ્ધી-ચ-કૃત્વા-અપિ-ન-નિખદ્ધયતે- 


અ્થ--કર્મના ફેળની આસક્તિ તજીને, જે પુરૂષ સદા 
તૃત રહે છે; તથા જે કર્મના ફેળના આશ્રચથી રહિત રહે છે; તે 
ચુરૃૂષ કમમાં જેડાએલે। દેખાય; તોપણુ તે કાંઈ ક્મ' કરતો જ નથી- 
એટલે કૌઈ પણુ કમથી તે બ'ધાતોજ નથી. એટલે તે સદા 
મુક્ત ગણાય છે, (૨૦) શ્રીકૃષ્ણુ આગળ કહે છે કે-'જે સુરૂષ 
નિસ્પૃહુ હોય છે; જે પુરૂષે ચિત્ત અને દેહાદિક ઈંદ્રિચોને, 
પોતાને વશ કયા હોય છે; જે સુરૂષે સવ ભોગ સાધનોનો 
ત્યાગ કર્ચોચ હોય છે; તે પુરૂષ શરીર સ'બ'ધી કમ કરતે. રહે; 
એટલે પ્રારખ્ધ કર ભાગવતે રહે-તેોપણુ તેને પાપ પુણ્ય 
લાગતું નથી. (૨૧) જે કાંણ અનાયાસે મળી આવે, તેથી જે 
સ'તેોષ રાખે; સુખ દુઃ ખરૂપી દ્વેદ્રથી જે ચુરૂષ સ્રુકત રહે; જે ઈષ્યા 
રહિત છે; અને જે સુર્‌ષ કાર્યની સિદ્ધિમાં અને કાયની અસિદ્ધિમાં 
સમાન ચિત્તવાળા છે-એટલે-જે પુરૃષ હેરખરેકથી ચલા- 
ચમાન થતો! નથી; તે પુરૂષ કમ કરે, તોપણુ-ક્મ'નાં ફૂળથી 
અ'ધાતો નથી. (૨૨) 


૨૦ થી ૨૨ વિવેચન-- 

સિલ્યતૃત્તઃ--સદાતૃપ્. લોકિક સુખથી તૃપ્તિ થાય; પણુ તે તૃપ્તિ 
અમુક સમય માટેજ હોય-નિત્ય માટે ન હોય. સદા તૃપ્ત કેણણુ હોય ?- 
સાનદ્દારા જગત્‌ મિથ્યા સમજને, સ્વસ્વરૂપમાં જે પુરૂષ આનદ લેતો 
હોય; તે પુરૂષ, આમાંથી એવો સાર નીકળે છે કે-નિત્ય વસ્તુથી નિત્ય 
ઉસ થવાય; અને અનિત્ય વસ્તુથી અનિત્ય તૃપ્ત થવાય, નિત્ય શું ? અને 
અનિત્ય શું? તે સાનસિદ્ધ કરી આપે. 


બિરાક્રયઃ--એટલે “ આશ્રય રહિત,' “આતશ્રય' એટલે “ ધર' 
અથવા “ અવલ'બન ' એમ કેટલાએક ટિકાકાર કહે છે; પણુ તે ભાવ 
અહીં નથી. આગળ અ. ૬-૧માં કહે છે કે--“ સનાન્નિય: જમેજ્જ- 
“ કમના ફળતો આથ્રષ ન રાખનાર્‌,' આ. અથ અહીં લાગુ પાડવે! 
વળી જે નિત્ય તૃપ્ત હોય; તેજ તિરાશ્રમ હોઈ શકે” યુ 


ગીતા અધ્યાય ૪ ૩૯ 


થજમેળિ અપ્રિતરયૃસઃ અષિ--કસષમાં લાગ્યો રહે તોપણુ. “ જે કમ 
નથી કરતો તેતે “ કમ નથી કરતો ' કહેવું, તે સહેલું છે; પણુ જે 
આખા દુનિયાને! ભાર લઇને ફરે છે; તેતે-તે કમ કરતો નથી, ' એમ 
કહેવું, એ વિચિત્ર વાત છે. ગી. અ. પ ના ૮-૯ શ્લોકો, સેલ વિિત 
જસનિ ઇસ ' વિગેરે વચને આ વિચિત્રતાને ટેકે આપે છે, જસ્ાસુઓએ 
આ વિચિત્રતા સમજવા જેવી છે. 

ચતલસિત્તાટ્તા--જેણે મનને અતે દેહને વશ કરવી છે તે. શ્રી 
શ'કરાન'દ સ્વામી આ શખ્દતો એવો અથ કરે છે કે--ચલં એસ્થા પિક 
સિત્ત આત્મનિ પવ ચેન । 

આ જીઃ એટલે કમતા ફળની આશા રાખનાર. ત્તિસાશોઃ એટલે' 
કર્મતા ફળની આશા નહીં રાખનાર. 

 સ્થસલવેપર્ન્રિટઃ--આ લેકકના અને પરલોકના ભોગોાને અનાયાસે 
લાભ થાય; તોપષુ તેને ત્યાગ જેણે કયો છે તે પુરૂષ. ૨૧મો! શ્લોક સનન્‍્યાસી- 
ઓને ઉદ્દેશીને કજ્ઞા હોય, એમ જણાય છે, ત્યાગીઓની બાબતમાં શાસ 
એમ કહે છે કે-- 
જોપીનચુમતં વાસ: જંચાં શોતત્િવારિળીસૂ | 
પાયુજે ચાડષિ મજ્ઞોચાત, જુચાક્ષાન્યસ્ય સં્રરમ ॥ 

શરીર જેવ વમે--રરીરથી જે કમે કરાય તે શારીર કર્મ અથવા 
શરીરની રક્ષા માટે જે કમે કરાય, તે શારીરકમે, આગળ પાંચમા અ 
ના ૧૧ શા શ્લોકમાં “ જાચેન સત્તર મુછ, વેવજાસિત્રિયેસવિ ॥ ' 
વિગેરે શખ્દોથી કહે છે કેન્-કર્મયોગી પુરૂષ કાયાથી, મનથી, બુદ્ધિથી અને 
ઈંદ્િથી પણુ જે જે કમો કરે છે; તે ફળાસક્તિ તજને, કેવળ અંતઃ- 
કર્‌ણુની શુદ્ધિ માટે કરે છે. (૧૧) તે પ્રમાણે આ શ્લોકમાં શાર જમે 
એટલે-્ચરીર પોષણુ માટે ભીક્ષા માગી લાવવી, સ્નાન કરવું, વિગેરે 
શરીર્‌ ર્ક્ષાનાં કમે કરવાં; એટલોજ અથે નથી; પણુ અ. ૫-૧૧ માં 
જણાવ્યા પ્રમાણે છે. ' 

ચિમસ્લરઃ-સસ્ણ₹ એટલે ધર્ષ્યા, દેષ. આ સ'સારમાં ઈર્ષ્યા જેવી 
રડ કરે છે; તેવી રજન ભંય'કર રોગ પણુ કરી શકતે! નથી. કાગડાને 
કાંઇ ખાવાનું મળે; તો તે “કા'-“ક1' કરીને સોને ભેળા કરીને ખાય છે; અને 
ઉંચક્રેટિનાં મનુષ્યોને કાંઇ લાભ થાય; તો -એક ખીજાની ધર્ષ્પા કરીને 
પાયમાલ થાય છે. કેટલાએક માણુસો  “ છર્ષ્પા' નો અચ “ સ્પ્ધો ' ફરે 
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ઇના ઇજા. 





છે; પણુ ઇર્ષ્યા જગતને. પાયમાલ ફરે છે; અતે સ્પધો કી દાર 
ખુલી આપે છે. પ્ર્ષ્યામાં મલીનભાવ છે. 

જલ્થાડષિ ત સિયસવતે--'કર્મ' કરવા ૭તાં તેને કર્મતું બંધન 
થતું નથી.' પાછળ ચજ્ઞાર્થાત્‌ જમેળોડન્યષ્ર વિગેરે શખ્દોથી 
(અ. ૩-૯ માં ) મીોમાંસકે! કહે છે કે--'યગો માટે જે કર્ય કરવામાં 
આવે છે; તે કમે સિવાયનાં તમામ કર્મો, આ લોકને ખધતજૂપ 
છે.' એટલે મીમાંસકે। સ્વર્ગતાં સુખને પરમસાષ્ય માને છે; અને તેમની 
દૃષ્દિએ સ્વગૈનાં સુખ પ્રાપ્ત કરી આપનારાં કમો, બંધનરૂપ ગણાતાં નથી. 
આ શ્લોકની બીજ લીટીમાં થયે વસે વતેંતેય; સુઇલમ: સતાચર' 
કહીને, શ્રીકૃષ્ણે સૂચવ્યું કે--' યસ્તુ માટે જે કમે કરો; તે કમે પણુ ને- 
તે કમૈનાં ફ્ળ તજને કરવામાં આવે; તો તે કર્મ સ્વર્ગપ્રદ ન થતાં, મોક્ષ- 
પ્રદ થાય.' અગ્નિમાં આહુતિ આપતી વેળાએ છેવટે-' ૬ર ત મમ'- 
(એ મારૂં નથી ) એવા શખ્દ ખોલાય છે. યસક્રિયામાં નિર્મમત્વપણાનેો- 
અનાસકતપણાનો-આ પડ૭'દો છે. આ પ્રમાણે બહ્યાર્પણુપૂર્વક આયુ- 
ષ્યતો સધળે। વ્યવહાર કરવો; તે એક ઉત્તમ નતને યત્ત અગર હેમ છે; 
આ યસમય્‌થી સવેદેવના દેવ, પરમાત્મા રીજે છે. 

ય્દચ્હાથી--એટલે અનાયાસે માગ્યા વિના અગર કલ્પ્યાવિના અથવા 
પ્રારખ્ધાનુસાર. 

દ'દૂ--જેડકુ. હું અને તું, એ અને આ, ઇષ્ટ અને અનિણ, શુદ અને 
અશુદ્દ, વિગેરે પરસ્પર વિરોધી અર્થ ખતાવનારાં જે ન્નેડકાં-તે ૬'& કહેવાય 
છે. તે દૂંદ્થી જે વિહ્વળ ન ચાય-ગભરાય નહીં; તે ૬'&્દાતીત કહેવાય છે. 

હવે આ ચાલુ વિષયતે ઉપસંહાર કરે છે-- 


રતલમસ્થ 3ુત્શ્ય, શાનાવસ્થિતચેતલઃ । 

'ણાા1 દ ર લક વામ, સમમં પવિજીયતે ૨ર 
પદાનિ--ગતસ'ગસ્ય-સુક્તસ્ય-સ્ાનાવસ્થિતચેતસઃ- 

યસ્રાચ-આચરતઃ-કમ'-સમગ્ર-પ્રવિલીયતે- 

(ર૩) પદશ્છેદઃ--મથઃ સંર ચચ્ય સઃ મલસંમ:-વર્ચ-સંગરહિત 
પુરૂષનું. શુશ્લ્ય-મુકત પુરૂષનું. શાતે અવર્થિત શેલ: ચસ્ચ લઃ શામા- 
શર્શિયસેતલા: વસ્ચ સાનાવસ્ચિસચએેસણઃ-જેઓનું ચિત્ત સાનમાં સ્થિર 
થઇ ગ્યું છે એવા પુરૂષનું (કમ). ચજ્ઞાચ આવ્વર્લ: થમૈ-યર માટે આચરણુ 
કરનાર પુરૂષનું કમ, લસત્ર વતિફોયલે-સમમત્રપણે નાશ પામે છે. 


કુ, ન. ૬ ગીતા અધ્યાય ૪ જુજૃ 








અ્થ--જે સુરૂષ સ્વર્ગાદિ ફ્લોની આસક્તિથી રહિત હોય 
છે; જે પુરૂષ કર્તા ભોક્તાની બ્રાંતિથી (પણુ) રહિત હોય છે; 
તથા જેવું ચિત્ત સાનમાં સુસ્થિર હોય છે, એવો! પુરૂષ કદિ યસ 
કમ? કરે, તો તે યસકર્મ ફ્ળ સહિત-સ પૂણુ રીતે-(બ્રહ્મમાં) 
લય પાસે છે, [૨૩] 
૨૩ વિવેચન-- 

ચશ્ઞાચ આચરતઃ જર્ષ--યસ માટે આરભ કરનાર પુરૂષનું કમ - 
કમકાંહીઓનતી દણિએ સવગ દાદિ સુખ આપનારાં યસાદિકમ, બંધત કતો 
નથીઃ પણુ ગીતાતી દણિ સ્વર્ગથી આગળ છે. એટલે ગીતા સ્વર્માદિ સુખ 
માટે કરેલાં યતાદિ કર્મોને બંધન કતા ગણે છે. આવું બંધન કર્તા કમ, 
ભગતસંગસ્ય' 'મૂક્તસ્ય' અને “સાનાવસ્થિતચેતસ.' આસક્તિ રહિત, દ્દેષા- 
દિકથીમુક્ત, અથવા કતૃત્વભોકતૃત્વનતા અભિમાનરહિત, અતે સામ્ય- 


ખુહ્દિસ્પ સાનમાં સ્થિર ચિત્તવાળા પુરૂષે નને તે કયું હોય; તો તે કમ ફળ- 
સંહિત લય પામે છે-એઓગળી ”નય છે. 


સથચેવીશાતૂજમસો પોલ વયુચેતેમંદારથ સર્ષે પાવ્તામઃ 
વ્રયુચંતે રત ॥ શ્રૃતિ ॥ જેમ પ્રજ્વલીત અગ્નિમાં પ્રાપ્ત થએલે। “ઈષીકા- 
તૂલ' (ખડનું તરખલું) નાશ પામે છે; તેમ બક્કાવેત્તા વિદ્દાન્‌ પુરૂષમાં પ્રામ 


થએલાં પુણ્યપાપ રૂપી કમો, સાનાગ્નિથી નાશ પામે છે. યસ સંબંધી નિરેષ 
વાત કરીએ. સાંભળો-- 


યસુ--યનુ સંબંધી ત્રીજ અપ્યાયમાં જે વણુન છે; તે વર્ણુન, આ 
અપ્યાયના યસ સંબંધી વણુષતથી જૂદુ' છે. ત્રીનન અધ્યાયમાં શ્રોતસ્માર્ત 
અનાદિ દ્રવ્ય યતચક-છ્થ પ્રવાલ ચકા, નાગુયતેચલીદ ચ: | અઘાચુ- 
“સિબ્રિયારામો, મોધ પાથ લ ઝજ્ીવયસિ (અ. ૩. ૧૬)-ચાલુ રાખવા 
માટે, શ્રીકૃષ્ણુના ઉપદેશ છે. આ ૪ યા અધ્યાયમાં તેથી આગળ વધીને 
શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે-“યસ કરવે!' એટલે “કેવળ દેવતાને ઉદેશીને અગ્નિમાં તલ, 
ચોખા, ઘી અગર પશુતા હોમ કરવો; એટલે ચાતુવણ્યનાં કમી સ્વધમ' 
પ્રમાણ કામ્ય" ખુદ્ધિથી કરવાં'-એટલેજ સંકુચિત અથ નથી; પણુ અગ્નિમાં 
આહુતિ આપતી વેળાએ-છેવટે-દજે ત સમ' એમ જે ખોલાય છે; તેનું 


જટા કાકા કા ક ક 
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જર શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા. 





યથાથ પાલન કરવું, તે. આ યસ છે. મમત્વબ્ુદ્ધિતિ તજી દઈ ને, બહ્માપ'ણુ 
પૂર્વક આયુષ્યના સવ વ્યવહાર કરવો; તે પણુ એક મોટો યજ્ઞ અગર મોટો 
હોમ છે. આખુ બ્રહ્માંડ એક યસ છે; તેમ પિંડ પણુ એક યનુ છે. ખ્રહ્ાંડ 
અને પિંડ પરત્વે કરાતાં કર્મ માત્ર યસ રૂપ છે. કમના ફળમાં આસક્તિ 
તજતે, જે કમ કરવામાં આવે; તે નિખાધ કમ છે. આ માન્યતાને હવે 
જછીને ૨૪ મો શ્લોક વધારે સ્પષ્ટ કરશે. અપાતે સુષવસિ તાળ (અ.૪-૨૯) 
વિગેરે ચખ્દોથી કહે છે કે-“પ્રાણાયામાદિ ક્રિયાઓથી યે।ગાભ્યાસ થાય; તે 
પણુ એક પ્રકારનો યગ છે.' અપરે સિયત81ર: (અ. ૪-૩૦) વિગેરે 
ગ્રખ્દોથી કહે છે કે-“અહારને નિયમીત કરીને પ્રાણુમાં પ્રાણુ હોમે છે; તે 


પણુ એક પ્રકારનો ઉત્તમ યસ છે' આ અપ્યાયના ૩૩ સા શ્લોકમાં યસ 
સંબંધી ઉપર્સહાર કરતાં શ્રીકૃષ્ણુ કહેશે કે-“તાન યત જ સવથી શ્રેષ્ઠ છે. 


કશાનાવર્થિલસેલલઃ--'તત્ત્વમસિ,' “અહબહ્મારિમ' વિગેરે મહા- 
વાડયોથી ઉત્પન્ન થતા નિવિકલ્પરૂપ જવખ્રહ્મના અભેદનઞાનમાં, જેને નિષ્ઠા 
છે તે પુરૂષ. સાન એટલે સર્વત્ર બહ્મદશન'-તેમાંજ જેનું ચિત્ત સ્થિર 
થવું છે તે પુરૂષ. 

નામુસં સ્ૌચતે જ્મ જ૯્પજો સ્ક્સેસાવિ-ભોગવ્યાવિના કમના 
કળાનો નાશ થતો નથી; એમ સ્મૃતિ કહે પિ તૌ પણુ બહ્માખ્ુદ્િથી કરા- 
એલું કર્મ ન્ન પ્રકારનું છે એમ હવે ક 

ત્રણાયેળ વ્રજ દૃષિઃ-ત્રજ્ઞાન્ો કિ તમ । 


જેવ રેત મતવ્મ, ત્રજ્જમેસમાપિના ॥૨૪॥ 
ઝિંગ? ણુ'-ખ્રહ્મ-હેવિઃ-ખ્રહ્માગ્નો-ખ્રહ્માણા-હુતમ 
ષ્રહ્ધ-એવ-લેન-ગ'તવ્ય'-ખ્રછ્ા-ક્મ'સમાધિના- 


(૨૪) પદચ્છેદઃ--ત્રણા અષળ-અપ'ણુ કરવાની જે ક્રિયા છે તે 
ખહા (છે.) શ્રજુ ₹સિઃ-ઘી વિગેરે હોમવાના પદાર્થો છે તે પણુ ધહ્મ (છે.) 
જજ વવ અન્નો-સહારૂપ અગ્નિમાં ત્રજ્નળા ઇુલસૂ-બહમરૂપ કર્તા અગર 
યજમાનથી હોમાયેલું છે. વ્રજાજસેલ મા ષિના-[ત્રછા પવ જ્મ, લર્મિન 
શમાપતિઃ ચસ લ:, તેન)-બહા કેમરૂપ સમાધીથી, અથવા ખહ્ામય બુદ્ધિ 

કરવાના તે ફળ વડૅ. ન્રજ્ન પથ સંલચ્ચં-ખહ્મજ પ્રાતત કરવા લાયક છેન 

' 94, 311 3113111૮ કવંતંડ પિળલા-- 51૯૬1૮ 15 ઘાલ ૦0001, 
1 15 10૯ દાજ ૦ લિલ્વે (૦ 50011 31૯, 9) પીટ 10114. 
52011300, :011€-૫7130-11 1115 4€0015-16ાત્1લ્ડ 9010117 ૫૦1 0૮ 
કાલાવાલા, ૪૦૦૩ 1010 10૯ 5૯1૧141. 


ગીતા અધ્યામ ૪ જ 


અથ--અપણું એ ખ્રછ્યા છે. હોમવાનાં ધી આદિ પદારથે 
હ્રહ્ઘારૂપ છે. ખ્રહ્મારૂપ અગ્નિમાં, ખ્રહ્મારૂપ યરસકર્તાએ, જે હોગ્યું 
તે પણુ ખ્રહ્મરૂપષજ છે, તે કમમાં ખ્રહ્મારૂપ થએલી ખુદ્ધિથી પ્રાહ 
કરવાતું જે સ્થાન, તે પણુ-ખ્રહ્મરૂપ છે. (૨૪) 
૨૪ વિવેચન-- 

અર્પણુ સંબંધી વાત કરીએ-અર્પ્યલે અલેન સત્‌ અપળનૂ 1 
ઝપ્યલે અચ્મે સત્‌ અર્ષળં | અ્યતે અર્તિન સત્‌ અર્ષળ | તે 
તમામનો ભાવ એવો છે કે-“અપણ' એટલે પોતાનું મટઢાડીને બીજનું કરવું 
તે. એટલે કોઇને માન, સંતોષ અને નિષ્કામ બુદ્ધિ વડે આપવું, તે “અર્પણ.” 
આ શ્લોકમાં ખાહાભાવની વાત છે; તેથી હવન કતૉ હું, અને હવનને 
ભોકતા કોઇ ખીભે; એવા ભિન્નભાવ હોતો નથી. હેોમનાં દ્રવ્યો અને 
મંત્રો પણુ બહમારૂપ છે. યન્ઞાદિ ક્રિયાના પાંચ કારક છે. તેનાં નામ-કર્તા 
કમ, કરણુ, સંપ્રદાન અને અધિષ્ઠાન. તે તમામ બહ્ાાદષ્ટિએ બહમારૂપ બને છે. 
જ્યાં તક વિતક શમી ગયા હોય; જ્યાં સત્ત્વગુણુનાં અજવાળાં દરેક ઉત્તિમાં 
ઉભરાતાં હોય; જ્યાં સાને અને વૈરાગ્યે વાણીને અને કમને વિવેકથી 
શણુગાર્યા હેય; ત્યાં-તે મનતી સ્થીતિ થાય; ત્યાં બહ્માકારશૃત્તિની 
પધરામણી થાય. જૃત્તિ ધતાકાર થાય; ધધાકાર થાય; સ્ત્રિયાકાર થાય; 
પુત્રાકાર્‌ થાય; વિષયાકાર યાય; પણુ ખહ્માકાર થાય તહોં. ગુરૂ-આકાર 
અગર મુતિ-આકાર્‌ પણુ જે ૬ૃત્તિ ન થાય; તે વૃત્તિ કદિ બ્રહ્માકાર થાય 
નહીં. તણા ષિય્‌ ત્રકોવ મવસિ-ગુરદારા જે અહમને જાણે; તે પુરૂષ બહ્મારૂપ 
થાય છે' એમ શ્રુતિ કહે છે. 


ન્રછાજમસમાખષિના વ્રણ વવ તેત સતવ્યં-સમાધિ એટલે એકા* 
ગ્રતા-તલ્લિનતા. બ્રહ્માકમમાં એકાગ્રતા સાધવાથી, જે પહોંચવા લાયક 
છે, તે બહ્મજ છે. સમાધિનો અર્થ “શ્રહ્મસાન' પણુ થાય છે. વાતિક 
ગ્રન્થના કર્તા સૃરેશ્વરાચાય' કહે છે કે-જાર્યબ્યવટ્ારે રિ શું વચ્છ 
ત વોદ્ચતે, શર: વચ્સુત્તિ સઝ ૧% વારજ૦યાપસિ: જીત: કર્તા 
કર્માદિ દેતભાવના વ્યવહારમાં, આત્મરૂપ શુદ્ધ વસ્તુ દેખવામાં આવતી 
નથી. (એટલે સ્વગની ઈચ્છાથી જે પુરૂષ કર્મ કરે છે; તે પુરૂષ સ્વગને 
જ દેખે છે-બહ્મને દેખતો નથી.) શુદ્ધ વસ્તુ (આત્મવસ્તુ) ને સાક્ષાત્કાર 
ચઈ જય; તો પછી-કર્તાકર્માદિ દૈેતભાવના વ્યવહારની જરર શી ? એટલે- 
જરૂર્‌ નજ રહે. 


- ભ ૪૦માાર,૯ઈપામફઇન પસદ” 


૪૪ શ્રીમદ્દભગવદંગીતા. 





હવે યમુના પ્રક્રાર્‌ ખતાવીતે બહાયસુતી શ્રેણતા જણાવે છેન્- 

ઉૈવનેવાંપ ચ, ચોનમિનઃ વચુવાસવે [ 

ઈ સણઇ રે થે, ચહેસૈવોવઝુફતિ ।૨૦॥ 
પદાનિ--દૈવ--એવ-અપરે-યસા'-ચોગિનઃ-પ્યીપાસતે- 

ઠ્રહ્માગ્ની-અપરે-યરા-યસેન-એવ-ઉપજુહવતિ- 
અય--કેટલાએક કસચોગીઓ (ઇદ્રાદિદેવોને પ્રસન્ન કરવા 

માટે) દેવયર્ા કર્યા કરે છે; અને બીના ફેટલાએક ( તત્ત્વવિદ્‌ 
પુરૂષો સ્તાનરૂપી ) યસ્વડે, (પ્રત્યફ આત્મારૂપી) યસ્તને-હેવિષને- 
ખ્રહ્મારૂપ અગ્નિમાંજ હોમે છે. (ર૫) 


૨૫ વિવેચન-- 

“સય થક્ષ ' એટલે કામનાવાળેો દેવયસુ. આ શ્લોકની બીજી લીટી- 
ચક ચજ્ઞન વ્વ ઝપસુફ્મતિ, તડગ્વેદના ૧૦-૯૦-૧૬ * ચક્ષેત ચજ્ઞન- 
મચસત જ્‌ેથાઃ ” ઇત્યાદિ શબ્દોને મળતા છે. સૃણિના આર ભકાળમાં 
થએલા યસમાં, વિરાટ્રૂપી પશુતો। હેવન કર્યો; અને દેવોનું યજન કર્યું. તે 
પશુ અને દેવ બહ્મારૂપજ હોવાં જેઈ એ. “ સૃણ્િના સર્વ પદાર્થોમાં, ભહા 
છલોછલ ભરેલું હોવાથી, નરિચ્છા બુદ્ધિવડે સવેવ્યવહાર્‌ કરનાર બહાજ, 
હમેશાં બહાનું યજન કરે છે; ' એવું પાછળ ૨૪ મા શ્લોકમાં કહ્યું, તે 
બહમાદણિએ ખરૂં છે. આ શ્લોકની ખીજી લીટીથી બહ્યાયસૃનું વણુંન 
શર્‌ થાય જે. 


પ્રાણુ, ઈંશ્યિ અને સયમ વિગેરે અગ્નિમાં વિષયોને હે।મીને સાનને 
પ્રયાશ કરવો, એમ હવે કહે છે-- 


શોત્રાણીનીન્ટ્રિયાળ્વન્યે, લયમાજ્તિથુ ઝટતિ । 

શવ્જારીન વિષવાનન્ય, ફંદ્રિયાત્તિથુ ગુદ્તિ 1૨૬૫ 

(રપ) પદચ્છેદઃ--ળપવરે ચોસિમ:-બીજા યોગીઓ. શેત્થણૂ ચક 
"્ળ-દૈવ યસનેજ. પચુપાલતે-સદા કર્યા કરે છે. અપરે-બીજાએ. 


મળામ્મો-ખહારપી અગ્નિમાં. થશેન-સાનરૂપ યનવડે. ચશમૂ-યસરપ કમના 
ફળને. ૪પસુક્થસિ-હોમે છે. 


25. 5૦010૯ 0૦૭૯5 ળા 320૮41૦૯ 1૦ છુ૦વંડ &0ળે 011675, 
54૮11108 145 ૦૫૪૧ કર્દાદ 1010 દ1€ 11 ૦ 116 ક લવાદ], 
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પદાનિ-શ્રોત્રાદીનિ-ઈ ન્દ્રિયાણિ-અન્ચે-સ'યમાગ્નિષુ-જુહ્વતિ- 
શખ્દાદીન્‌-વિષયાન્‌-અન્ચે-ઇછ ન્દ્રિયાન્નિયુ-જુહ્વતિ- 


સર્વાળીસ્ટ્રિઝ્સજ્નગ, યાળવયર્માણિ શાયરે । 
આત્મસયમયોમાત્ો, ગુજ જ્ઞાનફીપિતે ॥૨૭ । 


પદાનિ-સર્વાણિ-ઈ ન્દ્રિયકર્માણિ-પ્રાણુકર્માણિ-ચ-અપરે- 
આત્મસ'યમયોગાગ્નપ-જુહ્વતિ-સ્તાનદીપિતે 


અર્થ--કોઈ કાન આદિ ઈદ્રિયોને સ'યમરૂપી અગ્નિમાં 
હોમે છે; અને ખીજા કેટલાએક શખ્દાદિ વિષયોને, કાન આદિ 
ઈંદ્રિયોરૂપી અગ્નિમાં હોમે છે. (૨૬) વળી કૈટલાએક પુરૃષો. 
(તો ) સવ ઇદ્રિયોનાં ક્માને, અને પ્રાણુનાં કર્મોને, રાનવ 2 
પ્રદીસ થએલા-આત્મસ'યમરૃપી ચોગાગ્નિમાં હોમે છે. (૨૭) 


(ર૬) પદ્ચ્છેદ---અન્સે-ખીનાએ. શંચમાજ્નિશુન્સંયમ એટલે 
ધારણા, ધ્યાન અતે સમાધિરૂપ અગ્નિમાં. શ્રીજ્ાથીનીંત્રિયાળિ સુ#- 
ઘૂસિ-કાન વિગેરે ઈ દ્િયિના વિષયાદિ સુખાને હોમે છે. અગ્લે-ખીજ 
પુરૂષો. ₹ંત્રિચાસ્નિણુ-ઇ'દ્િયિરૂપી અગ્નિઓમાં. ( શાચ્યૂઃ આજિિઃ ચેષાસ્‌ 
ભાન ) શચ્યાથીન સિષચાન-શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ તયા ગધ નામના 
વિષયોને ઝુફળસિ-હેમે છે. ( અગ્નિશખ્દ દાહકત્વ સુચવે છે ). 


(૨૭) પદચ્છેદ--અપરે-ખીજાએ. ચર્યાળિ રૃત્રિચક્મૌા(િ-ઇ'દ્યે। 
સંબંધી સવ કર્મોને થ-અને. પ્રાળજર્માણિનપ્રાણુસ'બંધી સવ કમોને. » 
(આસ્મતઃ ચંચમઃ આહલ્મલંચસમઃ) આસ્મસંચમઃ ૫૫ થોમઃ આર્સ- 
સંચમચોમઃ, સસ્ચ અશ્નૌ આદ: ) (શાવેન છીપિલઃ, 
તસ્તિન્‌) સામયોલિલે જઝાસ્યસંચ-ચોમાસા-નસાનથી ગ્રગટેલા * આત્મ- 
સ'યમરૃપી યોગાગ્નિમાં. સુફૂથસિ - હામે છે. 

૨6. 3૦૧૩૦ 1/બ૦ટાં૯5 ૦4ંદા% 25 કકલર્નવ, 1113 1)૯€2110૪ુ ૨્વં ૦11૯1” 
૩€135€3 1010 (1૯ 1#€ 0 1૯૩811 ; પ1111€ ૦૬1615 તં૦ ૭૦૫1 ક્ત 
ળાઊઊટા' ૦0]૯તડ ૦01 ૩૯1૧૭૦5 1110 (1૯ 131#€ 0 5૦15૯5. 87. 0ધૌલાઃ 
૬₹૦્ટ્ાંદક ૦04હા' 85 34014100૮૯, 133 દા દરલાં013 રબ 118 ૬૯11૬૦૩ થાવ 
0015 ૦1 145 ૯8, 11010 પ૯ ૪ક5ત011-1 400 ઞહતં 11€ ૦ ઘકાંભા 
ઢ11દ્વલાતંલવં ૩) કર્ટા ૦૦10. 


જરર શ્રીમ્દૂભગવદ્‌ગીતા. 





૨૬-૨૪ વિવેચન-- ' ય 

ત્રણુ પ્રઢારને। તાન યસ ખબતાવ્યો--૧ ૪ દયાનો નિગ્રહ વી તે, 
એટલે તેમને યોગ્યમયાદામાં પોતપોતાનો વ્યવહાર કરવા દેવે! તે, ર શખ્દાદિ 
વિષયોને ઇદ્ષિ।માં હોમી દેવા, એટલે સમસુંળગા છોડી દેવા તે. ૩ ઈંદ્રિ- 
યોનોજ નહોં, પણુ સાથે પ્રાણુનો નિગ્રહ કરીને, એટલે ઈ દ્રિયોને અને 
પ્રાણુતે આત્મસ'યમરૂપી અગ્નિમાં હોમી દેવા તે. નેટ્િક બઅહાચારી 
જન્મપર્યત ઇદ્દિ।ન] 'નિત્રહરૂપ યસ કરે છે. પ્રત્યાહારપરાયણુ યોગીઓ, 
પોતાની સ્ાને"ન્દ્રિયાને, તેના વિષયોથી સમેટી લઇને, સ'યમ કરે છે. સયમ 
એટલે ત્રચમેજષ્રસંયન્ઃ--ધારણ્‌ા, ધ્યાન, અને સમાધિ. હૃદયકમળમાં 
મનતું લાંબા વખત સુધી સ્થાપન કરવું, તે ધારૂણા. આ એકરૂપે ધરી 
રાખેલા ચિત્તને, ભગવદાકારજૃત્તિના પ્રવાહેવાળુ” કરી દેવું, તે ધ્યાન, આ ધ્યાન 
જ્યારે વિજાતી ૬ૃત્તિ વિનાતું થઈને, સજતીય ભૃત્તિવા9'જ થઇ નજય; ત્યારે 
સમાધિ કહેવાય છે. સમાધિ ખે પ્રકારતી છે-સ'પ્રસાત અતે અસ'પ્રજ્ઞાત. 

પાત'જલયોેગદશન વાંચી લેવાની કેટલી જરૂર છે ? તે આપ પૉતે 
વિચારો. એકલા ૨૬મા શ્થેકમાંજ યોગની અતેક વાત ફરી. નિર્ધન હો; 
તોપણુ સાધતપાદતું પ્રથમ પ્રકરણુ મંગાવીને વાંચે. યસને। જે દ્રવ્યયસુ છે, 
તે યસૃનું સ્થૂલ સ્વરૂપ છે. તપ, સન્યાસ, સમાધિ, પ્રાણાયામ વિગેરે 
ભગવદ્‌ પ્રાપ્તિનાં સાધનોથી યત્ત કરવો; તે યસનું સૂદ્મસ્વરૂપ અથવા 
વ્યાપક સ્વરૂપ છે, યનાં આવાં ખે સ્વરૂપ, ભગવદગીતામાંજ ખતાવ્યાં છે; 
એમ નહોં; પણુ મતુના ચોથા અધ્યાયમાં, વર્ણીશ્રમતા વણુનમાં- ત્રડપિન 
થત, દેવયસૃ, ભૃતયસ, મતુષ્યયસ્‌ અને પિતૃયસ-પાંચ યગ્તે ગૃહરથે કરવા, 
એમ કહીને, મતુ આગળ ખોલ્યા છે કે--“કેટલાએક ઇદ્રિયોમાં વાણીને 
અથવા વાણીમાં પ્રાણુના હેમ કરીને, અગર સાનયનુથી ઈશ્વરનું યજન 
કરે છે. (મતુ અ. ૪. ૨૧-૨૪ ). આધ્યાત્મિક સાનને વિસ્તાર થાય; 
ત્યારે સાનયસુતી વ્યાપકતા વધે. 

શખ્દાદિ વિષયોને ઈંદ્િરૂપી અગ્નિમાં હેોમવાની જે વાત છે; તે 
સમાધિ સિવાયના સમયતે। વ્યવહાર છે. સમાધિ સિવાયના સમયમાં, શ્રાસ્રે 
આગા કરેલા સત્કમૌમાં ઈદ્રિયાને જોડવી; પણુ તેમને વિષય લોલુપ 
કરવી નહોં; એ ભાવ છે. પાત'જલયેગમાં ધણું નણુવા જેવું છે; પણુ તે 
સંબંધી અહીં વિશેષ કહેવુ', તે “ ભેંશ આગળ ભાગવત જેવું છે. યુરોપ 
-અગેરિક્રાના રુરાળ વિસાનશાસ્રીએ પાસે, સામવેદના મ-્તે ગાવા જેવું છે, 
કાનને જરા દીક લાગે; બાકી કાંઇ સમનનય નહીં. “ ઇદ્રિયકર્માણુ ' એટલે 
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તારા. 0ર. તારે. 


પાંચ સાને'દ્રિય અતે પાંચ કમેદ્રિય તથા મન અને ખુદ્દિ .'અને તે 


દરેકના વ્યાપાર, “ સર્વાણિ શ્િકર્માણિ ' એટલે ઇ'દ્યિના સ્થૂલરૂપ કમો 
અને સક્મસૂપ કર્મો. 


પ્રાણુકર્માણિ--પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદાન અને સમાન એમ પાંચ 
પ્રાણા અને તે દરેકના કામકાજ. 


| પાંચ સાનેદ્રિયો, પાંચ કમે'્િ।,, પાંચ પ્રાણ, મન અને બુહ્દિ-આ 
૧૭ તત્ત્વનું લિંગ શરીર, (વિશેષ ખુલાસા માટે સાધનપાદ અવસ્ય વાંચવે.) 


આત્મસ'યમ યોગાગ્નિ વૈદાંતનાં તત્તતમસિ આદિ મહા વાડયોાના 
 અપરેક્ષ સાનવડૅ પ્રગટે છે. 


૨૫-૨૬-૨૭ ત્રણુ *લે[કેમાં પાંચ પ્રકારના યજ્ઞેતી વાત કરી. હવે 
૨૮ માં શ્લોકમાં ખીજ પ પ્રકારના યગ્તાની વાત ફરે છે-- 
ટ્રચ્મ્ટણાર યક્ષ, યોમયજ્ઞાસ્તથાપરે । 
સ્વાધ્યાયક્ષાનયજ્ઞાય, યતયઃ લંશિતત્રતા! ॥૨૮॥ 
યદાનિ--દ્રવ્યજ્ઞાઃ-તપોયરાઃ-ચોગયસાઃ-તથા-અપરે. 
સ્વાધ્યાયસ્ાનયજસ્ાઃ-ચ-યતયઃ-સ'શિતત્રતાઃ-- 
અર્થ--કેટલાએક પુરૂષો દ્રવ્યચર કેરે છે; કેટલાએક 
યત્નશીલ પુરૂષો તપર્‌પી યર કરે છે, કેટલાએક અષ્ટાંગ ચોગ- 
રૂપી ચરા કરે છે, ફેટલાએક વેદાભ્યાસરૂપી અને ફેટલાએક 
સ્તાનરૂપી યર કરે છે. (૨૮) 
૨૮ ડી 
૧ “પૂત” અને “ત્ત' નામતું સ્માન' કમ દ્રવ્યયસ કહેવાય છે. 
સ ામડિ જ્યતાયવનાતિ ચ । 
અશત્રશાનતારાસઃ, પૂસેગિલ્યસિધીચતે ॥ 


(૨૮) પદચ્છેદઃ -અપર-કેટલાએક દ્ડ્યયક્ઞાઃ-શારમમાં કલા પ્રમાણે 
દ્રવ્યથી થતા યસ કરનારા પુરૂષે. [શકિત વ્રત ચેષામ્‌ લે લંજ્િલત્રસા:] 
સંશ્િવત્રલાઃ ચતયઃ-દ્રસ્‍વરતઃવાળ! ચોગી પુરૂષો. લપોથજ્ઞાઃ-તપરૂપી યસ 
કરનારા પુરૂષો.: થશા-તથા, ચોનયક્ષા:-યોગરૂપી યસ કરનારા. શ-અને. 
સ્‍્વાષ્યાચથ શાન ચ સ્થાષ્યાચજ્ઞાને, સ્થાધ્યાયજ્ઞાસે' ઘય ચસ રજૂ 
તે-ર્લાષ્યાયજ્ઞાયચજ્ઞાઃ-વેદાભ્યાસરૂપી તથ સાનરૂપી યસ કરનારા છે. 
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જ શ્રીમદ્જાગવદ્‌ગીતા. 
' લાવ, ઝુવા, ધમશાળા, દેવમ'દિરો, હીસ્પીટલો, અન્નક્ષેત્રો, વિદ્યાથી” 
શવને। વિગેરે બંધાવી દઈ ને દ્રભ્યનો ત્યાગ કરવો, તે “ પૂત્તઃ ' કહેવાય છે. 


 શદળામલસંદ્રાળ, મૂલમાં કઃ 
થરિ્થેટ% ચ વદ્‌ાનં, વ્શસિટ્યગિષીયવે ॥ 


શરણુગતની રક્ષા કરવી, ભૂત પ્રાણીઓની જક; વેદની બહાર 

દાન આપવું, એ તમામ દત્તકમ કહેવાય છે. 
૨ ફૃચ્હ્રચાંદ્રાયણાદિ રૂપે તપયત છે. ૩ ચિત્તજ્સિના નિરોધરૂપ જે 
મ યોગ-તેનું અનુષ્ઠાન થાય; તે યોગયસ છે, યમ, નિયમ, 
આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન અને સમાધિ-તે યોગનાં 
આઠૅ અંગ. અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય બથહ્મચય અને અપરિત્રહ એ પાંચ 
યમા છે. શૌચ, સંતોષ. તપ, સ્વાધ્યાય, ઇશ્વર-પ્રાણિધાન-એ પાંચ નિયમો 
છે. આસન ૮૪ છે. અપાતે ઝુશ્થતિ વ્રાળ એ ચખ્દો વડે પ્રાણાયામતું. 
સૂચન કર્યું છે. બવ્રાથોસિન્રિચાન્યન્ચે એમ પાછળ કહું છે, તે પ્રત્યાહારતું 
સ્વરૂપ છે. ઝાત્તલંચમયોમાન્નો એ વચન વડે, ધારણા ધ્યાન અને 
સમાધિનેો ઇસારે કયો છે. (વિશેષ ખુલાસા પાત'જલયોાગદશ'ન કરી શકે.) 


જ પ્રણુવનાો જપ-અથવા સત્શાસ્રતો અભ્યાસ કરવો, તે સ્વાધ્યાય? 
યત્ત કહેવાય છે. (૫) શ્રીવેદતી પારાયણુ, શ્રીમદ્ભ્નાગવતની પાર્‌ાયણુ વિગેરે. 
સમાર'ભ કરીને, અગર કરાવીને, સાનતી ચર્ચાએ કરવી અગર કરાવવી, તે 
સ્ાનયસ્‌. જેમનાં અહિસાદિત્રત સારી રીતે ૬ થયાં હોય; તે પુરૂષ સંશ્િતત્રત 
કહેવાય છે. “સંશ્િતવ્રતાઃ યતયઃ-' દઢવ્રતવાળા યતિએ.. તીત્રત્રતોનાં આચરણુ- 
થી; ક્રેધાદિ દોષો કે જે, નરકદ્દાર જેવા છે; તેમતી નિવૃત્તિ થાય છે. 
૬ આવાં ત્રત પાળવાં, તે પણુ યસ છે. ' એમ કેટલાએક માને છે. 

સ'શીતત્રત-આજકાલ ઠેકાણુ ઠેકાણું ગીતા પાઠશાળા. બડા બડા 
ષડિત ઉપદેશ્કેો, અતે ડાલા ડમરા લેકે ત્રાતા; પણુ પરિણામ તપાસો. 
તો સોના ખરચમાં પાતો નફે. તેતું કારણુ સાંભળે-- 

વિધારષય સ્વામી પ'ચદશીના પ્યાતદીપમાં બોલ્યા છે. 

યછુય્યાઝુઝસિસાનાં, પવેચાઃ: સસ્વધીને દિ । 

ચોમો સુસ્યસ્તમસ્તેમાં; ષીર્ય્પર્લેન કજાસ્યસિ ॥ 
' ,*જેમનાં ચિત્ત ધણી ઉપાધીઓથી વ્યાકુળ હેય; તે પુરૂષોતે કેવળ 
શ્રવણુથી અગર વાંચનથી આત્મનાન થવા સભવ નથી. ચે। ગજ તેમને સાટે 
સુ*ભ્ય છે. કારણુ કે યોગદ્દારા તેમનાં ચિત્ત વિક્ષેપ રહિત ખતી શકે છે.' ” 





જુ, ન. ૭ , * ગીતા અધ્યાય ૪. જછે 


દિ તઉદદા. 





' શ્રીરામને વસિષચર્એ. કું, છે કે-- 
કો કમો સિશસાશય્થ, ચોમો જાયે ચ રાઘવ 
 શોમો યુસિતિસધો કિ, શાન સન્યમવેશળમ ॥% 
“ ચિત્તના નાશરૂપ મોક્ષના બે ઉપાય છે. એક યોગ અને બીન્ને સાન. 


સોગથી શ૬ૃતતિતો નિરોધ થાય; ને ચિત્ત તિમળ થાય; અને સાનથી પર- 
માત્માના સ્વરૂપની સમજણુ પડે. 


ચોમાસ્િકેણલિ સ્િત્ર-મજોષ વાપપત્તદ । 
 પશ્રાતૂ જ્ઞાચલે જ્ઞાને, ક્ાનાત્તિયાળગૃચ્ઇસિ | 
મૂમષ પુરાણુ કહે છે કે-“ યોગરૂપી અગ્નિથી પાપોના ઢગલા બળાને 
ભસ્મ થાય છે. પછી ત્તાન પ્રગટે છે. આ જ્ઞાનથી નિર્વાણુ સંસક મોક્ષ પ્રાપ્ત 


હય છે. પ્રશ્ન--તરે કે।ણુ ?-ત્યાગી કે રાગી ?--જવાબ-તેને કાંઇ મેળ નથી. 
સાંભળાન્રામ અને કૃષ્ણુ રાગી; જનક ભોગી; દતોત્રય અને શુકદેવ યોગી; 


ત્રધષભદેવ અને જડભરત પરમહ'સ. રસ્તા જુદા, પણુ ધ્યેય એક. મોટર 
અગર સાઇકલના પછડામાં પડેલું ફ'કચર (કાણ), આખા વાહનને નકામું 


કરી મેલે છે; તેમ જેમની ઇદ્ષોમાં અને મનમાં કાણું, _ તૈમનું આખુ 
સાન ખાવુંન-તેમતું આખુ ધમ પખાવું-નકામું નીવડે છે 


હજી યોગયને। સંબંધીજ કહે છે-- 
અવાને ઝુજ્તિ પાળ, પાળેડયાને તથાડયરે । 
પ્રાળાપાનમવતી રહવા, પાળાયામયરાયળાઃ ।૨૨। 
પદાનિ--અપાને-- જુહવતિ--પ્રાણુ'--પ્રાણુ--અપાન--તથા--અપરે- 
પ્રાણાપાનગતી--રુદ્ધે્વા--પ્રાણાયામપરાયણુ$- 
ઝરે તિયતાદારઃ, પાળાન માળેયુ ગુદતિ । 
સર્વેડખેલે ચકૂવિરે, ચજ્ષસપષિતજરમપાઃ ॥રૂ ૦।। 
પાનિ--અપરે-નિયતાહારાઃ--પ્રાણાન્‌--પ્રાણુષુ--જુહ્વતિ-- 
સર્વે--અપિ--એતે--યસવિદટઃ-યસક્ષપિતકલ્મષાઃ-- 


(૨૯) પદચ્છેદ--અપાત્તે દ્રાળ ઝુશવતિ-અપાનવાયુમાં પ્રાણુને 
છોમે છે. તથા અપસરે-અતે ખીન્ન. પાળે અપા્ન-પ્રાયુમાં અપાનને 
(હોમે છે). ત્રાળાપામયોઃ મલી વ્રાળાવાનમથો-પ્રાણુ તથા અપાનની 


' ગતીને. શક્‌ષ્થ1-રેજીને. પ્રાળાચાતે ઘરાયળા: ગાળાયામપરાયળા:- 
સદા પ્રાથ્ાયામ : કરવામાં તત્પર એવા પુરૂષો. ' 


(૩૦) પદચ્છેદઃ--અવરે-બીન્ન પુરૂષો નમિચલઃ આજા ચેહ કુ 


પ૦ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા, * 





અર્થ--વળી કેટલાએક ચોગીએ 'અપાનમાં પ્રાણુને હોસે * 
છે; કેટલાએક પ્રાણુમાં અપાનને હોમે છે; વળી-'નિયમીત 
અહાર વાળા-"“બીજા યોગીઓ, પ્રાણુની તથા અપાનની ગતિ 
રાક્રીને, પ્રાણાયામની કિયામાં જુશળ ખનીને, પ્રાણ્‌।માં ઇંદ્રિયોને 
હોમે છે. ઉપર જણાન્યા તે તમામ, યજ્તને જાણુનારા છે, અને 
ચરવડે પાપને નાશ કરનારા છે. [૨૯--૩૦] 

૨૯-૭૦ વિવેચન-- 
પ્રાણુતત્ત્વ શું છે £--પ્રાણાયામતો મુખ્ય આધાર પ્રાણુ ઉપર છે. 
પણુ પ્રાણુતત્ત્વ શું છે ? શ્રાસ લેવા મુકવાની વિદ્યા શું છે ? તે પ્રથમ 
જાણુવું જેઇએ. પાત'જલયોગદશનમાં સમાધિપાદના પ્રકરણુમાં પ્રાણા- 
યમ, ધારણા, ષ્યાન અતે સમાધિતી ઉમદા વાતો છે; પણુ પ્રાણુતત્ત્વ 
શું છે? તે ધણું જ થોડામાં જણાવ્યું છે. એટલે નથી જણાવ્યા જેવું 
છે. જીત્ઞાસુઓ સમાધિપાદને! બરાબર લાભ લઈ શકે; પ્રાણાયામાદિ ક્રિયા- 
ઓમાં સહેલાઈથી આગળ વધી શકે; એવા હેતુથી, આપણે પ્રાણુતત્ત્વનું 


એક નવું પ્રકરણુ, પાત'જલયેગદશનમાં ઉમેર્કું છે, તે ખાસ વાંચવા જેવું 
છે, પ્રાણુતત્ત્વતા પ્રકરણુતી કોંમત માત્ર ૦-૨-૦ છે. 


માત્ર “પ્રાણુ' એટલે-શ્વાસ અને ઉ*છસ-એ બન્ને ક્રિયાઓ. પ્રાણુ 
અને અપાન એવે ભેદ કરવામાં આવે; ત્યારે પ્રાણુ એટલે ઉચ્છીસ (મુખની 
અદાર્‌ નીકળતો વાયુ)-અને અપાન એટલે મુખતી અ'દર આવનારે શ્વાસ. 
ઝપાતે ઝુદ્ષતિ પ્રાળ--અપાનમાં પ્રાણુને હોમવા, એટલે-અંદર 
આવનાર શ્વાસમાં ઉચ્છીસને હેમવે; તે પૂરક પ્રાણાયામ ગણાય છે; 


નિયલા8ર1:-નિયમોત આહાર વાળા. જ્ાળાન વ્રાળેબુ સુટ્વતિ-ઈ 2િ- 
યોને પ્રાણામાં હોમે છે, ઘ્લે-આ. થર્વે અવિ ચજ્ષવિટઃ-તમામ યસના 
મહીમાને યથાથ સમજનારા. ચજ્ઞેન ક્ષષિતં જરમપ ચેથાં લે-ચશણવેલ- 
ઘૂ;૦મવાઃ-યસથી જેનાં પાપ ખળા ગયાં છે એવા પુરૂષો. 

29-30. ૩૦૫૧૦ (૦૬1૯૧ [૩૦૫1 35 58૦110૯ (3૯ ૦૫૬છુબ1છુ 912410, 
1010 ઉ 106011૪ ઝલક; તાત 1 ઈ 1000111૪, 1010 ધપલ ૦૫૬- 
છુબાપ્છ્ઠ ; પાપડ 1૯૩111૪ પટ 1007 ૦ 12 બા1ટ્ટબૉ1ટ્ટ શર્ત 10૦૦0011છુ 
1૯8૧5, ૩૯)? 41૯ 301619 43૦9૯ 11 ૬0૯ ૦૦૫૦ 9 07૮4111છુન્‍ 
0૯૩ ૫010 દ્ર1€ #૯ટર્પા્ર' 13 ૦0તં, [૩૦૫ 35 320118૦૯, લાં? 112 - 


11૯10૩ 100 હિંછા'હતઉડ, . 400002 10616ંબાલતે 411 દ€ દ3૭ 1010000૯15 
૦ 5201100, ત્રાતં 01417 11૯, 0) ૬૮1110૯, તં૯ડ૬૬0)6વં ધાલો' 515. 
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તરિ: -.-ત08ઉ 6 


અને પ્રાણુમાં અપાનને હેમવે।, તે રેચક પ્રાણાયામ. યાઃ અને અપાન 
બન્નેનો નિરોધ કરવો, તે ઝુ'ભક પ્રાણાયામ. 

અહારવિહાર--સરકારના કાયદા તોડે; તેને સરકાર જેલમાં પૂર્‌; 
તેમ કુદરતના કાયદા તોડે-તેને કુદતત પથારીમાં કેદ કરે. અહારની બાબતમાં 
શ્રાંતિથી વિચાર કરશે।, તો ખાત્રી થશે, કે--આપણે અન્ન ખાઇએ છએ, 
તેમ અન્નને બગાડીએ પણુ છઈ એ. પામતા પહોંચતા-સુખી-દરેક ધરમાં, 
એક માસ ચાલે તેટલો ખોરાક, પોણા માસમાં વપરાય છે. યાદ રાખવું 
જુ--નિયમીત અહારવિઠાર વિના, આરોગ્ય સચવાય નહીં. જેમને આરેગ્ય 
સચવાય નહીં; તેમના આ લે।કક અને પરલે।ક બેઉ રજળી પડે. 

ૃ્ાળાનૂ તપ્રાખેષુ -૧ પ્રાણુમાં અપાનને રેકવેો; ર અપાનમાં 
પ્રાણુતે રોકવે; ઢ આ બન્નેતી ગતિ રંધીને, અંદરના વાયુને અ દરજ રે।કવે।, 
એમ ત્રણુ પ્રકાર આગળ ખતાવ્યા. પ્રાણે।માં પ્રાણીને રોકવાનો ચોથે 
પ્રકાર, આ શ્લોકમાં બતાબ્યો. તે મહાપ્રાણાયામ કહેવાય છે. 

યોમાભ્યાસ જીવનના અલોકિક અખતરા છે. સાંભળો એકપદ ગાઇએ-- 

મગલ તાલ ટ. 

નગજુગત અમ પાઇ સ'તા, ન્નેમજુમત અમ પાઇરે; 25૦ 
મૂલદ્દારમે* બંધ લગાયે, ઉલટ પવન ચલાઇ રે; 
ષટ ચક્કરકા મારમ શોષ્યા; નામન જાઇ ઉઠાઈરે--જેગ૦ 


નાભીસે' પશ્ચિમ કે મારગ, મેરૂ દડ ચડાઈ; 
ગ્ર*થી ખોલ ગગનપર્‌ ચડીયા, દસમે ઠાર સમાઈ રે--જેગગ 


ભ'વર ગુફામે' આસન માયો, કાયા સુધ વિસરાઇરે; 
બિન ચ'દા બિત સૂરજ નિશદિન, જગમગ નેત જગાઈ રે--જેેગ૦ 
શિવ શકિતિકા મેલ ભયે! જબ, સુંનમે' સેજ બિછાઈરે; 
ખષહ્માનંદ સતગુરૂ કિર્પાસે, આવાગમન મિટાઇરે--ન્નેગ૦ 
યમુતી સખ્યા કેઈ કોઇ ટિકાકાર ૧ર ગણુ છે; પણુ આપશે ૧૦ 
ગણી છે. આંકડામાં ફ્રેરફાર દેખાય; પણુ માલ ત્યાંને ત્યાં છે. 
ચજ્ઞષક્ઞવિતજભ્તપાઃ--યસવડે જેમનાં પાપ નાશ્ચ પામ્યાં છે; એવા 
-આ ચર્શવિણ્ઃ-યગ્તેના પ્રકારને જણુનારા. ગીતા આદિ તત્ત્વ્ઞાનના 
ગ્રન્થામાં, બહ્માયર્ોનો મહિમા, દ્રવ્યયત કરતાં વધારે બતાવ્યો છે; તોપણુ 
આ દેશના ધણા યાસિકે, અને સ્થૂલખુદ્ધિવાળા ધણા થાહ્મણે, ક્ષત્રિયો 
અને વૈશ્યા, બહાયનુતો મહિમા જેવો તેવો જણે છે. ખોજ કરે, તેતે જડે, 
એવી આ વસ્તુ છે. 


પર શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા. 


જાઈ તરારા તારા, 00. સાદ: 0ઉદેટ. 





યમુ કરનારને શું ફળ? અને યસ ન કરનારને શું શિક્ષા ? તે 
હવે કહે છેન-- દ. 
ચશાશણા જાગો, થયાંતિ ત્રણ સતાવન ૧ | 
નાય છોયેડસ્સ્યયજર્ય, જુતોડન્યઃ મુરત | રૂરે ॥ 
પદાનિ--યરારિણામૃતભુજઃ-યાન્તિ-ખ્રહ્મ-સનાતનમ 
ન-અય'-લેોકઃ-અસ્તિ-અયરસ્ય-કુતઃ-અન્યઃ-કુરૂસત્તમ- 
અથ*-જે યસ્તામાં અન્નાદિ પદાર્થ હોમાય છે, તે | યર્‌. 
કર્યા પછી, ખાષ્ટી રહેલા અન્નને જમનારા, અગર ચોગ, સાન, 
અને સ્વાધ્યાદિ જે યસોમાં, અન્નાદિ પદાર્થો હેોમાતા નથી, 
પણુ તે યસ કર્યા પછી-સાન, શાંતિ અને પ્રસન્નતા પ્રાપ્ત થાય 
છે; તેના લાભ લેનારા પુરૂષો, સનાતન ખ્રહ્માને પાસે છે. યસ 
નહિ ફરનારા પુરૂષને માટે, આ મતુષ્યલોક ( સુખકર ) નથી; 
ત્યારે સ્વર્ગાદિ અન્ય લેક તો તેને ક્યાંથી (સુખકર) હોય ! [૩૧] 
૩૧ વિવેચન-- 
ખે પ્રકારના યત્નેની વાત ઉપર્‌ થઇ. એક દ્રવ્યયસતે। પ્રકાર, અતે 
ખીજેો માનસીક યતતે પ્રકાર. વિષ્ણુયાગ, મહારુદ્ર, અગ્િિષ્ટોમ, અમ્રિ- 
હોત્ર, જ્યોતિષ્ટોમાદિ પશુયસ્‌, અશ્વમેધયસૃ,, પાંચ ગ્રહયસુ. [વિદાધ્યયન 
તે ગ્હષિયસ, તપણુ તે પિતૃયન્સ, હેમ તે દેવયસ, ખલિ તે ભૂૃતયન, 
અતિથિને જમાડવેો તે મનુષ્યયન.] 
(૩૧) પદચ્છેદઃ--ચક્ષસ્ય જશ્વિટ્ ચદ્ઞ્િઇ, ચજ્ઞન્વિસ વવ અવલ 
મુગ્તતે શતિ ચક્ષડિઇાણલઅુન્નઃ-યતસ્ઞ કરતાં બાકી રહેલાં અમૃતમય 
અન્નને જમનારા પુરૂષો. અગર અન્નાદિ સિવાય ખીન્ન યનેમાં, યત્‌ કરી 


રજ્યા પછી, પ્રાત ચએલી શાંતિ, પ્રસન્નતા વિગેરે સુખને લાભ લેનારા 
પુરષો. સનાન ન્નળ ચાંતિ-સનાતન બહાતે પામે છે. નારણ ચન 
ચશ્ય શઃ ઝચજ્ઞઃ તલચ્ચ અચક્ષલ્ય-જે પુરૂષ મત કરતો નથી તેને. મય 
જોય: ન અસસ્તિ-આ લેક હોતો નથી. એટલે આ મનુષ્ય લેક મળતા 
નથી. જીુફ્લલ્તત-હે અજુંન ! જીલ: અન્થ:-ત્યારે ખીજો લોક તો ડયાંથીજ 
મળે ! એટલે પરલોક અગર રવગ' તો તેને કયાંથીજ મળે ! 
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ગીતા અપ્યાય ૪. પટ 





માનસીક યગ્ને--૧૬ વ્યાશે ભહ્મસૂત્ર, પુરાણા વિગેરે લખી આપીને; 
કૅપિલે સાંપ્યસૂત્રાો લખી આપીને; યાસવલ્કયે કૈટલાંએક ઉપનિષદો લખી 
આપીને; શ્રીશુકદેવજીએ પરિક્ષિતને ભાગવતસ'હિતા સ'ભળાવીને, અને 
એવા ખીજ ગ્રન્યકારેએ નાનયનુ કર્યા. પત'જલિ ભગવાને યેગસુત્રે 
લખી આપીને યોગયન કર્યો; પાણિની ભગવાને વ્યાકરણુસુત્રો લખી આપીને, 
સ્વાધ્યાયયસ કર્યો; વિગેરૈ વિગેરે. 

દ્રવ્ય યસમાં અન્નાદિજ્પે બાકી રહે; અને માનસીક યગોામાં અધ્યયન, 
મનન, નિદિધ્યાસન જૂપે માનસીક પ્રસાદી બાકી રહે. ' 

ચસ્ઞર્િષ્ટાઝિસઃ સો, ગૃશ્યંલે ચધેજિરિયવેઃ । 
મુજલે લે ત્વં પાપા, ચે પચંત્યાત્તજારળાલ ॥ અ 2. ૧૩॥ 

યત્ત કરતાં બાકી રહેલો ભ્રાગ ત્રહણુ કરનારા સત્પુરૂષા, સવ" પાપથી 
મૂક્ત થાય છે; અને જે પાપી પુરૂષો, યત્ત માટે ન રાંધતાં, પોતાને માટેજ 
રાંધે છે; તે પાપનુંજ ભક્ષણુ કરે છે. 

માચેસળં પુષ્યતિ નો લચાચં | જેવજાવો મથસિ જેવણાયો 
દ. ૧૬-૧૧૭-૬. મ'ત્ર કહે છે કે--“જે મતુષ્ય આપ્તજનોનું પોષણુ કરતો 
નથી; અને એકલે।જ ભોજન કરૅ છે; તેને કેવળ પાપી સમજવે।.' 

મનુ કહે છે કે--અધ થ જગહ સુંજલે, ચ: પચસ્યાસ્મજારળા, | 
ચશાશિષ્યજન છોસત્‌ , સતામજ ચિષીચસે (૩-૧૧૮) જે પોતાને માટે 
રાંધે છે; તે કેવળ પાપનુંજ ભેોજત કરે છે. અિઘલ મુવસકોથં તુ, 
ચજ્તકોવં ભથાણલન્‌ | (૩-૨૮૫) યસ કરી રલ્રા પછી જે બાકી રહે; 
તે “અમૃત,' અતે અતિથિ જમી રહ્મા પછી જે બાકી રહે તે “વિધસ' 
કહેવાય છે. વળી આગળ કહે છે કે-'દરેક ગૃહસ્થે નિત્ય ચિદ્યશાજી 
અને જામયાજ્ઞનો થવું જોઇએ. 

અન્નના મહિમા ડરતાં સાનને મહિમા ધણો છે. સાન માટે પણુ- 
'ભણુવું અને ભ્રણાવવું, તેના કરતાં સદ્મ્રન્થો લખી આપવા; તે ઉત્તમ 
જીવન છે. 'અન્નનું દાન અગર સાનનું દાન જેએ આપી શ્રકતા 
નથી? તેઓને આ લોક અગર પરલોક સિદ્દ થઇ શકતે નથી? એમ 
આ શ્લોકતી બીજી લીટીમાં કલ્ું. દ્રભ્ય યગ્તે વિતા, વરસાદ થાય નહીં. 


વરસાદ બંધ થતાં, લોકોની સસાર્યાત્રા બંધ પડે. તપયત, ચોગયનસુ અને 
સાન યસુ પણુ જો બંધ પડે; તો સ'સાર જડવાદમાંથી બહાર તીક્ળા 


ગ્રકરે નહી. તપ, યોગ અને સાન વિના સમાજવ્યવસ્થા પણુ તૂટી ફૂટી 
જાય, ગૃહસ્થોએ દ્રવ્યયસુ અતે તપયોગયુક્ત ત્ાનતયતસ્ત અવશ્ય કરવા 





પ૪ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા. 


જોઇએ; ત્યાગીઓને દ્રવ્યયસ હેય જ નહીં. તેઆએ તપયેોગયુક્ત સાન- 

યગજ કરવો જેઇએ. સાનયસમાં પણુ સ્વાધ્યાય અને શ્રવણુ; ત્યાગીઓએ 

ખતે ત્યાં સુધી-વ્યાખ્યાન કરવું 'નહીં. 
નાનયસ પણુ કમયસુજ છે, એમ હવે કહે છે-- 


ર્ણ વદુવિધા યજ્ઞ, વિતતા ત્રણળો મુસ । 


જમૈઝાન વિર્ટિ તાન સર્વા-સેવ જ્ઞાત્વા વિમોક્ષ્યતે ॥ રૂ૨ ॥1 
પદાનિ--એવ-બહુવિધાઃ-યજ્ઞાઃ-વિતતાઃ-ખ્રહ્મણુઃ-સુખે- 


કમ સ્જાન્‌-વિદ્ધિ-તાન-સર્વાન-એવ' -સ્ાત્વા-વિમોક્યસે- 
ગ્યાન દ્રચ્ચયમયાયડ્ઞાઞ-જ્ઞાનયજષઃ ઘરંતપા 
સર્જ જર્મારિવિજ વાથે, જ્ઞાને વરિસિમાપ્યતે । રર ।। 
પદાનિ--ક્રેયાન-દ્રવ્યમયાતૂ-યસ્ાત્‌-સ્ઞાનયરઃ-પર'તપ- 
સર્વે-કર્મ-અખિલ'-પાર્થ*-સાને-પરિસમાપ્યતે- 
અર્થ:--આ પ્રમાણે ઘણા પ્રકારના યજ્ઞો, વેદમાં વિસ્તારથી 
કહ્યા છે. તે સવ' યસ્તા કમ વડેજ થાય છે, એમ તું નાણુ. 


(૩ર) પદ્ચ્છેદ--૫ય વદ્તષિધા: ચજ્ઞાઃ-આ પ્રમાણે ઘણા પ્રકારના 
યતો. શ્રછ્ળઃ સુચવે વિતતાઃ-વેદ્ના મુખમાં એટલે વૈદના પૂર્વભાગમાં 
વિસ્તારથી વણુ'વેલા છે. લાન સર્યાન્‌-તે સવ યનેોનતે જમળ: તઝ્તાતાઃ 
ઇતિ વામેતાઃ લાત વમેઝ્ઞાન-કમમાંથી અગર કમાં વડે ઉત્પન્ત થનારા. 
“િરજ્િ-ન્નણુ. “૧ સ્તાટ્યા-ઉપર પ્રમાણે જણીને. સિન્નોક્યલે-બંધનતમાંથી 
મુકત થઈશ 

(૩૩) પદચ્છેદઃ--પરસંતપ-હે અજુન ! ( દ્રડઘપ્રસ્ુ₹ઃ ત્રશ્યમચઃ% 
તરમાત તદ્રચ્યત્યાત્‌ ) ત્રચ્ચયમયાત્‌ ચજ્ઞાત્‌-દ્રવ્યથી થતા યગોના 
કરતાં (ક્ષાનલ્ય ચત્તઃ સતાનચડ્:) સાનચયસઃ અેથાન-તસાનતો યસ 
ઉત્તમ (છે) પાથ-હે અજીુન ! શર્ત અસ્તિછ જામે-સ પૂણુ રીતે સવ કમ. 
જ્ઞાને પરિલિમાપ્યતલે-ત્તાનમાં પરિપૂણુ પણાને પામે છે-સમાઈ નય છે. 

૭82. ડતોલળંડ1108 પળ લા 58)5-1/110015 1ત1વંક 0 580611૫10૯5, 
વ€ 1105 તૈલ્ડ૯[10૦તૈ 11 ૫૯૦૦25, 1130૫7 10821 113€9 211 1૯51011 ૦11110 
કતાં01, 11 ૦૫ 13100૫1 1115, પ૦0૫ પ્ર11 9૯ 1:૯૦. ૭28. 01 ઇત્રાત1- 
દત! 0611૯1 15 11€ 5૮૮3૮૯ બ પ્રાંડવં૦10, પપ દલા ૦ 07૯૮1110 


૦ બળંઝુંલ્લંડ. 01 501 ૦ 7દ્દ ! 11 2011015, 18 પલ લાઉં€1!/, 
૮૫1011141૯ 11 16100#1૯વૈટલ, 


ગીતા અધ્યાય ૪. પપ ' 


એવું જાણુવાથી, ઉમ કરવામાં તંને પ્રીતિ થશે, 'અનેઃ ક્મ 
કરતાં) તું' સ'સારમાંથી સુક્ત થઇશ. (૩૨) 
 અર્થ”--શ્રીકૃષ્ણુ આગળ કહે છે કૈ-હે અજુન ! જે યજ્તા 

દ્રવ્યથી થાય છે, તે યસ્રા કરતાં, સ્રાનયસ્ર અતિ ઉત્તમ છે. 
કારણુકે-હે પાર્થ: ! સ્વ કર્મ સ્તાનમાં સ'પૂણુ રીતે સમાપ્તિને 
પાસે છે. [ એટલે દરેક પ્રકારનાં નિષ્કામ કરસો, અ'તઃકરણુની 
શુદ્ધિ માટે હોય છે; અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ સાન માટે હોય છે, 
અને સ્તાન “શાનાજેવ છુ જેવળ્યં? મોક્ષ માટે હોય છે. ] (૩૩). 
૩૨-૩૩ વિવેચન-- 

મોટા માણુસતી સાક્ષી. વિના દરતાવેજ કણુલ ન થાય, યત. સંબ'ધી 
દરતાવેજમાં 'ન્રજળો યુચ્તે વિતતા: ચશ્ા? શબ્દો મૂકીને બહ્માતી * 
(અગર વેદની) સાક્ષી મૂઝી. 

સાન અર્વાન ચર્મગ્તાન વિરિ પરષ. જ્ઞાત્વા વિમોજષ્યલે ।રૂર્‌॥ 
તે તમામતી ઉત્પત્તિ કર્માોમાંથીજ છે. કમ (ક્રિયા) વિના કેઈ વસ્તુ 
ઉત્પન્ન થઈ શકેજ નહીં; એમ તું જાણુ. એમ નણ્યા-પછીજ, તું ભવખ- 
ધથી: મૂકત થઈશ. આ. [વિષયમાં ઉંડા ઉતરીને જુએ તો દેખાશે કે- 
યગા એટલે કમકાંહીઓનું (મીમાંસકોનું) સંકુચિત ફમક્ષેત્રજ નહીં; પણુ 
અનાસડત પુરૃષોનું 'સાનક્ષેત્ર, અને. સાતીઓનું મોક્ષંક્ષેત્ર. ધધા જેટલી 
સમજણુવાળા યાસીકે।, અને સ્વર્માદિસુખ પ્રાપ્તિ કરવા જેટલી સમજણુ- 
વાળા મુમુક્ષુએ, કુવાના દેડકાની માફક, કુવામાંજ આન'દ માની ર્યા 
છે; અને “ સમદ્ર જેવું ( મોક્ષ નેવું ) કાંઇ” નથી.' એમ જ બોલેઃ છે. 
શ્રોઆદ્યશકરાચાર્યે. મંડન પંડિતને આ. કુવામાંથી બહાર કાઢીને, 
સમુદ્રતે કાંટે મૂકયો. (જાએ શ'કરદીગ્વિજ્ય નવમસગ) મ'ડન ' પ'ડિત 
સંમુદ્ર દેખીને હરખાયે[; પણુ તેને શકા થઈ કે-'ભૃતને અને: ભવિષ્યને 
જનાણુનારા, તપના ભ'ડારરૂપ, જમિનિ મુનિએ ફરેલાં (પૂર્વ મીમાંસામાં 
ગોઠવેલાં) સત્રોનાં પદો શું નકામાં ગણુવાં ? (૩) તેના જવાબમાં ત્રીશ'કર્‌ 
ખોલ્યા કે-“જેમિતિએ જરા પણુ ભૂલ કરી નથી, પરતુ આપણેજ એછા 
વિદ્દાન્‌ હોવાથી, જેમિનિના અભિપ્રાયને યથાથ . સમજી શકતા નથી.” 
(૪) તે સાંભળીને મ'ડન પ'ડિતે કહ્યું કે-“જેમિનિનો અભિપ્રાય શું વિઠ્દાનો 


પણુ ન સમજ શકયા? ત્યારે આ અભિપ્રાય કેવા બકારને! ?” . મ 
તે સાંભળીને શ્રીશકર ખોલ્યા કે--- ક 


પદ શ્રીમદ્‌ ક કક 


 સપ્િયંપિમામપિ ૫ર વિષચત્રસરન મમીમસુગિણસુરથો |. દ 
સય્વાત્તિસાષમલચા લવા સુજલ સ્યજૂપચજિસિ ર પરસ 1૬૫. 
 જશિનિ મુનિ પરબહમ ઉપર અભિપ્રાયવાળા હતા; તોપણુ વિષ- 
પ લાગેલી બુદ્ધિવાળા લે[કેને, બહ્મસાંનમાં અધિકાર નથી; એમ 
વિચારીને, તેએ તેમાં ધીમે ધીમે અધિકાર પ્રાપ્ત કરે, એવા હેતુથી, 
તેમણે બ્રહ્મવિદ્યાના સાધનરૂપ, કેવળ પવિત્ર કર્મૌનુંજ નિરૂપણુ ડયુ; 
અને પરભ્રહમાનું નિર્પણુ બાક રાખ્યું.'' (૬) વિગેરે વિગેરે-- 
સાનયન--આ શખ્દ-શાનચશેમ ચાવ્યસ્ચે (ગીતા. અ. €. ૧૫); 
શામચશેમ લેમારમ્‌, ૬૪: સ્થા્સિસિ સે સસિઃ | ગીતા અ. ૧૮-૭૦ 
ઉપર પ્રમાણે ખે ઠેકાણું છે. 
છેવટમાં કહી દેવુ' જોઈ એ કે-દ્રવ્ય યત્ન ખોટા નથી; યાનિક્રે ખોટા 
નથી; હોમવાના પદાર્થો પણુ ખોટા નથી? મંત્રો ખોટા નથી; પણુતે દ્વારા 
સાનમાં આગળ વધવાની ખાસ જરૂર છે. 
અંધારા ઓરડામાં પેસનાર, અનણ્યા માણુસને દીવા વિના, ઓર- 
ડાની વસ્તુએ ઓળખાતી નથી; તેમ સ'સારતા અંધારા ઓરડામાં પેસનાર, 
એટલે અનાદિ કાળથી લૌકિક સુખ માટેજ વલખા મારતા જીવતે, સાન 
વિના, કર્મોનું સ્વરૂપ સમજતુ' નથી. “ શાસાજ્થ તુ જેથસ્ય?-ગાનથીજ 
મોક્ષની પ્રાતતિ થાય. જેમ કસરત માટે અખાડા, તેમ ગાન માટે સાનયસ. 
સાનયતસ મન અને બુહ્દિદ્દારાજ સાધ્ય થઇ શકે. નિષ્કામ કમૌતુ' પરિણામ 
સાન છે; તો પણ્‌ ગીત! આગ્રહ પૂવક કહે છે કે-“તતાન થયા પછી કર્મા 
છેી દેવાં, નહો. તેના દષ્ટાંતમાં અજુન પોતે. 
સમે વજર્મા સિજ પાશ વિગેરે શખબ્દોથી- જેમ હાથીના પગલામાં 
સૌનાં પગલાં સમાય; તેમ સાનમાં તમામ પ્રકારનાં કમૌનો સમાસ કર્યો. 


આગળ ૩૭મે શ્લોક બીજ શખ્દોથી આ વાતને ટેકે આપે છે. સકામ 
દ્રબ્યયસ સજસારનું મૂળ નાંખે છે; અને તાનમગ સસારનું મૂળ 
ઉખેડી નાંખે છે. 


આ તાન માટે કયાં જવું ? અને શું કરવું ? તે હવે કહે છે-- 

તદ્રિર્િ ૧ળિષાતેન, વરિત્રસેન સેવયા । 

ઝપરેર્યતિ તે જાર્ને, શ દર સાત: ॥ રૂ૪ ॥ 
(22) પદચ્છેદઃ--સત ચિરિ-તે સાનને જણુ-મેળવ. ઇગિયલેમ- 
પ્રણામ કરવાથી. પસ્ત્રિજ્નેન શેથચા-વાર'વાર પ્રશ્ન કરવાથી તથા સેવા 


ડ.ન.ત ગીતા અધ્યાય ૪. * પદ 
અપદાનિ--તત્‌-વિદ્ધિ-પ્રણિપાતેન-પરિપ્રશ્નેન-સેવયા 
' ઉપદ્ેક્યન્તિ-તે-સ્ઞાન-સાનિનઃ #-તરવદશિનઃ 
અથય--શાસ્્ર જાણનારા તત્ત્વવિદ્‌ પુરૂષો, તને જ્ઞાનને! 
ઉપદેશ કરશે; માટે એવા તત્તવવિદ પુરૂષોને પ્રણામ કરીને, 
તેમની સેવા કરીને, અને (તેએ જ્યારે સેવાથી પ્રસન્‍ન થાય 
ત્યારે) તેમને પ્રશ્ન કરીને, તેમની પાસેથી, તું તે (ત્તાન) 
પ્રાપ્ત કર. (૩૪) 
૩૪ વિવેચન 
ચુરૂ--ધમના મી 'ગુરૂ' શખ્દે જેમ સાન ફેલાવ્યું છે; તેમ 
“અનમાન પણુ ફેલાબ્યું છે; તોપણુ આપણુને ગુરૂતી જરૂર છે. જેમ 
“આંખ વિના દેહમાં અંધારૂ; તેમ ઝુર્‌ વિના ધમમાં અંધારૂ. વૈરાગ્યથી ગુર 
શોભે. વૈભવથી ગુરૂ ઝાંખા પડે, અતે સમાજ વગોવાય. ગુર્‌ તો ગુરૂજ- 
'લજનદાર-[ દેવી સંપત્તિઓથી ભરેલા ] હેય; તે લધુ હોવા ન જેઈ એ. 
'લધુ એટલે કામ, ક્રેધ અને લોભના પવનથી, ઉડે એવા હલકા ફ્ેાતરા 
'જેવા, જે કરવતીનાં દાંતા ધસાઈ જય; તે કરવતી જેમ નકામી છે; તેમ 
જે ગુરૂનાં વેરાગ્ય અને વિદ્યા ઘસાઇ ગયાં હેય; તે ગુર્‌ પણુ નકામા છે. 
“સારા ર્સોઇઆ મળ્યા હેય; તોજ સારી રસોઈની આશ્ચા રાખી શ્રકાય. 
જેમ પહેલી ચોપડી અને આંકની ચોપરટી, પ્રાથમીક શીક્ષણુ માટે કામનાં 
છે; તેમ બાલ્યાવસ્થામાં ઉપવીત ધારણુ કરવી; કડી બધાવવી; વિગેરે 
'ક્રિયાએ આવશ્યક છે. 
આએ અને ગુરૂએ-પસિસેવ સુર્મર્થા-ખઓએને પતિ એજ ગુર 
છે. અ્રીઓઆએ પતિને તજને અન્યને ગુરૂ કરતાં, ધણે। વિચાર કરવે। જઇએ. 
તે સંબધી સ'પૂણું ખુલાસો, સ'વત ૧૪૮૫ના વૈશાકના મોક્ષ પંત્રિકાના 


અંકમાં છે. આઓએએ ગુર્‌ કરવા પહેલાં, આ ખુલાસો અવશ્ય 
વાંચવો ધટે છે. ' 


કરવાથી. ( ભસ્ક વક્ચન્સિ દૃસિ સસ્યલ્‌ડિનઃ) મસ્થણ્શિભઃ શાનિમઃ- 
તત્ત્વને ન્નણુનારા (ભહ્મ નિદ) સ્તાનિ પુરૂષો, તે-તને જ્ઞાત ઝપર્સ્ચસિ- 
સાન સબંધી ખાધ કરશે. 
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પ૮ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા. - 





અધ્યાપન” 


સાધુ સન્‍્યાસીઓએ ગુર્‌ થવાના મોહ કરવો; તે નવો સસાર ઉભે 
કરવા જેવી ભય'કર ભૂલ છે. લ'ગગોટી સાચવવા ખીલાડી પાળી; પછી રાખી 
ગામ, પછી રાખ્યુ' ખેતર, પછી ખાવા બન્યા ખેડુ. સરકારે માગ્યો! વેરે. 
વૈરા ન ભરી થકયા, તેથી સરકારે ખાવાજને કેદ કર્યા. 

તાત્પય-સુપાત્ર બરાહ્મણાજ જગતના ગુર્‌ છે. આ જગતમાં આપણુને 
અનેક હિતેચ્છુ મળે; કદિ ધ્ર પ્રસન્ન થઇને આપણુને ઇઈદ્રાસન આપા દે; 
પણુ ગુરૂં જે કાંઇ આપે; તે ઈદ્રે આપી રકે નહીં. જેમ સાન અનુપમ ' 
વસ્તુ; તેમ ગુર્‌ પણુ અતુપમ વસ્તુ. રાગ-સ્રગધર્‌ા. 

ઇછાંતો નેય છપ્ટલ-ત્રિઝુવનત્તટર; લક્ઝુરોર્શાનષેતુઃ | 
(વેદાંત કેસરી. ૧) 

વિગેરે શખ્દોથી શ્રીશ'કરે સદગુરૂના મહિમા ગાયે! છે. વેદાંતકેસરીના 
ગ્રથમાં આ શ્લોકની ટિકામાં, સદગુરૂ સંબંધી, આપણે ધણા ખુલાસા કર્યા 
છે. ન વાંચ્યા હોય તે! અવશ્ય વાંચન્ને. 

ભૂલ કયાં છે ?--આપણે ગુર્‌ કરવા છે; પણુ આપણુને ઠપકો આપીને 
કાંઇ કહે, એવા ગુરૂ આપણુને ગમતા નથી. આપણુ ગુલામ થઇને રહે, 


એવા ગુરૂ આપણુને ગમે છે. ય!દ રાખવું ધટે છે કે-જેમતે વ્િષપાલ- 
નમૃતા, દીનતા, વિગેરે નથી; તેમને તાનના અને ભક્તિના ક્ષેત્રમાં ઉભા 


રહેવાનો હક્ક નથી. સેવ્યા સેવાએ કરીને રાજી થાય; પછીજ પ્રશ્ન 
પૂછી શકાય. સાનેશ્વર મહરાજ કહે છે કે-“સ'ત સાનનું ધર છે. સેવા- 
ધર્મ આ ધરને ઉંબરે છે. ગવહિત બતીને સેવાધમ રૂપી ઉંબરો વટી 
ગ્રકે; તે ત્તાનના ધરમાં જઈ શકે. દેહાભિમાન છોડવાની અનેક રીતો 
હોય છે; પણુ જે જત્તાસુ ગુર્‌ પાસે પણુ દેદાભિમાન તજ શકતો નથી; તે 
સસારમાં ઢેખાળાની માફક રજળે છે. 


લર્યર્ટાક્ષિનઃ--ગીતા અ. ૬ ૨૯ માં સયમૂવર્થમાસ્તાનૈ વિગેરે 
રખ્દોથી ખુલાસો કર્ય છે. “ જે પુરૂષાને સશયવિપરીત ભાવનાથી રહિત 
આત્માને સાક્ષાત્કાર થયે! હોય છે; તે પુરૃષો તત્ત્વદર્શી કહેવાય છે. ' 
ઝાચાર્ષથાન પુરષો વેથ્‌ શ્રુતિ] બહાવેત્તા આચાય'ના ઉપદેશથી જ 
સાનની પ્રાપ્તિ થાય છે. શ્રુતિ કહે છે કે-વકષ્ધિસ્ઞાનાએ લ સુશ્મેવાસિ- 
મજ્છેત્‌ લત્તિત્પાળિઃ શ્રોતિચં તહાનિષ્કં દલિ-પરમાત્માદેવના સાક્ષાત્કાર 
વાસ્તે અધિકારી પુરૂષે, યથાશક્તિ ભેટો હાથમાં લઇને, શ્રોત્રિય અને બ્રહમ" 
નિષ્ઠે ગુરૂ પાસે જવું. ' આજકાલ શ્રોત્રિમ અને બહ્મનિષ્ઠે ગુરૂપણાને 
ડોળ કરનારા ધણા ન્નેવામાં આવે છે; પણુ તેમને તાવી જેતાં, સોએ 


ગીતા અધ્યાય ૬૪. પછ : 





પચાણુ ટકા, કામ ક્રેધ અતે લોભના નચાવ્યા નાચનારા જણાય છે: : 
જેમધાં મૂળમાં સડૅ; તે શૃક્ષ કેમ ષ્ાક્ષે! તજ ફાલે. જેમ કીંમતી વસ્તુની 
સભાળ, વારવાર લેવામાં આવે છે; તેમ ચુરૂઓઆએ પોતાના કીંમતી જવ- 
નનું નિરીક્ષણુ વારવાર કરવું ધટે છે. નિરીક્ષણુ કર્યા પછી, ભૂલ ચૂક" 
સુધારી લેવી ધટે છે. શિષ્યવગે પણુ ધ્યાન આપવા જેવી, આ બાબત. 
છે. ગુરૂ ક્યા પણુ-- 
ફેમસ બેટો સુલે કાજ્વિયા, 
જીતિત્યારિ, મસ સુપચં વજરોત્તિ । 
સુરોરપ્રિપકો મનેજ જમ્ન, * 
થતઃ જિ લત: રિ તતઃ જિ વત: વિ? ? વિગેરે 


તપ કર્યો; જપ કર્યા; અને ત્રત કયો; શાસ્ર વિઘા મળી; અનેક 
પ્રકારના વેભવ મળ્યા; દેશ વિદેશમાં ધણું માન મળ્યું; પણુ ગુર્‌ ચરણુમાં. 
પ્રીતિ ન થ૪; તે! તે તમામ નકામું છે. 

અદદૈતતો નિણુય કરનારાએએ પણુ, આ દ્દેતભાવ-આ ગુર્‌ શિષ્ય 
ભાવ-અવસ્ય સિહ્ધ કરવો ન્નેઈએ. (સાંભળા-મોક્ષવાણી પાતું ૭૮)” 
ચોપપાઈ-ગુ૨ બીતુ ભવનિધિ તરે ન કેઇ, જે બિરંચી શ'કર સમ હેઇ. 


હવે સાતનતો મહિમા બતાવે છે-- 
યરજ્ઞાત્યા ન પુનમોદ્‌-મેર્વ ચાસ્યસતિ પાંરવ । 
વેત મૂતાન્યશેપેળ, દ્રસ્યસ્વાસ્મન્યયો મથિ ॥ રજ | 
પદાનિ--યત્‌-સાત્વા-ન-પુનઃ-મોહે'-એવ'-યાસ્યસિ-પાંડવ 
યચેન-ભૂતાનિ-અશેષેણુ-દ્રક્યસિ-આત્મનિ-અથઃ-સથિ 


ઝવિ ચેટસિ ઘાવેન્યઃ, સર્વેગ્યઃ વાપજરમ! । 
સવે જાનણવેનેવ, ટઝિને ્સતરિષ્યસિ । રૂ૬ ॥ 


(૩૫) પદચ્છેદઃ--છ્ય થત સ્ાત્યા-આ પ્રમાણે જે સાનને નનણીને. 
પાંટ્ષ-હે અજુન ! મો પુતઃ ન થાસ્યસિ-ફરીથી તું મોહને પામીશ નહીં, . 
એટલે પછી તને મોહ થશે નહોં. ચેન-એમ થતાં-મોથ મટતાં. ઝસેપેળ 
મૂભાસિ-સમગ્ર પ્રાણીઓને. ઝલ સિ ન્રક્યાસિ-પોતામાં જ્નેઈરા. રી 
મચિ-એટલે મારામાં નેઇશ. 

(3૬) પદચ્છેદઃ---ઝષિ-ભલેને. ચેત્‌-કદિ. સર્ચેન્યઃ વાપેસ્યઃ-સવ 
પાપીએથી. પાપજીશનઃ ઝલિ-ધણેજ પાપી હોઇશ. શામમૂ વ્ય ₹થઃ,. 


૬૦ શ્રોમદ્‌ શગવદ્‌ગીતા. 





શુદાનિગ્ન્બપિગ્ગલડસિગપાપેલ્યઃ -સરવૈભ્યઃ -પાધષુન્તમઃ જડ 
સર્વે-જ્ઞાનપ્લવેન-એવ-વૃજિન-સ'તરિષ્યસિ 
યથેધાસિ સમિદ્વોડત્વિ(-મસ્મસાત્ઝુસ્તેડઝુસ । 
શાનાપ્રિ! સવેજમાળિ, મર્મવાત્ઝુસ્તે તમા ॥ રૂ૭ | 
પદાનિ--યથા-એધાંસિ-સમિદ્ધઃ-અસ્તિઃ-ભસ્મસાત્‌-કુરૂતે-અ્જીન 
સ્તાનાગ્નિઃ-સવેકર્માણિ-ભસ્મસાત્‌-કુરૂતે-તથા 
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અથ--હે અર્જીન ! ઉપર પ્રમાણે સાન પ્રાપ્ત થયા પછી, 
“તને ફરીથી સોહે થશે નહિ'. [શાહુ મટયા પછી] તે(જ) સાનથી, 
પ્રાણીમાત્રને તું તારા પોતામાં એટલે મારામાં નેઈ(શઝી)શ. (૩૫) 
કદિ તું સવ પાપીએ કરતાં વધારે પાપી હોઇશ, તોપણુ સાન- 
રૂપ વહાણુથીજ, સવ પાપરૂપ સસુદ્રને, તું સહેલાઈથી તરી જઇશ. 
(૩૨) હૅ અર્જુન |! જેમ સળગી ઉઠેલો! અગ્નિ, લાકડાંને બાળીને 
ભસ્મ કરી નાંખે છે; તેમ સાનર્‌પી અગ્નિ, સવ કેસોને ખાળીને 
ભસ્મ કરે છે. (૩૭) 


સેસ શાનજવેસ-તાનરૂપી વહાણુથી. શર્ષ છુત્તિભ-સવ'પાપને અગર 
પાપરૂપ સમુદ્રને. શ સ્જ્યિસ્તિ-તરી જઈશ. 


(૩૭) પદશ્છેદઃ--અજુન-હે અજુત! 'ચશા શસ્જૂઃ અજ્સિઃ- 
જેમ સળગેલે અગ્નિ ઘષાસિ મસ્મશાત્‌ જુરલે-લાકડાંતે બાળીને રાખ 
કરી નાંખે છે થથા-તે પ્રમાણે. જાનત પય ઝસ્મિઃ શાનાન્નિઃ-તસાનરૂપ 
અગ્નિ. ચર્થાનિ જર્માળિ લશેજર્સાઈળિ-સવ કગમોને મસ્સશાવ્‌ જુર્લે- 
ખાળીતે રાખ બનાવી દે છે. 
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૩પ થી ૩૪ વિવેચન----% 
સાન--દોરહીમાં સાપતી ભ્રાંતિ થઇ; પણુ દીવો કરીને બતાવેલી 
દોરડીમાંથી, સાપની બ્રાંતિ નાસી ગઈ. ખીલ્વમગળતે સ'સાર ખહુ વ્હાલે! 
હેતો; ચિતામણિ વેસ્યાએ ચેતવ્યો-બિલ્વમ'ગળ નગ્યોા; અને સ'સાર નાહે. 
લુલસીદાસજીને સસાર બહુ વ્હાલે! હતો; તેમનાં રીએ કહી દીધું મેનન 
પદ 
“જતને હેત હમસે” પીયાજ, ઉરિસે હેત જે ઇતનેરી; 
ચલો! જાત બેકુ'& ધામમે', ઠાકોર દ્દારા તુલસી જાય તો શ 
ખરેોરી રામા--રટોા તુલસીન 
સીતા હો રમ રામા-ભજ્ે તુલસી.” 
તેના જવાબમાં તુલસીદાસ ખોલ્યા કે-- 


તુમ તીરીયા મેરી ધર્મકી ખેના; તોહી મોહી સતાન બતાયેોરી; 
તુલસીદાસ આશા રધુવરકો, તીરીયા કે સંગે તુલસી કબુના 
ગયોરી રામા--ર્ટેો૦ 
લાલાખાબુને હોડી વાળાએ “છેલ્લે ફેરે' કહીને જગાડયે।. (જીએ! 
મોક્ષપત્રિકા પ્રથમ પુરતક) 
મોહ--“ ભિષ્માદિ વડીલોને કેમ મરાય ?' અથવા-'હું મારં તો તેએ 
મરી નય; અને હૈં ન મારૂં તો તેએ જીવે '--વિગેરે. 
રારટીમાં સાપ, અને બ્રાતિ મટતાં સાપમાં દોરહી, બ્રહ્મમાં જગત્‌, 
અને ભ્રાંતિ મટતાં જગતમાં ન્યાં જેઈ એ; ત્યાં બહમા-બભહાદણ્િ. ૩૫મા 
શ્લોકની બીજ લીટીમાં ચેન સુથાન્યક્ષેજેળ વિગેરે શખ્દોથી આ ભાવ 
વ્યક્ત કયો છે. પોતાનો આત્મા, ખીજ પ્રાણીએને! આત્મા અતે પરમાત્મા, 
એવે ત્રણુ પ્રકારનો ભેદ સર્વૌત્મભાવથી નાશ પામે છે. ઝાકોવેળ-બહ્માદિ 
સવ. કેઈ ઓકી નહીં. તાત્પર્ય-ક્ષેત્રસુ અને ઈશ્વર વચ્ચેના એડ્યને તું પ્રત્યક્ષ 
રીતે જેઇશ, શ્રીમદભાગવત સ્કંધ ૧૧. અ. ર્‌-૪૫ માં કહે છે-સર્ય 
ભૂતોને ભગવાનમાં, અને પોતામાં જે જુએ; તે ઉત્તમ ભક્ત સમજવે।.' 
લરમગૃ્‌યર્થમાટ્માસ સર્યમ્‌માતિ ચાસ્મનિ (ગીતા અ. ૬. ર૯ ) 
ચો માં વશ્યસિ શમત્ર,શર્ષે ચ મચિ પશ્યસિ (ગીતા અ. ૬. ૩૦); 
ઘાલુય્‌યઃ થથસિસિ (ગીતા અ. ૭. ૧૯) વિગેરે. વાક્યો આ 
સર્વાત્મભાવતે ટેકો આપે છે.. માનિ એટલે : સોના . તાંક દરચુજર કેરી, 
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સોતી સાથે પ્રેમથી વતવું તે. ખીજાને પીડા કરવી, તે પોતાને પીડા કરવા 
અરાખર છે-એવા ભાવ. સર્વાત્મભભાવનો બીજે અથ આત્મોપમ્યદણિ. 


સર્વાત્મભાવતી પ્રાચીનતતા--આપણુ દેશમાં વેદ, ઉપનિષદો ( ઈર. 
૬. કેન. ૧૩ ), મહાભારત, ગીતા વિગેરે સર્વાત્મભાવને ટેકો આપે છે. 
આ વિચારો ખૌદ્દેદ્દારા અન્ય દેશેને પણુ મળ્યા જણાય છે. ઈસુષ્રિસ્તના 
પહેલાં ત્રણુસા વરસ ઉપર થઇ ગએલા એરિસ્ટોટલે, મનુષ્યે બીજાઓની 
સાથે કેવી રીતે વત'વું, તે સંબંધીના પોતાના ગ્રન્થમાં, સર્વાત્મભાવનાં વખાણુ 
કવ છે. એસ્સ્ટિ।ટલના પહેલાં ખસે વરસ પર્‌ થઈ ગએલા ચિનના તત્ત્વવિદ 
ખૂ-મૂ-ત્સે ( કેન્ક્યુશ્યસ ) સંસારને સુખી કરવા સાટે, આત્મૌપમ્યદષ્િ 
ખીલવવાની ભલામણુ કરી છે. ખિસ્તી ધમગ્રન્થામાં તું તારા પાડોશી 
ઉપર, તારા પોતાના જેટલો પ્રેમ રાખ' (લેવ્હિ ૧૯-૧૫; સાથ્યૂ 
રર-૩૯ ) એમ જે આન્ના છે તે પણુ આ નિયમનુંજ ર્‌પાંતર્‌ છે. 
“ સિર: લષખૂલેણુ ' ગીતા અ. ૧૧-૧૫-પ્રાણીમાત્ર સાથે નિવેર્‌. 

આતો વાતો કરી; પણુ આ છે કયાં ?--સ્્રી-પુત્રાદિકિને પોતા સમ 
સમજને, તેમને દુઃખે દુઃખી, અને તેમને સુખે સુખી-પશુપક્ષી જેટલે।જ- 
સર્વાત્મભાવતે। વિકાસ, અત્યારે આપણા ધરમાં દેખાય છે. આ તો ધરની 
વાત કરી; પણુ સંપ્રદાયોમાં નજર કરે; તે ત્યાં પણુ-વ અમારં તીલક 
ક'દી હોય; તો આવો-ખીજ નહીં. ' ત્યાગીઓના મઠેમાં પેસો; તે ત્યાં 
પણુ-“ અમારા અખાડાના આવે; દૂસરા નહીં. ” બહ્મનિષ્ઠોના મ'ડળોમાં 
”એ; તો ત્યાં પણુ “ મારાં મેહાં ધોળાં, અને ખીન્નાં મે'ઢાં કાળાં. ' 
આવા સકુચિત વિચારોએ સનાતનધમ'તે તોડી ફેડી નાંખ્યો છે. 
સનાનનમાં પાખ“ડ બહુ ફ્રેલાવાથી, આવા સ'કુચિત વિચાર કરવાની જરૂર 
છે; એમ અમે પણુ માતીએ છાઈ એ; તોપણુ કહીએ છઇ૦એ કે-સૂકાં 
સાથે લીલું બળે, તેનું પાપ ધણું લાગે. નને તેઓને તેમની પોતાની આ 
ભય'કર્‌ ભૂલ દેખાતી હોય; તો તેમણે સર્વાત્મભાવના વિકાસ અવસ્ય 
કરવા જઇએ. યાદ રાખવું ધટે છે કે--જેએ પોતાને મોટા માનતા 
હોય, સારા માનતા હોય-તેમને સંકુચિત વિચારો લજવે છે. ૩ય૬ર- 
શ્રરિસાનં છુ વછુષેવ જુટુથવમ્‌-ઉદાર ચરિત્રવાળા જવાને આખુ 
જગત્‌ જુ ટું બવત્‌ છે. 

૬ મે! શોક મોટા પાપીને પણુ હિમત આપે છે--આવી હિંમત 
અપિ થેસ્છુયુરાચાસો વિગેરે શબ્દોથી ગીતા અ. :€. ૩૦ માં આપી 
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છે. અક ત્યાં શ્ષવાપેમ્યો; મોજ્ઞચિષ્યાનિ ના છુચ: '. વિગેરે 
શખ્દોથી ગીતા અ. ૧૮-૬૫ આવી હીંમત આપી છે. તુલશીકૃતમાં પણુ- 
ચોપાઇ--કોટિ વિપ્ર વધ લાગહી નનહ, આયે શરણું તનને” નહી” તાહુ. 
--મેક્ષવાણી પાનું ૪૬. 
ચોાપાઇ--જે નર્‌ હેય ચરાચર દોહી, આવે સભ્ય શ્વરણુ તકી મોહી; 
તજી મદ મોહ કપટ છલ નાના, કરૉ સઘ તેડી સાધુ સમાના. 


--મેક્ષવાણી પાનું ૪૮. 


અપિ સેલૂ-કદિ ને. આ ખે શબ્દો અસ'ભવિત ખાખતને અંગિકાર 
કરવાનું મૂચવે છે. 


સંતર્િવ્યિથ-- તસતિ જશોજ્માસ્મવાન્‌ ' આત્મવેત્તા પુરૂષ સમગ્ર 
સંસારને તરી ન્નય છે. છુન્નિન-ધમ અધમરૂપ કમૌના સમુહને. 
“સત્ત: સરયગુર્માળિ, સદ્વાકાત્‌ લરિષ્યસિ !' વિગેરે શખ્દોથી 
ગીતા અ. ૧૮-૫૮ કહે છે કે--“મારામાં ચિત્તવાળા થવાથી, મારી કૃપાવડૅ 
તું સવ વિધ્તોને તરી જઇશ. 


૩૬ મા શ્લોકમાં ત્તાનને “ નાવ' કહ્યું; અતે પાપકર્મનતે અગર 
સસારતે સમુદ્ર ક્લે. ૩૭ મા શ્લોકમાં-સાનને અચિ કહી અને સવ- 
કમોતે ( સવ કમૌનાં બંધનોને ) સુકાં લાકડાં કલ્યાં, 


લર્થ જાર્માશળિ--સવ' કર્મોને એટલે રુભાશુભ બંધનોને. સવ'કમીમાં 
પ્રારબ્ધ ખરૂં કે ?--હા. સાનર્‌પી અગ્નિ સ'ચિત કમોને ખાળી દે છે. પ્રાર- 
બધનું મિશ્યાપણું જણાવે છે, અને ક્રિમાણુ કમને અડકવા દેતો! નથી. 
“ મોમેન સ્થવિતરે જ્તપચિત્યા સપયલે ' ( બહસત્ર )-પ્રારખ્ધ કરમોનો 
ભાગથી નાશ કરીને, વર્ષ સાયયેવ ચિર ચાવલ વિમોદ્ચેડશ 
સંઘત્સ્યે (છાંદોગ્ય ઉપ. ૬-૧૪-૨.) પ્રારબ્ધ કર્મા તેતે છેડે, ત્યાં સુધી તે 
વિઠ્દાન્‌ પુર્ષતે ખોટી થવું પડે છે. પ્રારખ્ધની નિરૃત્તિતી સાથેજ તે વિદેહુ* 
કેવલ્ય (દેહત્યાગ ) પામે છે.' યોગયુક્ત સાની સ્વેચ્છાએ દેહ ત્યાગ કરે છે. 
એટલે પ્રારબ્ધતે પણુ તે વટી જય છે. સાનાગ્તિ સર્વ કમૌને ભસ્મ ' કરી 
નાંખે; ત્યારે--ત્યારે કર્મની ઇચ્છા શમી જાય; ત્યારે ' તક'વિતક' બંધ 
પડી ય; ત્યારે ઈદ્યિ। વિષષ સેવનને વિસરી જાય; ત્યારે મનનું મન- 
પણું મઢી જાય; ત્યારે શખ્દોતો ભંડાર ખૂટી જય; વિગેરે વિગેરે. . 


૬૪ થીમદભગવદ્‌ગીતા. 


હજ ગાનનો વિષય ચાલુ છે-- 
'સ ફિજાનેન સરે, વવિત્રમિદૂ તિયતે | 
સત્સગયે ચોમલસિટ્ઃ, જાજેનાલ્મસિ વિટતિ ॥ ર૮ ।। 
પદાનિ--ન-હિ-સ્તાનેન-સદ્શ' -પવિત્ર-ઇહે-વિઘતે- 
તતૂ-સ્વચ-ચોગસ'સિદ્ધઃ-કાલેન-આત્મનિ-વિ'હતિ- 
શ્રજ્રાવાજીમતે શાન, તરવરઃ સંથર્સેડ્રિયઃ । 
જાને ઇરપ્તા પસં શાતિ-મચિરેણાધિમસ્છતિ । ર૨ ॥ 
પદાનિ--શ્રદ્ધાવાન-લભતે-સ્ાન-તત્પરઃ-સ'યતેન્દ્રિયઃ- * 
સ્ાન'-લખ્ધ્વા-પરાં-શાન્તિ'-અચિરેણુ-અધિગચ્છતિ- 
 અથી--શ્રીકૃષ્ણુ આગળ કહે છે કે “ હું તને ખાત્રીપૂર્વક 
કહું છઉં કે આ જગતૂમાં, જ્ઞાનના ' જેવું પવિત્ર ખીજુ' કોઈ 
દેખાતું નથી. લાંબા વખતના ચોગાભ્યાસદ્વારા, જે સુરૃષે પોતાનું 


અતઃકરણુ શુદ્ધ કયું હોય, તે પુરૂષ પોતે આ સ્તાનને, પોતામાં 
એટલે પાતાના અતઃકરણુમાં પ્રાપ્ત કરે છે. (૩૮) 


(૩૮) પદચ્છેદઃ--હિ-ખરેખર, ચોકસ. શાતેસ સરક ૬૬ પવિક- 
આ સસારમાં જાનના જેવું પવિત્ર. ત વિચલે-દેખાતું નથી. ( ચોમેન 
સાસિજઃ ચોમલતિઝઃ ) ચોમલસિજૂઃ સ્તયથં-ક્મ કરવા રૂપી યોગથી 
જેનું અંતઃકરણુ શુદ્ધ થયું છે એવો પુરૂષ, પોતાની મેળે. જાજેન-અમુક 
સમય જતાં. લત આત્મત્તિ થિક્તિ-તે સાનને પોતામાં પામે છે-મેળવે છે. 

(૩૯) પદ્ચ્છેદ--શ્રજા ઝસ્લિ ઝહલ્ય શતિ ઇજાવાન-ત્રદ્ધાવાળે 
પુરૂષ. સરપ₹ઃ-ગુરૂસેવા કરવામાં સાવધાન. શંયલાત્તિ રૃંન્રિયાળિ ચસ્થ 
સ: શયમતેન્રિયઃ-ઇદ્યિને વશ રાખવાવાળે પુરૂષ. જમલે કાનતે-તાત પ્રામ 
કરે છે. શાને જન્સ્જા-સાન પ્રાત કરીને. પરાં શાંલિ-ઉત્તમ શાંતિ અગર 
સોક્ષને. અચિસેળ ઝષિમચજીતલિ-ડુંક વખતમાં પામે છે. 


388. લઉ લાત, પીલા 15 10 [ પાઉટા, 1૫ દાંડ ૫૦11, 111૯ 
:1300૯તંછઠુલ, સિંલ ૫10 13 પ1 ૫૯1૩૯તે 110 ૦૪, ૦# 10 ૦113€1 0701તંડ- 


1૯ પ૦ 1325 [ઝાદ1લવં ઊડ 11110, છ ધોલ 3૬પતં/ ૦0 ૦૪, 1૦: ત 10ટ્ટ 
4103૯6, બં2તાં1ડ 11 11ડ 5૦0 દ1€ 1૮1300૯વંછુ૦. 39, 01૧૯-૫130 15 1૫11 


રઝા ક્રિંદ), તત, (10 52511૦2 0 ઉપા'૫ ), વ્રત ૫/10 15 €01101 
૯૪૯ 1118 .5૭18565-01દ1105 1:110૫71૮વં૪ુટ. ટલા ૦91ત1111૪ુ [11010164 
10૯ ૪૦૯૩ 5071117, ૬૦ (13૯ ૩૫૯1૯ 24૯૪, ' 


ફે, ન્‌. હૈ ગીતા અખષ્યાય ૪ દપ 





અર્ચ--જે ષુરૂષ શ્રદ્ધાછુ હોય, [ગુરૂસેવામાં] તત્પર હોય; 
તથા ઇંદ્રિયોને નિયમમાં રાખતો હોય; તે પુરૂષ જ્ઞાન પ્રાપ્ત 
કરે છે. જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયા પછી, તુરત ઉત્તમ શાંતિને ( કૈવલ્ય 
સૌક્ષને) પ્રાપ્ત કેરે છે, (૩૯) 
૩૮-૩૯ વિવેચન-- 

સાન--સાનના જેવું કોઈ પવિત્ર નહીં. કોઇએ આડું તીલક કર્યું; 
કોઇએ ઉભુ' તીલક કર્યું, કોઇએ ચોટલી રાખી; કોઇએ માથે મુંડન કરાવ્યું, 
જાઇએ ભગવાં પહેરવી; કોઇએ ધોળાં પહેરવી. કોધએ રામ કલા; કોઇએ 
રેમાન કલા; કે!ઇએ મંદિરે બંધાવ્યાં; તો કોઇએ મસીદે બંધાવી; કોઇએ 
સમુણુને ભજ્યા; અને કોઇએ નિગુણુનેો મહિમા ગાયો. આમ ફાંટા અનેક, 
તાોપણુ સોએ નાનમાટે-પરમાત્મ વસ્તુ શું છે; તે નનણુવા અને જણાવવા 
માટે પ્રયત્ન ક્યોં જણાય છે, તાત્પય-સાન વ્યાપક વસ્તુ છે. મ'દિરિ ધણાં; 
પણુ સાનતી વાતો થતી હોય; એવાં મ'દિરો થોડાં. પોળતી ચોરાશી થતી 
હેય; તો જમનારા ધણા; પણુ સાનની વાતે કરનારા બાહ્માણુ થોડા. બ્રાહમણુ 
એટલે શું ?-ત્ઞાનના ઉપાસક. બાહ્ાણુનાં ધર એટલે શું ?-માતમ'દિરે- 
મોક્ષમ દિરે।. 

માહિષ્મતી નગરીમાં પેસીને શ્રી આદ શંકરાચાર્યે પૃછવું કે- મ'ડન 
પ'ડિતનું ધર ડયાં આવ્યું ? ' તેના જવાબમાં ત્રો શ'કરે સાંભળ્યું કે-- 
“ફલ: પ્રમાળ પરતઃ પમાળ', જોરામના પત્ર સિર સિસ્તિ॥ 
ઝારસ્થનીસંલરસસિરજ1, તાનો તન્મટ્નપસ્તિોજઃ ॥ [૨] 
દ પ્રટ્‌ં તે હજપ્રયોડઝઃ ?' ઘૂણસમન ચત્ર ભરે શસવતિ | &1₹૦[૨]) 
“અમકૃષુર્ય સ્યારઝમય્તર્ષ સ્યાત્‌?' જોરાંગના ચવ સિર મિસ્તિ॥ન્રારનરૂ 

[ જેમ મોઢા ગરાસીયાની ડેલીએ, વારવાર કસુંબા તીકળે; અને એક- 
ખીજને પાય; તેમ બ્રાહ્મણોને ઘેર સાનચચોએ। થયા કરે. ] શ્રીશ કરે સાંભળ્યું 
'-“ જે ધરના બારણામાં બાંધેલા પાંજરામાં બેઠેલી પોપટીએ, એકખીજને 
પૂછે છે કે- વેદનું વચન પોતાથીજ પ્રમાણુ છે, કે બીર્ના શાસ્રોનાં વચ- 
નોતા સવાદથી પ્રમાણુ છે (-તે ધર તમારે મ'ડિન પ'ડિતનું સમજવું. [૧] 
“ જે ધરના ઠ્વારમાં બાંધેલા પાંજરામાં ખેઠેલી પોપટીએ, એકમીજને પૂછે 
છે કે-“કમ ફળ આપે છે? કે ઈશ્વર ફળ આપે છે ?' તે ધર્‌ તમારે 
મ'ડત પ'ડિતતું સમજવું? '' [૨] “ જે ધરના બારણામાં બાંધેલા પાંજરામાં 





દૃ શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા. 


ર.ત પરશ 


ખેઠેલી પોપટીએ, એકખીજીને પૂછે છે કે-“ જગત્‌ નિત્ય કે અનિત્ય છે ?' 
તે ધર મ'ડન પ'ડિતનું છે, એમ તમારે નનણુવું ” [૩] 

શૂરવીર ક્ષત્રિયતે ધેર અભયનાં સદાત્રત હોય; ભાગ્યશાળી વૈશ્યોને ધેર, 
અન્નવગ્રાદ્નાં સદાવ્રતો હેય; તેમ ભાગ્યશાળી બાહાણેોને ઘેર, નસાનનાં 
સદાત્રતો હેય. યાદ રાપ્મવું કે-મ'દિરો અને મૂર્તિઓ ધમની ધુડી નિશાળો 
છે-પ્રાથમીક શીક્ષણુપદ્દતિ છે. જીવના સાચા સુખ માટે-નાત છે. મ'દિરોમાં 
અને મૂર્તિઓમાં, સાચી પ્રીતિ કરાવનાર સાન છે. આંખ વિના અંધારૂ; 
તેમ નાન વિના પષ્મુ અંધારૂ. જ્તાનવિના મુમળી છાર્યા; અને સાતી ખોડાણે 
જીત્યો. ક્ષત્રિઆતી શોભા શોય; તેમ ખ્ાહ્માણોાની શોભા સાન. 

ત રોષયસિ સોં ચોગો, ત સાંલ્યં યમો પથ ચ | (શ્રીમદ ભાગ. 
એકાદશ ૧૨ ) વિગેરે શખ્દોથી શ્રીકૃષ્ણે ઉદ્ધવજતે, સાનને મહિમા ખહુ 
બતાવ્યો છે. 
તુલસીદાસજી કહે છે કે-- 


ચોપાઈ--મુદ મ'ગલમય સંતસમાજુ, જો જગ જ'ગમતિરથરાજી. 
2૮ મ મરદ નઃ 
મન્જતક્‌ળ દેખીએ તત્કાલા, કાક હોઈ પીક બકહું મરાલા, 
મે।ક્ષવાણી પા. ૮-૯ 
સાન કયા સાધનથી પ્રાપ્ત થાય? તે વાત ૩૯ મા શ્લોકમાં છે. 
અજાવાન્‌, લત્પરઃ સંચસેંજ્રિય: ત્રહ્ઘાવાળા, તત્પર અતે જીતે'દ્રિય. આ 
ત્રણમાં શ્રદ્ધા સૌનું મૂળ છે. 
' શ્રહ્ઘા સકળ સુખ મૂળ છે, શ્રદ્ધા વિના બધું ધૂળ છે.” 


સોય વિલાયતી મજખૂત; અતે સીવનાર્‌ દરજી બડે ફાંકડો; પણુ 
સે।યમાં દોરો ન હેય; તો કપડામાં ઉલટાં કાણાં પડે. શ્રહ્ઘા હેય તે પુરૂષજ, 
તત્પર અને તેજ જીતે'દ્રિય થઈ શકે. “અજા વાનનમણથજ્ન' વિગેરે શખ્દોથી 
ગીતા અ. ૧૮-૭૧ કહે છે કે-“ જે પુરૂષ શ્રદ્ધાથી અને દ્રેષરહિત થઇને 
ગીતાનું શ્રવણુ કરશે; તે પાપથી મૂક્ત થશે. શાસ્રો અતે સંતો કહે છે કે- 
રાકડા રામ કોઇ આપી શકે તેમ નથી; પૂણું શ્રદ્ધાથી પ્રયત્ન કરે, તેતેજ 
રામ મળે. ' 

તિશ્ચાળમાં ભણુનાર વિદ્યાર્થીને, પોતાના ભણુતરતી જેટલી પરવા છે; 
તેના પા ભ્રાગની પરવા, સાઠં વરસના ડોસાને સાન માટે નથીઃ પછી 
કલ્યાણુ કયાંથી થાય ! પુત્રતી નિશાળતી દીનો ખચ, અને તિશ્ચાળનાં પુસ્તકોને 
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ખચ, ડોસો રજી થઇને કરે છે; અને પોતાના આત્મકલ્યાણુ માટે તેતા દસમા 
વીસમા ભાગનો ખચ થાય; તે! ડોસો! થથહી જાય, જેમને સાન માટે પરવા 
હોય; જેમને જન્મમરણુનાં બંધન તોડવાની ઇચ્છા હોય; તેમણે આ બાબત 
વિચારવા જેવી છે, 

સાનમાર્ગમાં મોટા વિદ્રરૂપ કેણુ છે ?-- 


અકૂથાશ્રરધાનશ્, સંશયાત્મા વિતરવતિ । 
તાયં છોવનેડસ્તિ ન પરો, ન ભુલ સશયાતન! ॥ ૪૦ । 


પદાનિ--અરાઃ-ચ-અશ્રદ્ધાનઃ-ચ-સ'શયાત્મા-વિનશ્યતિ- . 
ન-અય-લેોકઃ-અશ્તિ-ન-પરઃ-ન-સુખ'-સ'શય!ત્મનઃ 
અર્થ--હે અર્જુન ! જે પુરૂષ અજ્ઞાની હોય, શ્રદ્ધા વિનાનો 
હૈ!ય, અને જેના મનમાં સશય હોય, તે પુરૂષ વિનાશ પાસે 
છે. જે પુરૂષ સ'શયયુક્ત મનવાળા હોય છે, તેના આ લેક 
ખગડે છે, એટલુંજ નહિ; પણુ તેનો પરલે।ક પણુ ખગડે છે. 
તેને સુખ હોતું (જ) નથી. (૪૦) 
૪૦ વિવેચન-- 
અજ્ઞષઃ શખ્દ અન્નહ્ષાન: શખ્દના પહેલાં મૂકીને, સૂચવ્યું કે-સંશન 
યનું મૂળ અન્ઞાન છે. અજ્ઞાનનો નાશ થાય, તેજ સંશયનો પણુ નાશ 
થાય, દણાંત-મેોટે મળસકે ચેરરને દેખીને, મુસાફરે ડરીને પોતાનું પોટલું તેની 
પાસે મૂકી દીધું. ચોર કાંઈ બોલ્યો નહીં, તો પણુ મુસાફરને ખીક લાગ- 
વાથી, તે નાસીને પાસેના ગામડામાં મંતાઈ ગયો. અજવાળુ થતાં તે 
ગામના પટેલે પૃછયું-“કયાં રહો છે ? કેમ આમ ખેઠા છે.' તેના જવા- 
ખમાં મુસાફરે ખુલાસો કરતાં, પટેલ બંધુક લઈ ને મુસાફરની સાથે ચાલ્યે।. 
જ્યાં પોટલું મૂકયું હતું; ત્યાં આવીને જુએ, તો તે ચેરર નહેતેો; પણુ તે 
ક 55558 52. 


(૪૦) પદચ્છેદઃ-- અશ અકદ્ષાનઃ શ-અસાતી અન શ્રદ્દારહિત પુરૂષ. 
લજ્ઞચચુજઃ આહા થસ્ય સઃ સક્ાચાસ્મા-સંશયવુક્ત મનવાળે પુરૂષ. 
શસકફ્યસિ-નાશ પામે છે. સંશયાસ્તનઃ-સશય કરવાવાળા પુરૂષતે. અથે 
છોજઃ ન અર્લિ-આ મતુષ્ય લેક હેતો નથી, એટલે મળતો નથી. «સ 
ઘશઃ-પરલોક (પણુ) મળતો નથી. ન સુર્જ-સુખ પણુ મળતુ નથી. 
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ધટ શ્રીમદ્ભગવદૃગીતા. 


ક. 





ઝાડનું ડું'ડું' હેતુ. મુસાફરને સંશય મટી ગયે।. પ્રાણુ એજ જવન, તેમ 
સાન એજ સતુષ્યત્વ, ન્યારે અમૃત પણુ ભાવે નહીં; એવી અરૂચી ઉત્પન્ન 
ચાય; ત્યારે મરણુ નજદીક આવ્યું સમજવું. તેમ જ્યારે સાનતી વાત ગમે 
નહો; ત્યારે અનેક જન્મનાં પાપ ફેરી વળ્યાં એમ સમજવું. 
રાહૃરે--જવન્મુકતા બહ્મપર, ચરિત સુનતહિ તજી ધ્યાન; 
જે ઉરિકેચા ન કરહી રતિ, તિનકે હૃદય પષાણુ-સીયાવર૦ 

સાન આત્માને વિકાસ કરે; અને અસમાન ર્સંશયેને વિકાસ કરૈ. જેટલે 
આત્માનો વિકાસ તેટલે।જ બુદ્ધિનો વિકાસ; અતે જેટલે! ખ્રુદ્ધિનો વિકાસ 
એટલેજ શ્રદ્ધાના વિકાસ. બુદ્ધિના વિકાસ વિતાતી જે શ્રદ્ધા-તે અંધશ્રદ્ધા. 
આ સંસારમાં પણુ, સશય ઉત્પન્ન થયે, કે સંસાર્‌ બગડયે।. જેના ઉપર્‌ 
સ'શય આવે; તેનાથી મન ચોરાઈ ન્નય-તેતી સાથે કામ કરવું ગમે નહીં. 
પ્રભુના ધરમાં પણુ એમજ શાસ્રા અને સ'તોએ પ્રભુ વસ્તુને ખહુ સારી 
રીતે સિદ્ધ કરી આપી છે; છતાં તેમાં જેએાએ સ'શય કર્યા; તેએ રઝળી 
પડયા, ગરૂડને શ્રીરામમાં મોહ થયે; ત્યારે તેમતે સદાશિવે કામભુશેડી પાસે 
મોકલ્યા. કાગભુશેડીએ માંડ માંડ સંશય રૂપી રગ સડાડયે। * 

ચોાષાઈ 

માયાવશ મતિમ'દ અભ્રાગી,હુલ્ય પજવનિકા બહું વિધિ લાગી; 

તે શે હુઠંવશ સશય કરહિ, નિજ અનત્તાન રામપર ધરહો. 

જખ જેહિ * દિગૂભ્રમ હોઇ ખગેશા, સે કઠ પશ્ચિમ ઉગેઉ *દિનેશા, 

૪તોકારૂઢ ચલત જગદેખા, અચલ મોહવશ પઆપુહિ લેખા. 

વિગેરૈ૦ વિગેરે? (મોક્ષવાણી પાનું ૭૪4) 

અંધને કેઈ વસ્તુ દેખાતી નથી; તેમ સ'શયી પુરૂષને સત્યાસત્યતું 
ભાન હતુ' તથી. સરકારતે સશય આવે, ત્યારે ઝડતી લઇતે સ'શયતું 
નિવાર્‌ણુ કરે છે. 

હવે આ અધ્યાયનો ઉપસ'હાર કરે છે-- 


 ખૌપાવન્યસ્વવમાળ, શાતલચ્છિશસશય મ । 
જઞાલ્વૅરત ત જર્માળિ, સિવર્ત્તિ ધનૈતય । ૪૨ ॥ 


૧ અજ્ઞાનને! પડદો, સ'શયે. ૨ દિશ્રાનો ફેરફાર, ૩ સૂય, ૪ વહાણુ પ૨ 
થટેલેો. પ પોતાને સ્થિર ગણે. 

. . ૪૧) પદચ્છેદઃ--થોનેન લન્યસ્વાસિ કર્સાળિ ચેય શઃ-સ-શએ શ 

ણન્ચશ્સજર્સાળ-કમયોગ વડે જેણે કમૌનાં શળ તજી દીધાં છે તે પુરૂષને. 


ગીતાં અધ્યાય ૪. દહે 





પદાનિ--ચે।ગસન્યસ્તકર્માણુ'-સ્તાનસ'ચ્છિન્નસ'શયમ. 
આત્મવ'ત*-ન-કર્માણિ-નિખધ્નન્તિ-ધન'જય ' 
તસ્માટ્શાનસંમૂર્ત, ટૃત્લ્યં જ્ઞાનાસિનાસ્મનઃ | 
છિસ્તૈન સંશ્ષ યોમ-શાતિણો સિજ મારત ॥ ૪૨ 
પદાનિ--તસ્માત્‌-અસ્રાનસ'ભૂત'-હુત્સ્થ-સાનાસિના-આત્મનઃ 
છિત્ત્તા-એન'-સશય'-ચોગ'-આતિછ-ઉત્તિષ્-ભારત 
૪રિઃ ઝ લટ્લટ્તિ દમસ્રસયટ્તાગપત્તિપત્તુ લક્વિચાયાં 
ચોમશાએ ખ્રીજીન્ળાગુનસંવાયે્‌ વાર્મત્રસારપળચોમો નાસ 
ચતુર્થોડપ્યાયઃ ॥છ॥ 
અર્થ--જે પુર્ષે કમષ'યોગદ્રારા, કમ'નાં ફૂળમાંથી આસક્તિ 
તજી દીધી હોય; જેના સ'શયે! જ્તાનવડે છેઢ્રાઈ ગયા હોય; તે 
સાવધાન પુરૂષને, હે અર્જીન ! કર્મો બ'ધન કરતાં નથી. (૪૧) 


શાનેસ સંજરિન્નઃ સંશય: થલ્થ સઃ શનસંરિસ્તસંકાયઃ; ભણ શામ- 
સંજિન્તલંક્ઞષવમૂ-સ્ાનથી જેતાં સંશયો છેદાઈ ગયા છે એવા પુરૂષને. 
પકઞરભઃ આત્મા ચસ્થ ર્લિ આસ્મવાન્‌ સત આસલ્સમલ-સાવધાન 
પુરૂષતે. ષતજ્નય-હે અજુન  જર્માળિ ન સિવષ્તંલિ-કર્મો માંધતાં 
નથી. એઢલે કમૌોતી તેઓના ઉપર અસર થતી નથી. ' 

(૪૨) પદ્ચ્છેદ--લસ્તાત્‌-તેટલા માટે. માસ્લ-હે અજીત ! સઅ્ણા- 
તે લગત અક્ષામલમૂલ-અત્તાનથી ઉત્પન્ન થએલા (એ સ'શયને). 
₹ચરિ લિણલિ (ચિ ઇલ્લ્થઃ ત-હેદયમાં રહેલા, પત સંજ્ઞચ-આ સ શયને. 
ઝટ્તતઃ-આત્મા સંબધી. શામત પય ઝતસિઃ, લેત શાનતાલિના- 
સ્ઞાતરૂપ તલવાર વડે. જિરથા-કાપીને. છેદીતે, ચોમળણૂ આ જસિણ-નિષ્કામ 
કમયોાગતે આશ્ષરો લે-એટલે નિષ્કામ કમયોગતે આચરણુમાં મૂક, 
ઝશિઇ-(યુદ્દ કરવા) ઉઠ, ઉભે! થા. ' 
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છં૦ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ૂંગીતા . 





અર્થ--[ આ અધ્યાયનો ઉપસ'હાર કરતાં, શ્રીકૃષ્ણુ કહે 
છે કે |] હે ભારત ! અસ્તાનથી ઉત્પન્ન થએલા, અને તારા હદ" 
યમાં વાસ કરીને રહેલા આ સ'શચને, આત્માના જ્ઞાનરૂપી તલ- 
વારવડે છેદીને, નિષ્કામ કમ્‌ચોાગમાં શિ નિષ્કામ કમ કરતાં 
શીખ; અને (આટલે ઉપદેશ જે તું સમજ્યો હો, તે હેવે યુદ્ધ 
ઝરવા) ઉભો થા, (૪૨) 
૪૧-૪૨ વિવેચન-- 

સામલન્યય્તજાર્સાળ-કમયોાગતા પાલનથી, જેણે કમ'બંધન ફે'કી 
ર્દાધાં છે-તે પુરૂષ. ૪3 મે। શ્લોક પાંચમાં અધ્યાયનું' પગર્‌ણુ માંડે છે, 
પછી સ્ઞાનતલિન્તલજ્ઞયનૂ-શબ્દ મૂકીને સૂચવ્યું કે-કમચયેોગના પાલનદ્દારા, 
પ્રથમ ચિત્તતે શુહ્ઠ કરે; પ્રથમ સાનને! રસ્તો ખુલ્લો કરો. પછી સાનદ્દારા 
સ'શ્યે।નેો નાશ કરે. તીસરણી અગર લીફટ વિનતા, માળે ચડનારને, ઉડી 
પડવાનો ભય છે; તેમ કમયોાગના અનુદાન વિના, સાનમાગે” ચડનાર્‌ ઉડી 
પડે છે-શુષ્કવેદાંતી થઈ ને, હતા ત્યાંથી પાછા પડે છે, કમયોગ ગથી અને 
સાનયે।ગથી જે પુરૂષ સિહ થાય; તે અટ્લયાન્‌ અગર આ સ્સજ્ષાની ગણાય છે. 

શાનસજિઃનલનઞયનૂ--તાને કરીને જેમના સંશય કપાઈ ગયા છે 
તે પુરૂષને. તે સંબંધમાં મુંડક ઉપનિષદ કહે છે કે-- 

સિયલે ટક્યત્રિ-જ્ચિછીયંતે સવેસશયાઃ ॥ 
જ્ઞીચતે સાર્યવાર્સા(નિ, ભતસ્મિન્‌ ₹૬ટ પરાવરે ॥ ૨-૨૧-૮ ॥ ,. 

જ્ઞાને કેરીને તે ઉત્કષ્ટ દેવતે જાણ્યા પછી, હદયતી ગાંઠે (હું અને 
મારૂં) તુટી નય છે. સર્વ ્ગશયો કપાઈ નય છે-રામી “તય છે. અતે સવ 
કમૌનો નાશ થાય છે. ' 

સંશય કયા કયા ?--આત્મા દેહ છે કે દેહથી ભિન્ન છે ? આત્મા 
ભિન્ન છે, તો તે વ્યાપક છે કે અવ્યાપક છે ? વ્યાપક છે, તે! તે કતા 
છે કે અકતો ર? અકતો છે, તો તે એક છે કે અતેક ? એક છે, તો સચુષ્યુ 
જુ નિચ્રુ'ણુ ? વિગેરે, 

અહીં સ'શય કયે! છે ?₹-“ ભિષ્માદિ ગુરૂવગને મારાથી કેમ મરાય ?* 
“યુદ્માં સૌને મારીને લોહીથી ખરડાએલું રાજ્ય ભોગવવું; તેના કરતાં 
માગી ખાવું, શું ખોડું ? ' વિગેરે, આ સાનીતી શકા. કેરા કામળ ઉપર્‌ 
જલદીથી ખીજું કાંધ લખાય; પણુ લખેલા કાગળ ઉપર ખીજું કાંઇ 
લખવું, તે અધર્‌ કામ છે. મુરખતે જલદીથી સમજવાય; પણુ મોજીલા 
સહાદમાતે સમજાવતાં વાર્‌ લાગે, 


ગીતા અધ્યાય ૪ ૭૧ 








રાગ-આર્યા-અશ્ઃ સુલમાસષ્યઃ, સુશસસ્સારાપ્ચલે વિક્ેષજઃ । 
શામજવયુર્ખિટ્ન્લ, તણાડપિ લં તર ત રલયસિ । 
આ સસારમાં અજ્ઞઃ-કાંઈ ન નણુનાર; સુક્ષઃ સારી રીતે જણુનાર; 
અને અશ્પન્નઃ-થેર્ડુ જનણુનાર-એમ ત્રણુ પ્રકારના લેકે! છે. તેમાં અસ 
મનુષ્ય સુખમૂવક સમજાવાય; સુમુ મતુષ્ય બિલકુલ પ્રયાસ કર્યાં વિના 
સમજવી શકાય; પરતું અલ્પનું મતુષ્યને હમા પણુ સમળવી શકતા નથી. 


અલ્પસ્‌ અતે અર્ધદગ્ધ-પાંચ પચીશ શ્લેકે। શીખીને, “મારા જેવો 
સાની કઇ નથી; “હું ખધુ' નણું ૭0“; એમ માનતારા આજકાલ ઘણાં 


સ્રીપુરૂષા છે, અજુનન તો નમ્ર અને નિમળ ભાવે શ્રીકૃષ્ણુને પ્રશ્ન કરતે! હતો; 
અતે આવાં અધદગ્ધ સ્રીપુરૂષ તો, અક્કડ અતે મલીન લાવે પ્રશ્ન કેરે. 
અજું'નનતે સમનવવા ૭૦૦ *લેક કહેવા પડયા; અને અધ દગ્ધને સમજ- 
વતાં ૭૦૦ જન્મ લેવાં પડે. ગીતા શીખનારે આ અધદદગ્ધપણાના ભય'કર 
રેગથી ખચવું. 

“તસ્તાતવ અજક્ષાનલમૂલ છૃત્ટ્થ સકચ આ લ્તતઃ જશ્ાનાસિના 
'છરવા-તેથી અનાનથી ઉતપ્ત્ન થએલા અને હૃદયમાં રહેલા સ'શયને 
પોતાના સાનજૂપી તલવારથી કાપીને.' સાન હુદ્યમાં વસે, અને અગ્નાન 
પૃણુ હંધ્યમાં વસે. એકનો ઉપયોગ કરવાથી જન્મ મરણુના ખ'ધન તુટે; અને 
ખીજનેો ઉપયોગ કરવાથી જન્મમરણુનાં બંધન મૂળ ધાલીને મોટાં થાય. 
ત્યારે ત્યાં કેવી રીતે વતવું ?₹-- 


સિચાં નાવિયાં ત, થસ્તક્યોમચય ર લર । 
અજિશયા મૃર્ચું લીર્સ્વા, વિચયાણૃતમજનુલે ।૨૨૬1 
(ઇશોાપનિષદ્‌) 
સાન અતે અન્તાન બન્ને એક ઠેકાણુજ વસે છે. એમ જે જણે છે; તે 
પુરૂષ, અગ્નાનથી એટલે અનાનને બરાબર એળખી કાઢીને, અગાને પાથરેલા 
મૃત્યુને (મોહને) સાનના બળથી તરીને, અમૃત ભાવને પામે છે. (૧૧) 
મારલ ૩સિઇ ચોમ ઝાસિઇ-હે અજુ ઉભે યા અતે નિષ્કામ 
કર્મયોગ શરૂ કર. આ અધ્યાયના ૧૫મા *લોકમાં પણુ કહ્યું છે કે- 
'સ્માત્‌ સય જામ વવ જીુર-તેથી તું ક્મજ કર. કમ તજવાની વાત 
પડી મેલ.' એટલે યુદ્ધના ફળમાં અનાસક્ત રહીતે, યુદ્ધ શરૂ કર, “અકરમ” 
એટલે “કમ કરવાનો ત્યાગ ' નહીં; પણુ “અતાસક્તકમ યોગ, ' એમ હવે 
વધારે ચોક્કસ થયું. આવા સ્પષ્ટ ખુલાસા છે, તોપણુ જેઓ પોતાને 
ડાહમાભાઈ માતે છે; તેએ હુંછી અજવાળે અથડાય છે. 


૭ર થીમદ્દ ભગવદ્‌ગીતા. 





યાદ રાખવું કે--તાના મોટા-સાની અસાતી-તમામ ગૃહસ્થોતે, તિષ્કામ 
કેમમાગમાં રાખવા માટે, આ ઉપદેશ છે. ધર તજીને ક્મમાગ તજના કરતાં; 
ધરમાં રહીને, કર્મમાગનું પાલન કરવા, ગીતા ખાસ ભલામણુ કરે છે. 
જેમ પાકેલું ફળ કોઇને કજ્વા વિના શૃક્ષ ઉપરથી ખરી પડૅ? તેમ તપ 
તથા સાતે કરીને જેમના વિકારો શમી ગયા હેય છે; તેએ ભગવાં પહેરે 
કે ન પહેરે; પણુ વિરક્ત પુર્ષતી માફક વતે છે. ભગવાં પહેરીને ત્યાગનું, 
તપનું અગર વિઘાનું અભિમાન થાય; તે તે ભગવાંતી ભવાઈ છે. 


નિષ્કામ કમયોગતું અથવા કમ'ખ્રહ્માર્પણુયોગનું ઉંડાણુ (રહસ્ય)-આ 
નિષ્કામકર્મમાગ' જવને નીડરતાથી કહે છે કેન-' દેહાદીક કે।ઇપણુ પદાર્થ 
તારો નથી, પરમાત્માનો છે. જે પોતાનું ન હેય, તેમાં જે મમત્વ બુદ્ધિ 
કરે; તે માર્‌ ખાય. ત્યારે શું દેઠાદ્કિને સાચવવાં નહોં ?-' સાચવવાં; પણુ 
જેમ શેઠના ઘોડાને રાવત સાચવે તેમ.' ખીજ વાત એ કહે છે કે-- 
“ સ્વાથ' એજ સંસાર; અતે પરમાર્થ એજ પરમાત્મા. હે જવ! તારે 
સાચે સ્વાર્થ શું છે ? તે તું ભૂલી ગયે! છે. તું જેતે સ્વાર્થ કહે છે, તે 
નરકનું દાર છે. સ્વાથઃ તજને કમ કર; અરસપરસ ઉપયોગી થઈ પડ. 
સ્વાથ એજ સકોચ, પરમારથ-નિષ્કામતા-એજ વ્યાપકતા. નાનો મટીને 
મોટા થવાની ચાવી પરમારથ પાસે છે. મોટો મટીને નાનો થવાતી ચાવી 
સ્વાય પાસે છે. ગીતા એટલે માત્ર અમ્રુક સનાતતીઓને।જ ધમ નહીં; પણુ- 


તયોતિઃ છ્ઞીળપાપામાં, શાલાનાં વીતલરાશિળાં |। 
સુઝુક્ષળામષપેન્ઞોડ્ય-માસમયોપષો વિષીચલે ॥ 

તપે કરીને જેતાં પાપ નાશ પામ્યાં હોય; જેએ શાંત અને વિતરાગી 
હોય; એવા મુમુક્ષુઆ માટે આ આત્મખોધ છે. 

તાત્પય--સમગ્ર જગત્તા મુમુક્ષુઓને ગીતા લાગુ પડે છે, 

આ પુરૂષોતમ માસમાં દાનેશ્વરી લેકે દાન કરશે; તપસસ્‍્વીએ તપ 
કરશે; તતધારીઓ ત્રત કરશે; પણુ-સ્્રી અનેક શ્ઞણુગાર ધરે; તોપણુ-જેમ 
ચાંદલા વિતા આનું સોભાગ્ય સમજય નહીં; તેમ સાનતવિતા મુમક્ષુનું- 
હરિજનનું-સૌભાગ્ય મનાય નહીં. માટે આ અધ્યાય વાંચન, વચાવન્ને, 
અતે વાંચી સ'ભળાવત્ને. રસના ધુ'ઢડા છે. રસીક બતીને રસ પીને; 
અતે પાને. લ્યો! ત્યારે ધણાજ હેતથી જયશ્રીકૃષ્ણુ*_ 


મોક્ષમદિર-અમદાવાદ. 
સૈવત ૧૬૮૭ જેઠં વદી ૧૧ લી. રામશ'કરે સેો!નજી ભટ્ટ 


મોક્ષમંદિરમાંથી પ્રગટ થતાં પુસ્તકે, 


રનના જીર્રાસુઓને આવાં સસ્તાં પુસ્તકો ભાગ્યે જ મળી શકરો. 


પાકાં સુંઠાથી બંધામણી સાથે 

મોક્ષપત્રિકા સંવત ૧૯૭૬ થી ૧૯૮૬ રી 

રાસ પચાષ્યાયી અથવા શ્રીકૃષ્યુ અને રાસ. ક ક 
ધણા ખુલાસા અને ધણાં રસીક પદે! સાથે મવ ૬-૮-૦૦ 
યોગતારાવલી શ્રકરાચાયની યોમપ્રસાદી' ... કક .” ૬૨-૨-૯૨ 
તત્ત્વજ્ઞાનતી પ્રયમ પોથી ૦-૨-૦ વેદાત્તકે તરી પ્રથમ પ્ર. ૦-૧૦-૦ દેૅડનિર્પણું ૦-૧૦-૦ 
આત્મનિરૂપણુ પ્રથમ તર'ગ અને દિતીય તરગ દરેકના ૦-૧૦-૦, ત્રતીયતર'ગ ૦-૪-૨૦ 
મણિરત્તમાળા તથા ગર્ભોપનિષદ્‌ દરેકના ... ... ...ક્ીમત ૦-૨-૦૮ 
બ્રીચપેટપ'જરિકા તથા થીમોડસુદૂગર-દરેકના "૦-૦ નૂ કીમત ૦-૧-૬ 
થ્રી તત્તખોધ અને આત્મખાધ દરેકની ક "ક ન્ન્‍્મ્કમેત ૦-૩-૬૬ 
વિવેકચૂડામણિનો સ'પણુ મય ... હ ડં ી ૧-૧૨-૦ 
પાત'જલ યોગદ્ણોનનાં પ્રકરણો-સાધતપાદ તથા વિભૂતિપાદ.દરેકના પોસ્ટેજ સાથે. ૦-૮-૦ 
સમાધિપાદ્ ૦-૧૨-૦, કેવલ્યપાદ્ન। ૬-૪-૦ પાણતત્ત્વ ર. “બેડ 
પાતજલ યો।ગદશ ત સ'પૂણું બન્ય ૦ ઉફ ઇક૪છ કહા હ જેન્નજુનન્છ 
વેદાંતવિચાર શ્રો શ'કર્‌ તથા મ'ડન પ'ડિતને! અને તોટકને। સંવાદ-દરેકતે। ૦-૧-૦ 

રઘુવ'શ પ્રથમ તથા દ્િતીય સગો પદચ્છેદ, ચુજરાતી તથા અંગ્રેજી 

ભાષાંતર સહિત ... ... ,.,;. ક ન્ન 


રધુવ'ફ ત્રોજો સગે પદચ્છેદ, તથા ચુજરાતી ભાષાંતર સહિત ,.. ૦-૬૬-૦ 
(વિદ્યાર્થી પાસેથી ૬રેક સર્ગ ખે આના એ।છા) દરેક સર્ગે પોસ્ટેજતો એક આતે. 
ર્ધુવશ ચોથે સર્ગ 


કફ ફક #૭#૯# ૬૦૭ ૦-૭-૬૬ 
શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતા ૧, ટ, ૫-૧૨-૧૫-૧૬ અધ્યાય દરેકના ૦-૩-૦૭ 
,# સાંખ્ય વિવેચન સહીત ખીન્ને અપ્યામ ... ન 46 ૭-૬૦ 


સમરથગીતા સ'રમૃત શ્લોકે। સારા મોટા ગુજરાતી ટાણપમાં વાંચનની 
ખાસ શૃદ્ધિ માટે. સ'રકૃત વ્યાકરણુની તેટ સાથે. ... ૦-જુન્૦ 
રમ અતે રામાયણુ અતે સતરામશતાખ્દી (ભજન રત્નાવલી) દરેકના ,... ૦-૧-૦૨ 
મોક્ષવાણી-તુલસીકૃત રામાયણુમાંથી ચુંટેલા સુંદર્‌ પ્રસંગો ડ્‌ રફ કાગળ ૦-૮-૦ 
બહારગામ માટે પોસ્ટેજ બે આના જુદા ગોજડ ,, ૦*૧૨૦૦ 
મુંબઇ યાત્રા પ્રર્મગ-સુંદર પુષ્પાની છાબ તથા થ્રીકૃષ્ણુ લીલામૃત. દરેકના ૦-૩--૬ 
ધાર્મિક પ્રથમ પોથી, કર્મ-જાન અને ભક્તિ, ] દરની કીમત છ પાણ. એક સાથે અહી 
રત્નોની ટોપલી, પજ્નુ કેમ દૂરતા દૂર, ેયાની પાસ્ટેજ થી 
દીવાળી કેવી રીતે ઉજવશેો ? એકાદશી (ર ક સફ પરિ જ 
તથા ઇંશ્વરાવતાર અને થીકૃષ્ણુતત્ત્વ. આતા જુદુ. , 
રૂદ્રીનો બીન્ને અષ્યાય, “તમે ડયાં છે!'', રેવ અતવાતી મુ'ચી, ત્રાહૂ. દરેકના??? ૦-૦૦-૩ 
એક સાથે એક રૂપૈયાતી છપ નકલ, એક સાથે પાંચ ર્પૈયાની ૫૦૦ નકલ, 


ધેર ખેઠાં ગગા-પૂવે તથા ઉત્તરની યાત્રાનો શોમીયો-યાત્રાણુએતે ધણેજ ઉ યોગી 
ફી'મત ૧-૮૦-૦ પોસ્ટેજ ચાર આના જુદુ. 


નર “ગન 


